
Stundenplan FA
Sommersemester 2026

Oberthema »Selber denken« Semesterbeginn  
Montag, 02.03.2026

 Vorläufiger Stundenplan Stand: 18.12.2025

Montag

09:00 -
10:30 Uhr

Politik 
Mitleidsindustrie – ein Blick
hinter die Kulissen inter-
nationaler Hilfsorganisationen
Lothar Heusohn

Kurs-Nr. 26F 0401101

Theologie *
Feministische Bibelgespräche
Susanne Schöllkopf

Kurs-Nr. 26F 0401102

Wirtschaft
Wirtschaft im Detail
Ulrike Donnert

Kurs-Nr. 26F 0401103

Literatur
Spaziergänge durch die Welt 
der Literatur Grundkurs Teil 2
Robert Ziller

Kurs-Nr. 26F 0401104

Naturwissenschaften 
Physik ohne Formeln
(Wiederholung)
Dr. Klaus Rohwer
6-mal, Beginn 02.03.
Gebühr EUR 52,00
Kurs-Nr. 26F 0401105

11:00 -
12:30 Uhr

Kunstgeschichte *
»Kunst und Leben« 
Engagierte Kunst von 
Künstlerinnen der Gegenwart
Solveig Senft

Kurs-Nr. 26F 0401106

Philosophie
Platon: »Phaidon«
Dr. Helene Lorenz-Baier

Kurs-Nr. 26F 0401107

Naturwissenschaften
Sucht – ihre versteckten 
Trigger ...
Dr. Volker Herrlinger-Mebus

Kurs-Nr. 26F 0401108

Literatur
Spaziergänge durch die Welt 
der Literatur Vertiefung Teil 4
Robert Ziller

Kurs-Nr. 26F 0401109

Englisch
English Literature Course
Part 22: Anne Cassidy 
»Looking for JJ«
Cornelia Kellerer

Kurs-Nr. 26F 0401110

Montag

14:00 - 000
15:30 Uhr0 

Naturwissenschaften
Mehr zur Naturheilkunde – 
Fortsetzung und Ergänzung
Dr. Gabriele Mecklenbrauck
4-mal, 
13.04./20.04./27.04./04.05.
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr.  26F 0401111

Mittwoch

11:00 -
12:30 Uhr

ü6 Gesellschaft
Digitaler Imperialismus und 
das Metaverse
Dr. Volker Herrlinger-Mebus

Kurs-Nr. 26F 0401206

ü6 Geschichte
BRD und DDR in den fünfziger 
und sechziger Jahren
Brigitte Thumerer-Ring

Kurs-Nr. 26F 0401207

ü6 Politik/Psychologie
Über Krieg und Frieden
(Fortsetzung)
Jutta Müller-Fahrenkamp 
und Lothar Heusohn 

Kurs-Nr. 26F 0401208

Musik
Singen für die Seele
Andrea Denoix

Kurs-Nr. 26F 0401209

ü6 Naturwissenschaften
Einblicke in die Astrophysik
Reinhold Glasl
6-mal, Beginn 04.03.
Gebühr EUR 52,00

Kurs-Nr. 26F 0401210

ü6 Literatur
Rainer Maria Rilke
Eveline Jourdan 
6-mal, Beginn 06.05.
Gebühr EUR 52,00

Kurs-Nr. 26F 0401211

Mittwoch

13:30 - 
16:30 Uhr 

IT/neue Medien
Mein iPhone – Grundlagen
Isolde Sander
4-mal,
04.03./11.03./25.03./15.04.
Gebühr EUR 104,00

Kurs-Nr.  25F 0401220

IT/neue Medien
Mein iPhone/iPad – Vertiefung
Isolde Sander
4-mal,
22.04./29.04./06.05./13.05.
Gebühr EUR 104,00

Kurs-Nr.  25F 0401221

IT/neue Medien
Smartphones mit Android 
Grundlagenkurs 
Siegfried Ungewitter 
2-mal, 18.03./25.03.
Gebühr EUR 59,00

Kurs-Nr.  26F 0401230

IT/neue Medien
Smartphones mit Android 
Vertiefung 
Siegfried Ungewitter 
2-mal, 15.04./22.04.
Gebühr EUR 59,00

Kurs-Nr.  26F 0401231

IT/neue Medien
Smartphones mit Android 
Spezial
Siegfried Ungewitter 
2-mal, 29.04./06.05.
Gebühr EUR 59,00

Kurs-Nr. 26F 0401232

Bausteine 13-mal 90 Minuten EUR 104,00        Beginn: 02.03.

Bausteine 13-mal 90 Minuten EUR 104,00        Beginn: 04.03.

Termine und Gebühr siehe Kurs

ü6 Politik 
Zur Konstruktion von 
Feindbildern
Lothar Heusohn

Kurs-Nr. 26F 0401200

ü6  Naturwissenschaft
Wasserwelten – Flüsse und 
Seen in Süddeutschland
Beatrix Wandelt
6-mal, Beginn 04.03.
Gebühr EUR 52,00

Kurs-Nr. 26F 0401204

ü6 Philosophie
Immanuel Kant: »Kritik der 
reinen Vernunft«
Dr. Helene Lorenz-Baier

Kurs-Nr. 26F 0401201

ü6 Gesellschaft
Trans- und Posthumanismus
Dr. Volker Herrlinger-Mebus

Kurs-Nr. 26F 0401202

Termine und Gebühr siehe Kurs

ü6 Wirtschaft
Wirtschaft im Überblick 
(Wiederholung)
Ulrike Donnert

Kurs-Nr. 26F 0401203

09:00 -
10:30 Uhr

ü6 Gesellschaft
New Mining – neue Formen 
des Bergbaus
Dr. Nicole Rettig
6-mal, Beginn: 06.05.
Gebühr EUR 52,00

Kurs-Nr. 26F 0401205



Stundenplan Frauenakademie
Sommersemester 2026

Oberthema »Selber denken«

Stand: 18.12.2025

09:00 -
12:30 Uhr
mit Pause 

Kunst/Kreativ
Figurative Gefäße aus Ton
Solveig Senft
5-mal, 03.03./10.03./17.03./
24.03./14.04.
Gebühr EUR 82,00

Kurs-Nr. 26F 0401300

Persönl.-orientiertes Angebot *
Welche der weiblichen Archetypen 
leben in mir?
Dagmar Wirtz
3-mal, 10.03./17.03./24.03.
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 26F 0401301

Persönl.-orientiertes Angebot
Vielfalt, Unterschiedlichkeit, 
Vorurteile und Diskriminierung
(Wiederholung)
Horst Knöpfel
4-mal, 14.04./21.04./28.04./05.05.
Gebühr EUR 71,00
Kurs-Nr. 26F 0401302

Wirtschaft/Gesellschaft
Werbung ist Manipulation 
(Wiederholung)
Ulrike Donnert
2-mal, 05.05./12.05.
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 26F 0401303

14:00 -0 0
16:35 Uhr

Method.-orientiertes Angebot
Kurzweilige Reden halten
Dagmar Wirtz
3-mal, 10.03./17.03./24.03.
Gebühr EUR 45,00

Kurs-Nr. 26F 0401304

IT/Neue Medien
Künstliche Intelligenz
Dr. Ralf Hinz
3-mal, 10.03./17.03./24.03.
Gebühr EUR 45,00

Kurs-Nr. 26F 0401305

Geschichte
Bürgerkirche Ulmer Münster 
(Wiederholung)
Jutta Georgine Wittmann
5-mal,  14.04./21.04./28.04./05.05./
12.05., 14:00 bis 15:30 Uhr
Gebühr EUR 46,00

Kurs-Nr. 26F 0401306

09:00 -
12:30 Uhr
mit Pause

Kulturwissenschaften
Hinter den Schatten: China – 
Gesellschaft und Kultur Teil 2 
Judith Happ
4-mal, 
05.03./12.03./19.03./26.03.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 26F 0401400

Naturwissenschaften
Das Wunder Mensch! Teil 2
Dr. Gabriele Mecklenbrauck
4-mal, 
05.03./12.03./19.03./26.03.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 26F 0401401

Persönl.-orientiertes Angebot
Emotionales Essen
(Wiederholung)
Claudia Rebstock
5-mal, 
05.03./12.03./19.03./16.04./23.04.
Gebühr EUR 82,00

Kurs-Nr. 26F 0401402

Literatur
Bücher, die Horizonte erweitern 
Mirjam Mahler
4-mal,  
19.03./23.04./21.05./25.06.
11:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 26F 0401403

Naturwissenschaften 
Feuer, Erde, Wasser, Luft Teil 2
Dr. Beatrix Wandelt
6-mal, 16.04./23.04./30.04./
07.05./21.05./11.06.
Gebühr EUR 96,00

Kurs-Nr. 26F 0401404

Kunst/Kreativ
Frühlingsschön – Zeichnen und 
Malen
Tanja Hanser
5-mal, 
16.04./23.04./30.04./07.05./21.05.
Gebühr EUR 82,00

Kurs-Nr. 26F 0401405

09:00 -
12:30 Uhr
mit Pause

Kunst/Kreativ *
Frauenbildnisse – Porträt-
zeichnung in Theorie und Praxis
Solveig Senft
6-mal, 30.04./07.05./21.05./
11.06./18.06./25.06.
Gebühr EUR 96,00

Kurs-Nr. 26F 0401406

Kunst/Kreativ *
Frau sein mit Genuss und Farbe
Tanja Hanser
6-mal, 11.06./18.06./25.06./
02.07./09.07./16.07.
Gebühr EUR 96,00

Kurs-Nr. 26F 0401407

Method.-orientiertes Angebot
Sprache formt Persönlichkeit
Traute Surborg-Kunstleben
4-mal, 
18.06./25.06./02.07./09.07.
Gebühr EUR 71,00

Kurs-Nr. 26F 0401408

Frauenakademie0
 international0

Book Club Online
Mirjam Mahler
4-mal, 
19.03./23.04./21.05./25.06.
19:00 bis 20:30 Uhr
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 26F 0401566

Women's Club
Mirjam Mahler, 
Maria Thomas-Fasoulidis
6-mal, 12.03./16.04./07.05./11.06./
09.07., 09:30 bis 11:30 Uhr und
18.03./20.05., 19:00 bis 21:00 Uhr
gebührenfrei

Kurs-Nr. 26F 0401570

nach-
mittags

Französisch
Französisch – Fortsetzung
Sophie Bischofberger
12-mal, Beginn: 05.02.
13:00 bis 14:30 Uhr
Gebühr EUR 104,00

Kurs-Nr. 26F 0401410

Französisch
Französisch – Sommerkurs
Sophie Bischofberger
5-mal, 02.07./09.07./16.07./
23.07./30.07., 13:00 bis 14:30 Uhr
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 26F 0401411

Kunst/Kreativ
Vier Elemente: Wasser, Erde, Feuer, 
Luft
Dr. Petra Buchwald
4-mal, 16.04./23.04./30.04./
07.05., 14:00 bis 16:35 Uhr
Gebühr EUR 85,00 (Kleingruppe)

Kurs-Nr. 26F 0401412

Donnerstag Bausteine

Dienstag Bausteine



Stundenplan Frauenakademie
Sommersemester 2026

Oberthema »Selber denken«

Freitag Bausteine Wochenseminar

vor-b
mittagsb

Kulturwissenschaften *
Selber denken Teil 2
Angela Barczyk
3-mal, 06.03./13.03./20.03.
09:30 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 46,00

Kurs-Nr. 26F 0401500

Kulturwissenschaften *
Zwischen Samowar und Seidenstraße
Elsa Schröttle
2-mal, 06.03./13.03., 
09:00 bis 12:30 Uhr
mit Kochkurs: 20.03., 
18:00 bis 22:00 Uhr
Gebühr EUR 98,00 
(einschl. Essenszutaten)
Kurs-Nr. 26F 0401501

Politik
Regelbasierte und werteorientierte 
politische Systeme versus 
autokratische Systeme
Ina Plogmann
3-mal, 24.04./08.05./22.05.
09:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 54,00

Kurs-Nr. 26F 0401502

Gesellschaft
Letzte Reise – Über den Tod 
spricht man nicht (Wiederholg.)
Lea Scheurer
3-mal, 22.05./12.06./19.06.
09:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 75,00 (Kleingr.)

Kurs-Nr. 25H 0401503

Psychologie
Du bist ok. und ich auch – 
der Weg zur Akzeptanz
Verena Lehmann
3-mal, 12.06./19.06./26.06.
09:30 bis 12:00 Uhr
Gebühr EUR 45,00

Kurs-Nr. 26F 0401504

Geschichte
Ulm ab 1800
Dr. Marianne Erath
5-mal, Montag, 23.02. bis Freitag, 27.02.
09:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 82,00

Kurs-Nr. 26F 0401505

Architektur
Architekten-Porträts Teil 6: 
Tadao Ando und Zaha Hadid
Karin Garbas
1-mal, Dienstag, 03.03., 
09:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 26F 0401506

Kultur/Frau und Gesellschaft *
Autorinnengespräch »Starke Frauen 
an der Donau« zum Internationalen 
Frauentag mit Maria Lehner
1-mal, Donnerstag, 05.03., 
19:00 bis 21:00 Uhr
Haus der Donau, Kronengasse 3, Ulm
Eintritt frei

Kurs-Nr. 26F 0401595

Kunst/Kreativ
Kunstkurs: Was bedeutet Farbe für mich?
Marianne Hollenstein
2-mal, Freitag, 13.03., 14:00 bis 18:00 Uhr 
und Samstag, 14.03., 11:00 bis 16:00 Uhr
Gebühr EUR 85,00
Atelier M. Hollenstein, Gartenstr. 14

Kurs-Nr. 26F 0401509

Naturwissenschaften
Exkursion: Wein und Wanderung im 
Remstal
Dr. Beatrix Wandelt
Freitag, 17.04.,  09:00 bis 10:00 Uhr 
Einführung in der vh 
Exkursion: Freitag, 24.04., 
10:00 bis 17:00 Uhr (zuzügl. Fahrzeit)
Gebühr EUR 95,00 (zuzügl. Fahrtkosten)

Kurs-Nr. 26F 0401511

Naturwissenschaften
Exkursion nach Weingarten 
»Der stille Bach«
Dr. Beatrix Wandelt
Freitag, 17.04.,  10:00 bis 11:00 Uhr 
Einführung in der vh 
Exkursion: Freitag, 08.05., 
11:00 bis 16:00 Uhr (zuzügl. Fahrzeit)
Gebühr EUR 40,00 
(zuzügl. Fahrtkosten)
Kurs-Nr. 26F 0401512

Geschichte/Literatur
Heinrich Heine: Paris, die schöne Zauberstadt
Au Coeur de Paris
Thomas Mahr
1-mal, Dienstag, 21.04., 
09:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 26F 0401514

Persönlichkeitsorientiertes Angebot
Annäherung an (rechts-)populistische 
Erzählungen … (Wiederholung)
Horst Knöpfel
1-mal, 
Dienstag, 19.05., 09:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 26F 0401515

Geschichte
Exkursion ins historische Ravensburg
Dr. Marianne Erath
Freitag, 12.06., 09:00 bis 12:30 Uhr, 
Einführung in der vh
Exkursion: Samstag, 13.06., 
08:00 bis 18:00 Uhr
Gebühr EUR 70,00 (einschl. Eintritt 
und Führung, zuzügl. Fahrtkosten)
Kurs-Nr. 26F 0401516

Architektur/Stadtentwicklung
Stadtspaziergang »Stuttgart und das Wasser«
Karin Garbas
1-mal, Dienstag, 30.06., 09:00 bis 17:00 Uhr 
Gebühr EUR 35,00 (zuzügl. Fahrtkosten)
Kurs-Nr. 26F 0401518

Zusatztermin:
1-mal, Dienstag, 07.07., 09:00 bis 17:00 Uhr 
Kurs-Nr. 26F 0401519

Persönlichkeitsorientiertes Angebot
Die Psyche stärken mit Resilienz, der 
neuen Zauberkraft?
Horst Knöpfel
1-mal, 
Dienstag, 30.06., 09:00 bis 12:30 Uhr
Gebühr EUR 20,00

Kurs-Nr. 26F 0401517

Naturwissenschaften
Exkursion zur Meteoritenkrater-Stadt Nördlingen
Dr. Beatrix Wandelt
Freitag, 17.04., 11:00 bis 12:00 Uhr 
Einführung in der vh 
Exkursion: Freitag, 22.05., 
10:00 bis 16:00 Uhr (zuzügl. Fahrzeit)
Gebühr EUR 40,00 (zuzügl. Fahrtkosten)

Kurs-Nr. 26F 0401513

Kunst/Kultur
Führung durch die Ausstellung »Winzige
Giganten« im Museum Brot und Kunst
Dr. Nicole Rettig
1-mal, Freitag, 06.03., 10:00 bis 11:00 Uhr
Gebühr EUR 20,00 (einschl. Eintritt)
Kurs-Nr. 26F 0401507

Zusatztermin: 
1-mal, Freitag, 27.03., 10:00 bis 11:00 Uhr
Kurs-Nr. 26F 0401508

Tagesseminare/Exkursionen/Führungen
Kultur
»Theater hintergründig« Vom Stück zur Aufführung 
(gemeinsam mit der Männerakademie)
Dr. Christian Katzschmann
4-mal dienstags, 24.02./03.03./10.03./17.03.
Vorstellungstermine: freitags, 27.03./17.04.
Zeiten im Übersichtsplan
Gebühr EUR 40,00

Kurs-Nr. 26F 0401592

Geschichte
Exkursion nach Augsburg ins Schaetzlerpalais
Dr. Marianne Erath
Freitag, 20.03., 09:00 bis 12:30 Uhr, 
Einführung in der vh
Exkursion: Samstag, 28.03., 08:00 bis 18:00 Uhr
Gebühr EUR 70,00 (einschl. Eintritt und Führung, 
zuzügl. Fahrtkosten)

Kurs-Nr. 26F 0401510

Kultur/Politik *
Konzertlesung: Frauen und Männer oder:
Mr. Right und Lady Perfect
mit Weltmusik von Sirius 
Kirsten Tretter und Lothar Heusohn
1-mal, Freitag, 08.05., 19:00 bis 21:30 Uhr
Gebühr EUR 15,00

Kurs-Nr. 26F 0401590



Sommersemester 2026 – Terminkalender

Semesterbeginn

Osterferien
Pfingstferien
Semesterende

Bausteine
montags und mittwochs
13-mal 90 Minuten

dienstags, donnerstags, freitags,
jeweils ganze Vormittage/Nachmittage

Zusatzangebote etc.

Montag, 02. März 2026

30. März. bis 10. April 2026
25. Mai bis 05. Juni 2026
10. Juli 2026 (inkl. 14. Woche für 
Nachholtermine)

EUR 104,00

Gebühr siehe Stundenplan

Gebühr siehe Stundenplan

Vollversammlungen zu Semesterbeginn
Montag, 02. März 2026, 09:00 Uhr im Club Orange
Mittwoch, 04. März 2026, 09:00 Uhr im Club Orange

Stundenplan-Infobörse für das Wintersemester 2026/27
Mittwoch, 17. Juni 2026, 09:00 bis 12:30 Uhr, Club Orange

EK-Sitzungen (offen für alle FA-Teilnehmerinnen)
Mittwoch, 27. April 2026, 13:00 bis 14:00 Uhr
Montag, 15. Juni 2026, 13:00 bis 14:00 Uhr

DozentInnen-Sitzung
Freitag, 27. April 2026, 09:00 bis 12:30 Uhr

Sprecherinnen-Sitzungen
Mittwoch, 25. März 2026, 13:00 bis 14:30 Uhr
Montag, 18. Mai 2026, 13:00 bis 14:30 Uhr

*   Kurse mit frauenspezifischem Schwerpunkt

Bei schriftlicher Anmeldung bitte die gelben Anmeldekarten 
mit FA-Logo verwenden

Fachbereichsleitung Kirsten Tretter
Büro 2. OG, EinsteinHaus
Telefon 0731 1530-40
E-Mail   tretter@vh-ulm.de

Bitte beachten:
Am Freitag ist der Fachbereich 
Frauenakademie nicht besetzt.

Sekretariat Johanna Wieser
Büro 2. OG, EinsteinHaus
Telefon 0731 1530-47
E-Mail   wieser@vh-ulm.de

Montag bis Mittwoch 8:30 bis 12 Uhr 
und Donnerstag 10 bis 12 Uhr


