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Alberts Cafe

EinsteinHaus

Alberts Cafe

Liebe Freundinnen und Freunde der vh,
sehr geehrte Damen und Herren,

die folgenden Kurse und Veranstaltungen haben wir fiir die kommenden
Monate fir Sie geplant. Unser Herzensthema fir ein Jahr ist ,,Europa —
was geht?” Wir sind sicher, dass Frieden, Bestandigkeit und politische
Planbarkeit in Deutschland nur mit Europa funktioniert. Europa ist eine
unfassbar schone, wahrgewordene Utopie. Dazu passt es, dass wir ab
September starker auf deutsch-franzdsischen Austausch setzen - zusam-
men mit dem Tubinger ICFA. Zur Semestererdffnung am 24. September bei
uns im EinsteinHaus veranstalten wir ein Open Stage. Egal ob Theater,
Impulsvortrag, Musik, Lesung oder Tanz... die Blhne steht jedem offen, der
uns seinen Zugang zu Europa zeigen maochte.

Auf den ersten Seiten finden Sie unsere politischen und kulturellen Hohe-
punkte. Es gibt spannende Veranstaltungen zu China, zu USA, den Zwi-
schenwahlen dort und christlichem Nationalismus. Bei der Ulmer Comic-
Woche, der langen Nacht der Demokratie und beim bundesweiten
Vorlesetag sind wir dabei. Tina Stroheker, Christiane Hoffmann, Juliet
Grames und Werner Anzenberger lesen, es gibt eine Dragshow und vieles
mehr. Fur Kinder und Jugendliche gibt es die KinderHochschule und
Computer- und Nachhilfekurse. Es gibt Kurse zu ETFs, Vermogensbildung
und Computerkurse fir private und berufliche Bildung - SAP DATEV, CAD,
SEOQ, Xpert und : Kinstliche Intelligenz und ChatGPT. Sprachen lernen sie
bei uns vor Ort oder online —tber 30 (teils exotische) Sprachen in unter
schiedlichen Niveaus.

Die vh hat eine Frauen- und eine Mannerakademie, wo sie mit Gleichge-
sinnten studieren und diskutieren.

Der Gesundheits- und Yogabereich bietet niederschwellige Kursangebote
und anspruchsvolle Ausbildungsgange. Man kann bei uns Abitur, mittlere
Reife und Hauptschulabschluss machen. Im Stadtregal gibt es die Kunst-
schule kontiki mit einer Fille von Angeboten fir Kinder und Jugendliche
und auch Erwachsene.

lhr Dr. Christoph Hantel
mit dem ganzen vh-Team



Semester-
schwerpunkt

Europa, was geht?

Europa - was ist das eigentlich? Ein Kontinent, eine Idee, eine Wertege-
meinschaft, ein politisches Projekt oder ein historisch-kultureller Erfah-
rungsraum? Europa als Begriff ist so selbstverstandlich, wie prasent und
zugleich so schwer zu fassen. Europa verbindet, es trennt, begeistert und

enttauscht, gibt Orientierung und wirft neue Fragen auf.

Zwischen Einheit und Vielfalt, Freiheit und Sicherheit, Offenheit und Ab- WAS G EH I ?

grenzung, nationalen Interessen und gemeinsamer Verantwortung: Europa
lebt von Spannungen. Seine Geschichte erzahlt von Aufklarung und Demo-
kratie ebenso wie von Krieg, Kolonialismus und Gewalt. Widersprtchlich-
keiten, Brlche, Ambivalenzen -all das macht Europa aus. Und Europas
Zukunft? In Zeiten multipler innerer wie aulRerer Krisen, eines rapiden,
menschengemachten Klimawandels und der Formierung einer neuen
Welt(un)ordnung wankt Europa zwischen Zweifel und Zuversicht.

Wir sollten dem Drang widerstehen, Europa vorschnell zu definieren und
einseitig zu bewerten. Wer verstehen will, was Europa flir uns bedeutet,
muss unterschiedliche Erfahrungen, Perspektiven und \Widerspriiche
aushalten. Vielleicht ist Europa weniger eine fertige Antwort als eine
fortwahrende Suche, ein facettenreicher, vielschichtiger Raum, in dem
immer wieder neu ausgehandelt wird, wie wir zusammenleben wollen.

Wir laden Sie ein, diese Suche gemeinsam mit uns aufzunehmen. In
Vortragen, Diskussionen, Exkursionen, Kursen und kulturellen Veranstaltun-
gen nahern wir uns Europa aus unterschiedlichen Blickwinkeln: historisch
und politisch, philosophisch und klinstlerisch, personlich, gesellschaftlich
und sprachlich. Wir fragen nach ldentitat und Erinnerung, nach Grenzen
und Zusammenhalt, nach Macht und Verantwortung, nach Krisen und
Chancen. Jede Perspektive verandert den Blick auf das Ganze.

Die Frage »Was ist Europa?« muss immer wieder neu gestellt werden -
offen, kritisch und mit Neugierde. Begleiten Sie uns auf dieser Entde-
ckungsreise und diskutieren Sie mit: Europa, was geht?




Mitarbeiter®

iInnen

Zentrale Dienste

Hausservice

Frauenakademie/
Mannerakademie

Dr. Christoph Hantel

Leiter der Ulmer Volkshochschule

hantel@vh-ulm.de
0731 1530-17

Viktoria Luginia

Assistentin der Geschéftsleitung

luginia@vh-ulm.de
0731 1530-20

Norbert Herre
Finanzen und Controlling

Stellvertretender kaufmannischer

Geschéftsflihrer
herre@vh-ulm.de
0731 1530-16

Christine Bosking
Hausmanagement
boesking@vh-ulm.de
0731 1530-18

Gabi HauBmann
Buchhaltung
haussmann@vh-ulm.de
0731 1530-21

Daniela Reichpietsch
Sekretariat
reichpietsch@vh-ulm.de
0731 1530-38

Florian Schmid

Interner Datenschutzbeauftragter

schmid@vh-ulm.de
0731 1530-65

Stefan Schwietert
Systembetreuer
schwietert@vh-ulm.de
0731 1530-44

Thorsten Trommler
hausmanagement@vh-ulm.de
0731 1530-35

Vitalii Kovach

hausmanagement@vh-ulm.de
0731 1530-35

Anmeldung

Ingrid Hassler
hassler@vh-ulm.de
0731 1530-0

Vidhyalakshmi Muralidhar
info@vh-ulm.de
0731 1530-0

Sonja Schwarz
schwarz@vh-ulm.de
0731 1530-0

Fachbereiche

Politik, Gesellschaft,
Umwelt, Hauptschulabschluss,
Grundbildung

Daniel Kanzleiter
Fachbereichsleiter
kanzleiter@vh-ulm.de
0731 15630-24

Henrike Alle
Sekretariat
alle@vh-ulm.de
0160 4980148

Caterina Cesana-Rampf
Padagogische Mitarbeiterin
Hauptschulabschluss
cesana-rampf@vh-ulm.de
0731 1530 89

Simone Schliemann

Eine Welt-Regionalpromotorin
einewelt@vh-ulm.de

0731 1530 36

Kirsten Tretter
Fachbereichsleiterin FA
tretter@vh-ulm.de
0731 1530-40

Johanna Wieser
Sekretariat FA
wieser@vh-ulm.de
0731 15630-47

Alexandra Krauf3
Padagogische Mitarbeiterin MA
alexandrakrauss@vh-ulm.de
0731 1530-65

Geschichte, Theologie und Ethik

Dr. Christoph Hantel

Leiter der Ulmer Volkshochschule
hantel@vh-ulm.de

0731 1530-17

Kultur

Tanja Nova
Fachbereichsleiterin
nova@vh-ulm.de
0731 15630-34

Mirtan Teichmiiller
Padagogischer Mitarbeiter
teichmueller@kontiki.vh-ulm.de
0731 15630-29

Ute Klemm
Sekretariat
klemm@vh-ulm.de
0731 1530-46

kontiki Kinder und
Jugendkunstschule

Natascha Bruns
Fachbereichsleiterin
kontiki@kontiki.vh-ulm.de
0731 15630-32

Mirtan Teichmiiller
Padagogischer Mitarbeiter
teichmueller@kontiki.vh-ulm.de
0731 15630-29

Elke Winterer
Padagogische Mitarbeiterin
winterer@kontiki.vh-ulm.de
0731 15630-37

Sabrina Brehm
Sekretariat
brehm@kontiki.vh-ulm.de
0731 1530-39

Christine Wild
Sekretariat
wild@kontiki.vh-ulm.de
0731 15630-32

Yogazentrum, Gesundheitskurse

Claudia Stern
Fachbereichsleiterin
stern@vh-ulm.de
0731 1530-27

Sara Pommerenke
Padagogische Mitarbeiterin
sarapommerenke@vh-ulm.de
0731 1530 57

Doris Hagemann
Sekretariat
hagemann@vh-ulm.de
0731 1530-57

Sylke Jerg
Sekretariat
jerg@vh-ulm.de
0731 1530-19

Sprachen

Deutsch lernen

Alb-Donau-Kreis Nord und Ost

Stefanie Spohr
Fachbereichsleiterin
spohr@vh-ulm.de
0731 1530-41

Valentina Pizzoferro
Padagogische Assistentin
pizzoferro@vh-ulm.de
0731 1530-48

Kiirsat Celik
Sekretariat
celik@vh-ulm.de
0731 1530-54

Gerhard Schadt
Sekretariat
schadt@vh-ulm.de
0731 1530-13

Aleksandra Szwedo
Sekretariat
daf@vh-ulm.de

0731 15630-66

Silke Bornemann
Sekretariat
bornemann@vh-ulm.de
07345 238026

Abendgymnasium

Michael Koranda-Springer

Direktor

abendgymnasium@vh-ulm.de

0731 1530-25

Frank Mittelsdorf
Konrektor

abendgymnasium@vh-ulm.de

0731 1530-25

Daniela Reichpietsch
Sekretariat
reichpietsch@vh-ulm.de
0731 1530-563

Berufliche Bildung, EDV,
Firmenseminare, Schiilerkurse

Bettina Brandez
Fachbereichsleiterin
brandez@vh-ulm.de
0731 15630-33

Christine Bésking
Sekretariat
boesking@vh-ulm.de
0731 1530-18

Valentina Grot
Sekretariat
grot@vh-ulm.de
0731 1530-64

Norbert Herre
Fachbereichsleiter
herre@vh-ulm.de
0731 15630-16

Daniela Reichpietsch
Sekretariat
reichpietsch@vh-ulm.de
0731 1530-38

Monya Jabri
Fachbereichsleiterin
jabri@vh-ulm.de
0731 1530-12

Silke Bornemann

Sekretariat Aufdenstelle Langenau
bornemann@vh-ulm.de

07345 238026

Alb-Donau-Kreis Siid und West

Edith Doleschel
Fachbereichsleiterin
doleschel@vh-ulm.de
0731 15630-11

Carmen Horsch
Sekretariat
adk@vh-ulm.de
0731 1530-42

Firmenkurse

Alexandra KrauR
Padagogische Mitarbeiterin
alexandrakrauss@vh-ulm.de
0731 1530-65

Akademie fiir Padagogik &
Betreuung

Caterina Cesana-Rampf
Padagogische Mitarbeiterin
cesana-rampf@vh-ulm.de
0731 1530 89

DenkStatte WeiRe Rose

Dr. Christoph Hantel

Leiter der Ulmer Volkshochschule
hantel@vh-ulm.de

0731 1530-17

Dr. Andreas Lorcher
Flhrungen
loercher@vh-ulm.de
0731 1530-22



Fach;
Bereiche

Einzelveranstaltungen

Semesterschwerpunkt
Ausstellungen

Forum Politik
Theologie & Ethik
Architektur & Design
Kulturgeschichte
Literatur & Theater
Musik / Konzerte
junge vh

Online Kurse

Alltagswissen

Gesundheit

Kultur & Gestalten
Informationstechnik & EDV
Sprachen

Schule, Priifungs-
vorbereitung & Kolleg

Abendgymnasium

Hauptschule
Prafungsvorbereitungskurse

Alltagswissen

Kunstliche Intelligenz (KI) und Co.

Android Tablets & Smartphones
Rund ums Geld

Recht, Steuern, Versicherung
Personlichkeit & Stil

Kochen

01

12
12

14
15
15

16
16

02

20
20
20
21

03

34

34

Gesundheit

Yogazentrum Ulm (YZU)
Gesundheitskurse

Gesellschaft & Umwelt

Philosophie

Kommunikation & Rhetorik
Psychologie

Umwelt & Okologie

Literatur & Kunstgeschichte
Begegnungen, Reisen, Exkursionen

Kultur & Gestalten

Fotografie & Film

Tanz

Theater

Kinstlerisches Gestalten
Musik

Schreiben & Literatur

Deutsch lernen

Niveau B2
Niveau C1

05

44
45

06

56
56
56
56

56

Sprachen

Deutsche Gebardensprache

Englisch
Franzosisch
Italienisch
Spanisch
Albanisch
Arabisch
Chinesisch
Danisch
Finnisch

Hindi
Japanisch
Katalanisch
Koreanisch
Kroatisch
Neugriechisch
Neuhebraisch
Niederlandisch
Norwegisch
Polnisch
Portugiesisch
Rumanisch
Russisch
Schwedisch
Swabhili
Tschechisch
Tarkisch
Ukrainisch
Ungarisch
Mehrsprachenkurse

Informations-
technik / EDV

Computerschreiben

Kurse fir Kinder & Jugendliche
EDV mit MuRRe

Tablets und Smartphones
EDV-Grundlagen
Blroanwendungen
Webdesign / Homepages

SEO, Social Media & Online-Werbung
Grafik, Design & Digitale Bildbearbeitung

Aktuelle Entwicklungen, Kl etc.
SAP
DATEV

Beruf & Karriere

Xpert Business — Kaufmannische
Weiterbildungen mit Abschluss
Prifungstermine Xpert

Finanz- & Lohnbuchfihrung

Soft Skills

Gesund im Beruf

Ausbildung Coaching

Ausbildung Agiler Veranderungscoach

Gewaltfreie Kommunikation nach
Marshall B. Rosenberg
Bildungsurlaub

Agilitat, New Work etc.

Akademien

Frauenakademie
Mannerakademie
Yogazentrum Ulm(YZU)

10

100
100
100
102
102
103
104
104
105
105
105
105

11

110
m
m
112
113
113
113

114
114
114

12

18
119
119

Zielgruppen

Junge vh

vh fir Frauen

vh mit MuRe

EDV mit MuRe

vh international & global
vh inklusiv

Bildungszeit

kontiki

kontiki fir Kinder
kontiki fir Jugendliche
Familienkurse
Veranstaltungen

vh im Alb-Donau-Kreis

Ballendorf
Beimerstetten
Blaustein
Erbach
Huttisheim
lllerkirchberg
Langenau
Neenstetten
Ollingen

Staig

13

122
124
125
127
128
129
129

14

134
140
140
141

15

144
144
144
147
148
149
149
155
155
156

Akademie fiir
Padagogik & Betreuung

Padagogische und Entwicklungs-
psychologische Grundlagen

Den Ganztag gestalten

Die Betreuungskraft im Fokus
(Selbstreguliertes Lernen)
Sozial-emotionale Kompetenzen
und Kommunikation

16

=9
158

159

159



Vorbeikommen lohnt sich!

Die vh Ulm organisiert jedes Semester eine Vielzahl an
Einzelveranstaltungen in verschiedenen Formaten und
zu den unterschiedlichsten Themen.

Dabei wollen wir die Gelegenheit geben, Kunst und Kultur live zu
erleben, sich zu politisch-gesellschaftlichen Themen zu informieren
oder bisher Unbekanntes zu entdecken.

Ob Konzerte oder politische Diskussionen, Landerabende oder Lesungen,
Filme, Vernissagen oder Vortragsreihen — die verschiedenen Fachbereiche
bieten mit ihrem Veranstaltungsprogramm eine breite Auswahl.

Ein besonderes Augenmerk liegt dabei auf dem jeweiligen Semester

| | |
schwerpunkt. Zur Vielfalt des Programmes tragt auch die gute Zusammen-
I n z e Ve - arbeit mit verschiedenen Kooperationspartnern bei.

Allgemeine Informationen
Ortlich sind wir mit unserem Veranstaltungsprogramm sowohl im
EinsteinHaus als auch an anderen Orten in Ulm und im Alb-Donau-Kreis
vertreten.

Generell versuchen wir, die Eintrittspreise der Veranstaltungen gunstig

Semesterschwerpunkt 12 zu halten. Ubrigens haben alle ErmaRigungsberechtigen (Schiiler*innen,
Ausstellungen 12 Studen.t innen) bei uns .kostenfre|e.n Zugang zu d"en Einzelveranstaltungen.

Nur bei Programmen mit Kooperationspartnern kdnnen gesonderte
Forum Politik 13 Regeln gelten.

Theologie & Ethik 14
Architektur & Design 14
Kulturgeschichte 14
Literatur & Theater 15
Musik / Konzerte 16

junge vh 17

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/einzelveranstaltungen




Semesterauftakt

vh-Infostand und kontiki-Kreativstation fiir
Kinder

im Rahmen des Familientages der Stidwest
Presse

Samstag, 12. September, ab 11 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, HirschstralRe

26H0101001

Semestereroffnung: Open Stage zu
»Europa, was geht?«

Donnerstag, 24. September, ab 18 Uhr
Eintritt frei

EinsteinHaus

26H0101000

Semestereroffnung: nEuropa, was geht?
Landkarte« kontiki-Aktion

Donnerstag, 24. September, 18 Uhr
Eintritt frei

EinsteinHaus

26H0101002

Politik, Gesellschaft

Die Sicherheitsliige. Wie Europa sich mit
Waffen schiitzen will - aber mit Ol & Gas
erpressbar macht

Susanne Gotze

Dienstag, 19. Januar, 19 Uhr

Eintritt 700 € /5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109527

Die USA vor der Richtungswahl

Was die Zwischenwahlen 2026 flr
Demokratie, Trump und Europa bedeuten
Dr. Citha D. Maal}

Montag, 2. November, 19 Uhr

Eintritt 700 € /5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109538

Deutsch-franzésische Dragshow
Samstag, 26. September, 18 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109608

In Zusammenarbeit mit dem Institut culturel

franco-allemand (ICFA) Tlbingen sowie up
PAMINA vhs

12

Literatur, Theater, Kultur

Theater: Compaiiia Theater spielt »Uberset-
zungsbiiro — Stimmen ohne Grenzen«
Daniela Ventuiz

Donnerstag, 5. November, 19:30 Uhr

Eintritt 15,00 €/12,00 €

Kinder/Jugendliche bis 16 Jahre: 5 €
EinsteinHaus Atelier

26H0101406

In Zusammenarbeit mit der Theatergruppe
Compania Theater

Theater: Compaiiia Theater spielt nUberset-
zungshbiiro — Stimmen ohne Grenzen«
Daniela Ventuiz

Freitag, 6. November, 19:30 Uhr

Eintritt 15,00 € /12,00 €

Kinder/Jugendliche bis 16 Jahre: 5 €
EinsteinHaus Atelier

26H0101407

In Zusammenarbeit mit der Theatergruppe
Compania Theater

Lesung und Gesprach mitTina Stroheker:
nBewegungen, Svendborg. Eine poetische
Erkundung«

Tina Stroheker

Donnerstag, 15. Oktober, 19:30 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0101413

Lesung und Gesprach: »Aufbruch ins Innere
Europas. Von Hesse bis Handke«

Essays von Werner Anzenberger
Donnerstag, 28. Januar, 19 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0101415

In Kooperation mit dem Verlag danube books

Deutsch-franzosische Dragshow
Samstag, 26. September, 18 Uhr
Eintritt 15,00 € /10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109608

In Zusammenarbeit mit dem Institut culturel
franco-allemand (ICFA) Tlibingen sowie up
PAMINA vhs

Konzert: FUZ4tet (Ukrainisch-franzosischer
Jazz)

Freitag, 30. Oktober, 19:30 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109609

In Zusammenarbeit mit dem Institut culturel
franco-allemand (ICFA) Tlibingen sowie up
PAMINA vhs

Ulmer Comic-Woche: Schattenleben -
Menschen ohne Papiere erzahlen

Mit der Illustratorin Lisa Frihbeis
Dienstag, 16. Februar, 19:30 Uhr
Eintritt 8,00 € /6,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0118033

Kreatives Schreiben: Textwerkstatt zum
Magazin »Europa, was geht?«

Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
5-mal (10 UStd.), montags

Beginn 11. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebthr 65,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0910034

»Wo die Toten sprechen«

Lesung mit Jaroslav Rudis
Donnerstag, 19. November, 20 Uhr
Eintritt 15,00 € /10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508010

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr und der StadtBlcherei Langenau

Austellung Familienbildungsstatte
Vernissage: Dienstag, 6. Oktober, 17 Uhr
GebUhrenfrei

EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
26H0000103

Fotoausstellung: »AuRer Betrieb«
Donnerstag, 3. Dezember, 18:30 Uhr
Eintritt frei

EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
26H0102004

Instawalk zur Fotoausstellung
»AuBBer Betrieb«

Tanja Nova

Samstag, 5. Dezember, 14 Uhr
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Treffpunkt 2. OG
26H0102005

Ausstellung und Vernissage: Creme de la
Créme - 30 Jahre Kepler Kunstpreis
Malerei, Grafik, Fotografie, Plastik und
Installation

Vernissage: 13.November, 19 Uhr
Ausstellungsdauer: 13.11 bis 12.12.2024
Da die Ausstellung in einem Kursraum
gezeigt wird, empfehlen wir vorab eine
Terminabsprache mit dem Hausmanagement
(0731/153035)

Gebuhrenfrei

EinsteinHaus Atelier

26H0102006

In Zusammenarbeit mit dem
Kepler-Gymnasium Ulm

»nGesichter des Friedens« Ausstellung von
Pro Peace

Ausstellungseroffnung und Einflhrung:
Freitag, 11. September, 17 Uhr
Ausstellungsdauer:

11. September bis 2. Oktober,

werktags 8 bis 21 Uhr, Sa 8 bis 14 Uhr.
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, 2. OG

26H0109540

In Zusammenarbeit mit Friedenswerkstatt
Ulm e. V., Gewerkschaft Erziehung und
Wissenschaft, Kreisverband Alb-Donau/Ulm,
Politischer Stammtisch 13 Ulm & Umgebung,
Sicherheit neu denken, Ulmer Arzteinitiative/
IPPNW, Ulmer Netz fiir eine andere Welt e. V.,
Ulmer Volkshochschule e. V., Verein fir
Friedensarbeit e. V., Verein Ulmer Weltladen e. V.

Geschichte / Zeitgeschichte

Napoleons Krieg in Schwaben
Thomas Schuler

Montag, 18. Januar, 19 Uhr
Eintritt 8,00 €/6,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0108123

Politik

Klimagerechtigkeit

Pablo Yaovi Agbogan

Mittwoch, 18. November, 19 Uhr
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0108121

In Zusammenarbeit mit den NaturFreunden
Ulm

Lange Nacht der Demokratie
Freitag, 2. Oktober, 18 Uhr
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0108122

In Zusammenarbeit mit der Partnerschaft flr
Demokratie Ulm

Lesung & Konzert: Bei Einbruch der
Wirklichkeit

Freitag, 15. Januar, 18 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0108140

Das Leben in krisenhaften Zeiten — was
macht das mit dir?

Donnerstag, 24. September, 18 Uhr
Eintritt frei

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H0108150

In Zusammenarbeit mit den Psychologists for
Future

Alternative Wohnformen: Initiativen stellen
sich vor

Dienstag, 22. September, 19 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109512

In Zusammenarbeit mit der Caritas
Ulm-Biberach und der Lokalen Agenda

Wohnen zukunftsfahig machen - wie
bringen wir Bewegung rein?
Podiumsdiskussion

Mittwoch, 7. Oktober, 19 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109513

In Zusammenarbeit mit der Caritas
Ulm-Alb-Donau und der Lokalen Agenda

Sozialstaat unter Druck — Wer zahlt den
Preis?

Patrick Schreiner

Montag, 30. November, 18 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109524

In Zusammenarbeit mit den Freidenkerinnen
& Freidenkern Ulm/Neu-Ulm

Lesung und Gesprach mit Ralf-Uwe Beck:
Souveran

Montag, 23. November, 18 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109525

In Zusammenarbeit mit Mehr Demokratie e. V.

China neu denken. Wie ein Land sich
verandert und unser Jahrhundert pragt
Prof. Thomas Heberer

Dienstag, 24. November, 18 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109526

In Zusammenarbeit mit den Freidenkerinnen
& Freidenkern Ulm/Neu-Ulm

Die Sicherheitsliige. Wie Europa sich mit
Waffen schiitzen will - aber mit Ol & Gas
erpressbar macht

Susanne Gotze

Dienstag, 19. Januar, 19 Uhr

Eintritt 700 € /5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109527

Frieden vorbereiten — aber wie?

Wider das Mantra der »Kriegsertlchtigung«
Dr. Heinz Klippert

Dienstag, 15. September, 19:30 Uhr

Eintritt frei. Um Spenden wird gebeten.
Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109531

Im Rahmen der Ulmer Friedenswochen
In Zusammenarbeit mit Sicherheit neu
denken

Die USA vor der Richtungswahl

Was die Zwischenwahlen 2026 fir
Demokratie, Trump und Europa bedeuten
Dr. Citha D. Maal}

Montag, 2. November, 19 Uhr

Eintritt 700 € /5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109538

Mit Gott gegen die Demokratie

Warum der christliche Nationalismus alle
angeht

Arnd Henze

Dienstag, 29. September, 19 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109539

In Zusammenarbeit mit der Evangelischen
Minstergemeinde

»nGesichter des Friedens« — Ausstellung von
Pro Peace

Ausstellungseroffnung und Einfihrung:
Freitag, 11. September, 17 Uhr
Ausstellungsdauer:

11. September bis 2. Oktober,

werktags 8 bis 21 Uhr, Sa 8 bis 14 Uhr.
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, 2. OG

26H0109540

In Zusammenarbeit mit Friedenswerkstatt
Ulm e. V., Gewerkschaft Erziehung und
Wissenschaft, Kreisverband Alb-Donau/UIm,
Politischer Stammtisch 13 Ulm & Umgebung,
Sicherheit neu denken, Ulmer Arzteinitiative/
IPPNW, Ulmer Netz fir eine andere Welt e. V.,
Ulmer Volkshochschule e. V., Verein fir
Friedensarbeit e. V., Verein Ulmer Weltladen e. V.

Seminar: Was ist Europa? Eine
Suchbewegung

Daniel Kanzleiter

4-mal (8 UStd.), montags

Beginn 23. November, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 29,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0701060

12MIN.ME

Felix von Werder, Dr. Christoph Hantel
Donnerstag, 10. September, 18 Uhr
Eintritt frei

gebihrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26HVER0027
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12MIN.ME

Felix von Werder, Dr. Christoph Hantel
Donnerstag, 26. November, 18 Uhr
Eintritt frei

gebUhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26HVER0028

Gesellschaft

Friedenstiichtig. Wie wir aufhéren konnen,
unsere Feinde selbst zu schaffen
Buchvorstellung & Diskussion mit dem Autor
Fabian Scheidler

Mittwoch, 23. September, 19 Uhr

Eintritt 5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109501

Im Rahmen der Ulmer Friedenswochen

In Zusammenarbeit mit Friedenswerkstatt
Ulm e. V., Sicherheit neu denken, Ulmer Netz
flir eine andere Welt

e. V., Uimer Weltladen e. V.

Die Sicherheitsliige. Wie Europa sich mit
Waffen schiitzen will - aber mit Ol & Gas
erpressbar macht

Susanne Gotze

Dienstag, 19. Januar, 19 Uhr

Eintritt 700 € /5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109527

Begegnung - Dialog: Gesichter fiir den
Frieden

Freitag, 25. September, 19 Uhr

Eintritt frei, Spenden erbeten

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109532

Im Rahmen der Ulmer Friedenswochen

In Zusammenarbeit mit Friedenswerkstatt
Ulm e. V,, Sicherheit neu denken, Uimer
Arzteinitiative / IPPNW,

Ulmer Netz flr eine andere Welt e. V., Ulmer
Weltladen e. V.

Abenteuer Fliegen: Was Sie schon immer
tiber das Fliegen wissen wollten

Michael Branke

Mittwoch, 4. November, 19 Uhr

Eintritt 700 € /5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109603

Deutsch-franzosische Dragshow
Samstag, 26. September, 18 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109608

In Zusammenarbeit mit dem Institut culturel

franco-allemand (ICFA) Tlibingen sowie up
PAMINA vhs

14

Konzert: FUZ4tet (Ukrainisch-franzésischer
Jazz)

Freitag, 30. Oktober, 19:30 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109609

In Zusammenarbeit mit dem Institut culturel
franco-allemand (ICFA) Tlibingen sowie up
PAMINA vhs

12MIN.ME

Felix von Werder, Dr. Christoph Hantel
Donnerstag, 10. September, 18 Uhr
Eintritt frei

geblhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26HVER0027

12MIN.ME

Felix von Werder, Dr. Christoph Hantel
Donnerstag, 26. November, 18 Uhr
Eintritt frei

geblhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26HVER0028

Umwelt

Klimagerechtigkeit

Pablo Yaovi Agbogan

Mittwoch, 18. November, 19 Uhr
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0108121

In Zusammenarbeit mit den NaturFreunden
Ulm

Das Leben in krisenhaften Zeiten — was
macht das mit dir?

Donnerstag, 24. September, 18 Uhr
Eintritt frei

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H0108150

In Zusammenarbeit mit den Psychologists for
Future

Mit Gott gegen die Demokratie

Warum der christliche Nationalismus alle
angeht

Arnd Henze

Dienstag, 29. September, 19 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109539

In Zusammenarbeit mit der Evangelischen
Munstergemeinde

Alternative Wohnformen: Initiativen stellen
sich vor

Dienstag, 22. September, 19 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109512

In Zusammenarbeit mit der Caritas
Ulm-Biberach und der Lokalen Agenda

vh Architektur - Vortragsreihe

In Zusammenarbeit mit der
Architektenkammergruppe Ulm/Alb Donau
Die Vortragsreihe »vh Architektur« beleuchtet
das Thema Architektur in all seiner Vielfalt.
Renommierte Architekten*innen oder
Bauhistoriker*innen geben fachliche
Einblicke in Bauprojekte,
Architekturgeschichte oder gegenwartige
Diskurse. Der Semesterschwerpunkt spielt
bei der Auswahl der eingeladenen
Referenten*innen genauso eine Rolle, wie
aktuelle Themen der Baukultur, wie
beispielsweise Nachhaltigkeit,
Stadtentwicklung oder sozialer
Wohnungsbau.

vh Architektur - Das Bauwerk EinsteinHaus
und das Konzept des »Dritten Ortes«
Adrian Hochstrasser

Donnerstag, 22. Oktober, 19 Uhr

Eintritt 8,00 € /6,00 €

Zertifizierte Fortbildung AKBW

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0113001

vh Architektur — Feministische Perspektiven
auf Stadtplanung

Karin Hartmann, Architektin BDA ao und
Autorin

Donnerstag, 12. November, 19 Uhr

Eintritt 8,00 € /6,00 €

Zertifizierte Fortbildung AKBW

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0113002

Fotografische Lesung: Maybe Never Again
mit Espe Pons

Internationale Frauen kdmpfen gegen den
Faschismus im spanischen Birgerkrieg
Freitag, 16. Oktober, 19 Uhr

Eintritt 10,00 €/8,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0101402

Eine Veranstaltung der Frauenakademie und
der Kulturabteilung der Ulmer
Volkshochschule

Podiumsgesprach: Leben von und mit der
Kunst

Diskussionsabend mit vier Kiinstler*innen
und Kunstschaffenden

Donnerstag, 19. November, 19 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0101403

In Kooperation mit dem KeplerGymnasium

Vortrag: Das Licht in der
Landschaftsfotografie

Mark Robertz

Mittwoch, 4. November, 19:30 Uhr
Eintritt 8,00 €/6,00 €
EinsteinHaus, Unterer Saal
26H0115035

Theater: Compaiia Theater spielt
»Ubersetzungsbiiro - Stimmen ohne
Grenzen«

Daniela Ventuiz

Donnerstag, 5. November, 19:30 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 12,00 €
Kinder/Jugendliche bis 16 Jahre: 6 €
EinsteinHaus Atelier

26H0101406

In Zusammenarbeit mit der Theatergruppe
Compania Theater

Theater: Compaiia Theater spielt
»Ubersetzungsbiiro - Stimmen ohne
Grenzen«

Daniela Ventuiz

Freitag, 6. November, 19:30 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 12,00 €
Kinder/Jugendliche bis 16 Jahre: 5 €
EinsteinHaus Atelier

26H0101407

In Zusammenarbeit mit der Theatergruppe
Compania Theater

Lesung und Gesprach mitTina Stroheker:
»nBewegungen, Svendborg. Eine poetische
Erkundung«

Tina Stroheker

Donnerstag, 15. Oktober, 19:30 Uhr

Eintritt 15,00 €/10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0101413

Lesung und Gesprach: »Aufbruch ins Innere
Europas. Von Hesse bis Handke«

Essays von Werner Anzenberger
Donnerstag, 28. Januar, 19 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0101415

In Kooperation mit dem Verlag danube books

Lesung & Konzert: Bei Einbruch der
Wirklichkeit

Freitag, 15. Januar, 18 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0108140

Ulmer Comic-Woche: Schattenleben -
Menschen ohne Papiere erzahlen

Mit der lllustratorin Lisa Frihbeis
Dienstag, 16. Februar, 19:30 Uhr
Eintritt 8,00 €/6,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0118033

Bundesweiter Vorlesetag an der vh Ulm
Wechselnde Vorleserunden fir Kinder und
Familien

Mit bekannten (Neu-)UImer Persdnlichkeiten
Freitag, 20. November, 15 Uhr

Geblhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0118034

Vortrag: Pfirsiche, Spargel und kiinstliche
Reime. Charlotte von Stein zum
200.Todestag

Steffi Bottger

Donnerstag, 21. Januar, 19 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0118041

In Zusammenarbeit mit der Goethe-
Gesellschaft UIm und Neu-Ulm e. V.

Literaturabend — Waldlauschen
Anna Kalmbach, Franziska Pentz
Freitag, 6. November, 19:30 Uhr
Einlass: 19 Uhr

Eintritt 18,00 €/12,00 €

Blaustein, Herrlingen, Villa Lindenhof,
Lindenhof 2, Saulenhalle
26H1504000

In Zusammenarbeit mit der Stadt Blaustein
und den Aegis Buchhandlungen

»Unter offenem Himmel«

Norbert Eilts - Theater auf Bestellung
Im Rahmen der Woche »Demokratie im
Fokus«

Donnerstag, 1. Oktober, 19:30 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508001

In Zusammenarbeit mit demBilturBdiro, der
Evangelischen Kirchengemeinde und der
Katholischne Kirchengemeinde Langenau

»Alice im Wunderland«

Konzertlesung mit ChrisTine Urspruch und
Stefan Weinzierl

Dienstag, 10. November, 19 Uhr

Eintritt 2700 €/ 10,00 €

VVK reservix oder KulturBuiro Langenau
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508003

In Zusammenarbeit mit dem KulturBuro, der
StadtBicherei Langenau und der
Buchhandlung Mahr

»Oh du Frohliche« - Heiteres und
Besinnliches zur Weihnachtszeit

Eine musikalische Lesung mit Michaela May
und Veronika Ponzer

Freitag, 11. Dezember, 20 Uhr

Eintritt 21,00 €/ 18,00 €

VVK reservix oder KulturBuro Langenau
Langenau, Kath. Kirche Mater Dolorosa
26H1508004

In Zusammenarbeit mit dem KulturBuro, der
Buchhandlung Mahr und der StadtBlcherei
Langenau

Lesung »Querfeldein«

Lesung mit Alex Capus

Sonntag, 30. August, 17 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508006

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr und der StadtBlcherei Langenau

Lesung »Im ersten Licht«

Lesung mit Norbert Gstrein

[Im Rahmen der Woche »Demokratie im
Fokus«

Mittwoch, 7. Oktober, 20 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508008

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr und der StadtBlicherei Langenau

»Wo die Toten sprechen«

Lesung mit Jaroslav Rudis
Donnerstag, 19. November, 20 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508010

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr und der StadtBlicherei Langenau
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»Die verlorenen von Santa Chionia«
Gesprach und Lesung mit Juliet Grames
Mittwoch, 9. September, 20 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508012

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr, der StadtBlcherei

Lesung: »Die Traume die wir hatten«
Lesung mit Christiane Hoffmann
Donnerstag, 5. November, 20 Uhr
Eintritt 15,00 € /10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508014

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr, der StadtBlcherei

Lesung: »Ferne Heimat Altmontal«
Lesung mit Michael Riepl

Mittwoch, 25. November, 20 Uhr
Eintritt 15,00 € /10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508016

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr, der StadtBlcherei

Fotografische Lesung: Maybe Never Again
mit Espe Pons

Internationale Frauen kdmpfen gegen den
Faschismus im spanischen Burgerkrieg
Freitag, 16. Oktober, 19 Uhr

Eintritt 10,00 € /8,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0101402

Eine Veranstaltung der Frauenakademie und
der Kulturabteilung der Ulmer
Volkshochschule

Konzert: FUZ4tet (Ukrainisch-franzosischer
Jazz)

Freitag, 30. Oktober, 19:30 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109609

In Zusammenarbeit mit dem Institut culturel
franco-allemand (ICFA) Tlbingen sowie up
PAMINA vhs

Kulturnacht

Kulturnacht an der vh Ulm

Samstag, 19. September, von 16 Uhr bis ca.
23 Uhr

Eintrittsbandchen-Verkauf

EinsteinHaus

26H0120008

16

Kulturnacht: kontiki meets EinsteinHaus
Mach Architektur! — Mit LEGO! Mit Skizze!
Mit Spal3! DraulRen!

Anja Becher, Elisabeth Polevkov

Samstag, 19. September, 15 Uhr
Kulturnacht: Eintrittsbandchen-Verkauf
Kornhausplatz

26H0120009

Kulturnacht: SPONTANELLO
MitLachTheater

Mark Klawikowski

Samstag, 19. September, 15 Uhr bis 18 Uhr
Eintrittsbandchen-Verkauf

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0120010

Kulturnacht: Gedicht fiir Dich

mit Marco Kerler

Samstag, 19. September, 16 Uhr bis 19 Uhr
Eintrittsbandchen-Verkauf

EinsteinHaus, Foyer Erdgeschoss
26H0120011

Kulturnacht: Handlettering

Silke MeierKinzel

Fur Jugendliche und Erwachsene

Samstag, 19. September, 17 Uhr bis 20.30 Uhr
Kulturnacht: Eintrittsbandchen-Verkauf.
EinsteinHaus, Seminarraum 1

26H0120015

Kulturnacht: Holgers Campfire Sing-Along
Samstag, 19. September, 20 Uhr bis 23 Uhr
Eintrittsbandchen-Verkauf

EinsteinHaus, Foyer Erdgeschoss
26H0120016

ARTvent - Offener Abend mit Kunst und
Musik

Kamadevi M. S. Scheuffele

Freitag, 4. Dezember, 18 Uhr

Eintritt frei. Spenden willkommen.
EinsteinHaus Atelier

26H0120020

Marco Tamayo - Gitarrenkonzert

In Zusammenarbeit mit dem Musikverlag
»linbet«

Freitag, 23. Oktober, 20 Uhr

Eintritt 25,00 €/ 15,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0120022

Konzert: »Wie man ein Lied erzahlt... (Pop/
Soul)

Luisa Lia (Gesang & Klavier) mit Matthias
Stadler (Gitarre & zweite Stimme)

Freitag, 22. Januar, 19 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0120028

Konzert: Zwei Schwestern: Musik und
Poesie

Mit dem Komponisten Nikolaj Simon
Dienstag, 3. November, 19 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0120029

Adventsmusik zum Jahresausklang des
Richard-Wagner-Verbands Ulm/Neu-Ulm
Viola Lachenmann

Samstag, 12. Dezember, 11 Uhr
GebUhrenfrei

Der Eintritt fUr Mitglieder betragt 5,00 €
Um Anmeldung beim Richard-Wagner
Verband wird gebeten: ra@kanzlei-
lachenmann.de oder 0731 268833

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0120196

kontiki Kreativstation beim SUDWEST
PRESSE Familientag

Ulmer Friedensspatzen gestalten fur Kinder
mit ihren Eltern

Birgit Frank, Mirtan Teichmdiller,

Elisabeth Polevkov

Samstag, 12. September, 11 Uhr
GebUlhrenfrei

Ulm, HirschstraRRe

26H0370007

Ausstellung und Vernissage: Créeme de la
Creme - 30 Jahre Kepler Kunstpreis
Malerei, Grafik, Fotografie, Plastik und
Installation

Vernissage: 13.November, 19 Uhr
Ausstellungsdauer: 13.11 bis 12.12.2024
Da die Ausstellung in einem Kursraum
gezeigt wird, empfehlen wir vorab eine
Terminabsprache mit dem Hausmanagement
(0731/153035)

Geblhrenfrei

EinsteinHaus Atelier

26H0102006

In Zusammenarbeit mit dem
KeplerGymnasium Ulm

99,

Seniorenresiden

ERVIERTEL = ULN

z Elisa -

Bundesweiter Vorlesetag an der vh Ulm
Wechselnde Vorleserunden fir Kinder und
Familien

mit bekannten (Neu-)Ulmer Personlichkeiten
Freitag, 20. November, 15 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0118034

Kinder-Hochschule: Auf der Spur von
Medikamenten fiir die richtige

Patientengruppe: Neues aus dem 3D-Druck.

Prof. Dr. Chrystelle Mavoungou-Pféffle,
Hochschule Biberach

Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 14. November, 14 Uhr

Eintritt frei

Erbach, Schulzentrum, JahnstraRe, Mensa
26H1505005

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Erbach und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

BETREUTEN WOHNEN IN ULM

> 59 barrierefreie
Appartements

Umfangreiches Servicepaket

/4 Seniorenresidenz Elisa Dichterviertel

Kleiststr. 37, 89077 Ulm

[[1} 10731922108, dichterviertel@korian.de

%

Kinder-Hochschule: Wenn Maschinen
mitreden

Prof. Dr. Rebekka Hufendiek, Universitat Ulm
Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 9. Januar, 14 Uhr

Eintritt frei

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508020

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Langenau und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

2 Hausnotruf &

Ambulanter Dienst

Selbststandig & Unterstutzt
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Ob Kurse aus dem Bereich Sprachen, Gesundheit,
Kultur, berufliche Bildung oder mehr — die Themen
und Formen sind vielfaltig. Welche technischen
Mittel wir dabei einsetzen, hangt vom Kurs ab.

Genutzt werden beispielsweise Video-Konferenzen
Uber Zoom, Unterricht Uber Skype oder mithilfe

der vhs.cloud. Nach der Anmeldung zum jeweiligen
Kurs erfolgen weitere Informationen und bei Bedarf
maoglichst einfache technische Anleitungen. Gern
stehen wir lhnen fur Rickfragen und Hilfestellungen
zur Seite.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/digitale-angebote




Alltagswissen

Geld und Wissen - Der richtige Einstieg in
die eigenstandige Geldanlage

Jan Neynaber

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 13. November, 18 bis 20 Uhr
Gebihr 12,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

Online

26H0805001

Online-Kurs: Kluge Vermogensbildung und
Altersvorsorge mit Aktien und ETFs

Uwe Sander

5-mal (11,67 UStd.), mittwochs

Beginn 21. Oktober, 18:15 bis 20:15 Uhr
Gebthr 85,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0805005

Online-Kurs: Borsentalk & Swing-Trading
Volker Reif

3-mal (12 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18 bis 21 Uhr
GebUhr 115,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0805011

Online-Kurs: Geldanlage & Ruhestands-
planung 50plus

Volker Reif

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 13. Januar, 18 bis 21 Uhr
GebUlhr 35,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0805012

Gesundheit

Online-Workshop: Kleinunternehmer-
Regelungen & Rentenversicherungspflicht
Flr Yogalehrende und andere selbststandig
Unterrichtende

Evelyn Schneider, Yogalehrerin, Autorin
1Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 19. September, 13 bis 17 Uhr
Gebihr 69,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1015211

Online-Workshop: Yoga-Retreats & (Online-)
Marketing

FirYogalehrende und andere selbststandig
Unterrichtende

Evelyn Schneider, Yogalehrerin, Autorin

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 13 bis 17 Uhr
GebUhr 69,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1015212
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Hybrid-Ausbildung: Neurozentriertes Yoga
Fur Lehrende aus dem Yoga und anderen
Disziplinen

Jannik Schuster

10-mal (50 UStd.)

1. Februar — 19. Juni, 17 bis 20 Uhr

Gebiihr 690,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

Online und Ulm, EinsteinHaus
26H1028827

Online-Kurs: EcoNidra
Tiefenentspannt und naturverbunden
Till Flo Krapoth

4-mal (5,33 UStd.), mittwochs
Beginn 4. November, 12 bis 13 Uhr
Gebliihr 34,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1055018

Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:30 bis 17:45 Uhr
Gebtihr 83,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1065420

Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
9-mal (15 UStd.), mittwochs

Beginn 2. Dezember, 16:30 bis 17:45 Uhr
GebUhr 94,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1065421

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-Lehrerin
12-mal (12 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19 bis 19:45 Uhr
Geblhr 78,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1507326

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

11-mal (11 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 19 bis 19:45 Uhr

Gebiihr 72,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1507327

Hybrid-Ausbildung: Meditation

Fur Yogalehrende und therapeutisch Tatige
Anna E. Rocker, (M. A.), Musiktherapeutin
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin

Zeitraum Februar bis Juli 2027

Gebiihr 1.200,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
27F1015421

Kultur & Gestalten

Online-Kurs: Der professionelle Weg zum
fertigen Buch

Schreibwerkstatt

Anja Kislich

1 Vormittag (3,67 UStd.)

Sonntag, 24. Januar, 9:30 bis 12:15 Uhr
Geblihr 30,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0910043

Online-Kurs: Handlettering

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Silke MeierKunzel

3-mal (7 UStd.), dienstags

Beginn 9. Februar, 18:15 bis 20 Uhr
Geblihr 44,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0950331

Online-Kurs: Lieblingsfarbe ROT

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kinstler
4-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 64,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1511221

Online-Kurs: Mit dem Bleistift unterwegs -
Sketching, raus aus der Stadt

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kinstler
4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 18. September, 18:30 bis 20 Uhr
Geblihr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511222

Online-Kurs: Die Bildkomposition

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kinstler
5-mal (10 UStd.), sonntags

Beginn 20. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 60,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511223

Online-Kurs: acryl total 1

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kinstler
5-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 80,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511224

Online-Kurs: urban sketching Schraffur
Paul Ganzenmiller, freischaffender Kinstler
2-mal (12 UStd.), freitags

Beginn 16. Oktober, 18:30 bis 23 Uhr
Geblhr 72,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511225

Online-Kurs: Im Licht baden, Aquarell von
Turner bis heute

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
4-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 3. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511226

Online-Kurs: popart dogs and cats

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
4-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 25. November, 18 bis 19:30 Uhr
Geblihr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511228

Online-Kurs: acryl total 2

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
5-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 5. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblihr 80,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511231

Online-Kurs: acryl spezial 1

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kinstler
4-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 64,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511236

Online-Kurs: Das Portrat

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
5-mal (13,33 UStd.), freitags

Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblihr 80,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511237

Informationstechnik &
EDV

Kurz und knapp:
Praxistrainings fur MS-Office,
Sicherheit, Cloud etc

Online Kurztraining: Bedingte Formatierung
und Zahlenformate in Excel

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 3. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebiihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310807

Online Kurztraining: Formulare in Excel
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 10. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebthr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310808

Online Kurztraining: Excel Macros

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 17 Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310809

Online-Kurs: Der breite Pinsel — das kleine
Format

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 20. November, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511232

Online-Kurs urban sketching panels

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
3-mal (6 UStd.), dienstags

Beginn 1. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
GebUlihr 36,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511233

Online Kurztraining: Sverweis und Co
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 22. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebtihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310802

Online Kurztraining: Austausch zwischen
Office-Programmen

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 12. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310804

Online Kurztraining: Nitzliche Tools,
Kostenlos und geschult

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 14. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebliihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310810

Online Kurztraining: Serienbriefe in Word
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 21. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebiihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310811

Online-Kurs: one liner — in einem Strich
Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
2-mal (5,33 UStd.), donnerstags

Beginn 10. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 36,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511234

Online Kurztraining: PowerPoint

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 19. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebtihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310805

Online-Kurs: urban sketching - die eigene
Landkarte

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Geblihr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1511235

Online Kurztraining: Tipps fiir grofRe
Dokumente in Word

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 26. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebtihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310806

Online Kurztraining: Sicheres Verhalten am
PC

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 28. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebulhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310812

Online Kurztraining: Zeichnen und
Bildbearbeitung mit Office

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 4. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Geblihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310813
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Online Kurztraining: OneNote Ubersicht
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 18. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310814

Online Kurztraining: Entscheidungsfindung
mit der Nutzwertanalyse

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 25. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebthr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310815

Online Marketing

Kursreihe Online-Marketing und Social-
Media-Marketing

Auch auf die Welt des Marketings hat das
Thema Digitalisierung groRe Auswirkungen.
Informationssuche und -austausch finden
immer mehr bzw. fast ausschlieBlich im Netz
und in den Sozialen Medien statt.

Die vorliegende Schulungsreihe richtet sich
an Dienstleister, kleine und groRe
Unternehmer und alle, die sich, ihre Firma
sowie ihre Leistungen und Produkte im Netz
und in den sozialen Medien besser
darstellen und zielgenauer vermarkten
mochte. Die Schulungen sind als modulare
und aufeinander aufbauende Reihe angelegt,
koénnen aber auch einzeln belegt werden.

Online-Marketing fiir lhre Website
Stefan Gutmann

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Gebiihr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1313401

LinkedIn erfolgreich nutzen: Kunden
gewinnen, Mitarbeiter finden, Sichtbarkeit
gewinnen

Julian Schenk

3-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 19. November, 18 bis 20 Uhr
GebUhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1313407

Sonstige

Ins Dunkle abtauchen: Eine Einfiihrung ins
Darknet - nicht nur etwas fiir Kriminelle
Robert Meggle

Mittwoch, 25. November, 19 Uhr

Eintritt 10,00 €

Online

26H0841001
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Die Zukunft der Kommunikation: Kiinstliche
Intelligenz, ChatGPT und Co

Robert Meggle

Donnerstag, 24. Dezember, 19 Uhr

Eintritt 10,00 €

Online

26H0841002

GIMP Grundlagen: Power Workshop
Bettina Breton

2-mal (18 UStd.), samstags

Beginn 16. Januar, 9 bis 16:30 Uhr
Gebihr 135,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1316101

SAP

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 11. September, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 12. September, 9 bis 16:15 Uhr
Gebihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403201

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 9. Oktober, 13 bis 18 Uhr

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403202

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 6. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403203

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 4. Dezember, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 5. Dezember, 9 bis 16:15 Uhr
Gebihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403204

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP
(SAP®S4/HANA)

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 18. September, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 19. September, 9 bis 16:15 Uhr
GebUhr 359,00 €

ESF-Fachkursférderung (Ermafiigung um 30
oder 70 Prozent madglich

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403210

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP
(SAP®S4/HANA)

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 27. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. November, 9 bis 16:15 Uhr
GebUhr 359,00 €

ESFFachkursférderung (Ermaftigung um 30
oder 70 Prozent mdglich

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403211

Online-Kurs: Einkauf in SAP® S/4HANA
Online Dozententeam

2-mal (14 UStd.)

Freitag, 13. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 14. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403215

Sprachen

3-Sprachenkurs online: Spanisch, Italienisch
und Portugiesisch A1

Fr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili
Aline Gresser

8-mal (21,33 UStd.), dienstags

Beginn 24. November, 18 bis 20:05 Uhr
GebUhr 198,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1131070

3-Sprachenkurs online: Spanisch, Italienisch
und Portugiesisch A2

Elena Alvarez Troncoso, Aline Gresser,
Giovanna Aprili

8-mal (21,33 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 20:05 Uhr
GebUhr 198,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1131072

3-Sprachenkurs online: Spanisch, Italienisch
und Portugiesisch A2

Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili,

Aline Gresser

8-mal (21,33 UStd.), dienstags

Beginn 24. November, 18 bis 20:05 Uhr
GebUhr 198,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1131073

Albanisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Stufe 3

Olsa Refugjati

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Geblhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141004

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142002

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Zoom 9

26H1142028

Albanisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Stufe 4

Olsa Refugjati

10-mal (13,33 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Geblhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141005

Albanisch A2 online

Stufe 6

Olsa Refugjati

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141012

Albanisch A2 online

Stufe 7

Olsa Refugijati

10-mal (13,33 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141014

Albanisch A2/B1 online

Stufe 9

Olsa Refugjati

10-mal (13,33 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Geblhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141016

Arabisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142003

Arabisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142005

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142010

Arabisch A2/B1 online

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142040

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1144002

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:35 bis 21:05 Uhr
Gebuhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1144020

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142020

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142001

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), montags

Beginn 21. September, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142024

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 17:45 bis 19:15 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1144021

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1144031

Chinesisch B1 (Hybrid-Kurs)

Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1144046

23


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310814
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310815
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1313401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1313407
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H0841001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H0841002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1316101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403201
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403202
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403203
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403204
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403210
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403211
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403215
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1131070
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1131072
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1131073
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1141004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1141005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1141012
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1141014
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1141016
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142010
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142024
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142028
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1142040
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1144002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1144020
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1144021
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1144031
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1144046

Déanisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Ulla Brixen

12-mal (16 UStd.), samstags

Beginn 7 November, 11 bis 12 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1145001

Englisch B1 online

The Base of it all

Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148310

Englisch B2/C1 online

Conversation

Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148431

Danisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Ulla Brixen

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 19 bis 20 Uhr

GebUhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1145004

Danisch A2.2 (Hybrid-Kurs)
Regina Dengel

12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1145006

Englisch B1+ online

Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148353

Englisch B1/B2 online

Understanding People in English

Natalia Plottceva

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148359

Englisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Natalia Plottceva

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148000

Englisch B1/B2 online

Stay strong

Marica Ottavia Rizzo Polster

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148380

Englisch A2 online

Marica Ottavia Rizzo Polster

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 16:15 bis 17:15 Uhr
Geblhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148110

Englisch intensiv A2+ online
Auffrischungskurs mit zwei Terminen
pro Woche

Natalia Plottceva

14-mal (18,67 UStd.), dienstags /
donnerstags

Beginn 22. September, 20 bis 21 Uhr
Gebihr 142,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148224

Englisch A2/B1 online

Small Talk and Social English

Natalia Plottceva

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebthr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148232
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Englisch B2 online

Emotional Intelligence in English
Natalia Plottceva

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148420

Englisch B2 online

Isidro Nufnez Ornelas

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebuhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148424

Englisch B2 online

Isidro Nufiez Ornelas

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148426

English Reading Class B2-C2 online
.The New York Times Best Sellers”
Isidro NUnez Ornelas

6-mal (12 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 93,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148436

Englisch C1 online

Conversation

Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148509

Englisch C1 - CAE Exam Training Course
online

Cambridge Prifungsvorbereitungskurs
Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebuhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148510

Englisch C2 online

Conversation

Isidro Nufnez Ornelas

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148520

Business English B1 online

Bettina Ostermann

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7 Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148820

Business English B1+ online

Isidro Nufez Ornelas

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148831

Business English B1/B2 online

English for Logistics

Natalia Plottceva

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:35 bis 21:05 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148836

Business English B1/B2 online

English for Consulting

Isidro Nufez Ornelas

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148861

Business English C1/C2 online

Intelligent Business for CEOs

Isidro Nufiez Ornelas

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148880

Finnisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149050

Finnisch A1 online

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149060

Finnisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149070

Finnisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149080

Franzésisch A1 online

Mit der Methode »Flusion«

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Gaby Hartmann

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebtihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150000

Franzésisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Anne Giraud

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebtihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150004

Franzoésisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Marina Mirkovic

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150007

Franzésisch A1 - Schnell-Lerner-
Intensivkurs online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen — Baustein I
Marion Seizer

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 3. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150012

Franzdsisch A1/A2 online

A la francaise: franzosische Phrasen
Marina Mirkovic

8-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 12. Oktober, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 100,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150030

Franzésisch A2 online

Grammaire en dialogue

Arezoo Baridfatehi

5-mal (10 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Oktober, 12 bis 13:30 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150140

Franzosisch A2 online

Parlons ensemble!

Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17:30 bis 19 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150177

Franzoésisch B1 online

Marion Seizer

15-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150208

Franzésisch B1 online

Le Petit Prince

Arezoo Baridfatehi

5-mal (10 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150260

Franzoésisch B1 online

Inversez votre francais: Préparez chez vous,
parlez en classe!

Arezoo Baridfatehi

5-mal (10 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebihr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150280

Franzosisch C1 online

Etudier, travailler et vivre en France
Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150620

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen ohne oder mit
geringen Vorkenntnissen

Amalia Kiousi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1151090

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Amalia Kiousi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1151100
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Neugriechisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Amalia Kiousi

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Zoom 9

26H1151103

Italienisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), samstags

Beginn 19. September, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154016

Italienisch B2/C1 online

Lettura e Conversazione

Veronica Ortega

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 15:30 bis 17 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154510

Neugriechisch A2 (Hybrid-Kurs)
Dimitra Kalliga

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7 Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1151110

Neugriechisch B1 online

Georgia Koutsoura

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1151120

Neugriechisch B2 online

Georgia Koutsoura

10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1151130

Hindi A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Sneha Lata Singh

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1152000

Hindi A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Sneha Lata Singh

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebiihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1152001

Italienisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), samstags

Beginn 19. September, 11:45 bis 13:15 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154002
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Italienisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Marica Ottavia Rizzo Polster

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18:15 bis 19:15 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154018

Italienisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 15 bis 16:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154022

Italienisch A2 online

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18:45 bis 20:15 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154090

Italienisch B1 online

Giovanna Aprili

8-mal (16 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154202

Italienisch B1 online

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17 bis 18:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154216

Online-Kurs: Italienisch B1 - Parliamo
italiano

Maria Testa-Zimmer

13-mal (17,33 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 11 bis 12 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1505638

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)

Far Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebliihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1156001

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:45 bis 18:15 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156005

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 14:20 bis 15:50 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156007

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), montags

Beginn 21. September, 15:55 bis 17:25 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1156009

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17:25 bis 18:55 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1156010

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156012

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:25 bis 17:55 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1156013

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18:15 bis 19:45 Uhr
Geblihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156015

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156016

Japanisch B1 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17:40 bis 19:10 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1156044

Katalanisch B1 online

Maria del Mar Manes-Bordes

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 17:30 bis 19 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1157706

Koreanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158000

Koreanisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158001

Koreanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158002

Koreanisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158006

Koreanisch A2 online

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158010

Neuhebraisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Aharon Borok

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1166081

Natiirlich Niederlandisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Till Flo Krapoth

7-mal (9,33 UStd.), mittwochs

Beginn 2. September, 18 bis 19 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1168001

Natiirlich Niederlandisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Till Flo Krapoth

10-mal (13,33 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18 bis 19 Uhr
Geblhr 107,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1168002

Koreanisch B1 online

Min Ha Schmid

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158014

Koreanisch B1 online

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17:50 bis 19:20 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158016

Koreanisch plus — online

Einstieg ins Japanische

Min Ha Schmid

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158080

Neuhebraisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Aharon Borok

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1166080

Niederlandisch B1 online

Conversatie

Till Flo Krapoth

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1168101

Sprechstunde Norwegisch online

5 Dinge, die du wissen solltest, bevor du
Norwegisch lernst

Rachana Cornelia Brand

Dienstag, 22. September, 19:30 Uhr
kostenfrei

Online

26H1170000

Norwegisch zum Kennenlernen A1 online
Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Marlene Achenbach

5-mal (6,67 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 19 bis 20 Uhr
Geblhr 58,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1170001

Norwegisch fiir die Reise A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rachana Cornelia Brand

1 Wochenende (8 UStd.)

Freitag, 30. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Samstag, 31. Oktober, 11 bis 14:30 Uhr
Geblhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170005
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Norwegisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 20:15 bis 21:15 Uhr
Gebiihr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170006

Norwegisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), sonntags

Beginn 4. Oktober, 19:45 bis 20:45 Uhr
GebUhr 107,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170009

Norwegisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebliihr 149,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170011

Naturlich Norwegisch A1 online
Far Teilnehmer*innen mit sehr guten
Vorkenntnissen

Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 5. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebiihr 10700 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1170015

Online-Kurs: Norwegisch A1

Fur Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebiihr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170016

Norwegisch A2 online

Rachana Cornelia Brand

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
GebUhr 128,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170020

Norwegisch A2 online

Hanna Skorupan

12-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1170025

Norwegisch einfach sprechen A2/B1 online
Hanna Skorupan

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
GebUhr 86,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1170028

Norwegisch A2/B1 online

Rachana Cornelia Brand

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
Geblihr 128,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170030

Norwegisch A2/B1 online
Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 20 bis 21 Uhr
GebUhr 107,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170035

Norwegisch B1 online

Rachana Cornelia Brand

7-mal (11,67 UStd.), montags

Beginn 2. November, 20 bis 21:15 Uhr
Gebiihr 93,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170051

Natiirlich Norwegisch A2 online
Sprache entspannt lernen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), sonntags

Beginn 4. Oktober, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1170017
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Norwegisch B2 online

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170070

Polnisch A1 online

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Aleksandra Pak

10-mal (20 UStd.), sonntags

Beginn 11. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1174002

Polnisch A2 (Hybrid-Kurs)

Grazyna Swakowska-Kéhlig

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebuhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1174030

Portugiesisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Idalia Dias Heller

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1176002

Online-Kurs: Portugiesisch A1 - Live aus
Portugal

Kleingruppe

Anfénger*innen ohne Vorkenntnisse
Eva-Maria Mahr

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 19. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Gebthr 118,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1508751

Portugiesisch fiir die Reise A1 online
Far Teilnehmer*innen ohne oder mit
geringen Vorkenntnissen

Idalia Dias Heller

8-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1176004

Portugiesisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Idalia Dias Heller

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebuhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1176008

Portugiesisch A2 online

|dalia Dias Heller

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1176018

Rumanisch A1 online

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 18:05 bis 19:35 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1178050

Rumanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1178060

Rumanisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1178070

Russisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Inna Mittermayer

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1180001

Russisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Inna Mittermayer

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1180002

Russisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Inna Mittermayer

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 19:45 bis 21:15 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1180020

Schwedisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Beate vom Hagen-Prem

12-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182020

Schwedisch A1+ online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), sonntags

Beginn 13. September, 13 bis 14:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182030

Schwedisch A2 online

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), sonntags

Beginn 13. September, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182034

Schwedisch B1+ online

Live aus Stockholm

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182041

Schwedisch B1 online

Beate vom Hagen-Prem

12-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 17 bis 18:15 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182042

Schwedisch B1 online

Beate vom Hagen-Prem

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182043

Schwedisch B2 online

Live aus Stockholm

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18:40 bis 20:10 Uhr
Gebtihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182044

Spanisch A1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse —
Baustein |

Maria Magdalena Parra-Allgaier

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185000

Spanisch A1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein Il

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 15. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26W1185004

Spanisch A2 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein IlI

Maria Magdalena Parra-Allgaier

10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 15. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26W1185024

Spanisch B1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Baustein IlI

Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 15. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26W1185046

Spanisch A1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen — Baustein Il

Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185004

Schwedisch B2+ online

Live aus Stockholm

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182047

Spanisch A2 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein |

Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185020
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Spanisch A2 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein |l

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185024

Spanisch B1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Baustein |

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebthr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185040

Spanisch B1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Baustein |l

Maria Magdalena Parra-Allgaier

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebthr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185046

Spanisch A1 online: Spanisch am Samstag?
- jClaro!

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), samstags

Beginn 10. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186004

Spanisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:50 bis 18:20 Uhr
Gebthr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186007

Spanisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Rosario Huiskamp de la Pefa

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebiihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186014
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Spanisch A2 online

Juana Luisa Hernandez de Mai

15-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Zoom 9

26H1186040

Spanisch A2 online

Elena Alvarez Troncoso

10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 8:30 bis 10 Uhr
Gebuhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186056

Spanisch A2+ online

Rosario Huiskamp de la Pena
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 7 Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186080

Spanisch B1 online

Juana Luisa Hernandez de Mai
12-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 20 bis 21 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186222

Spanisch B1 online

Conversacién — 14-tagig

Maria Magdalena Parra-Allgaier
6-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17 bis 18 Uhr
Gebliihr 65,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186320

Spanisch B2 online

Conversacién

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186506

Spanisch B1 (Hybrid-Kurs)

Conversaciéon

Rosario Huiskamp de la Pena

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebtihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1186516

Swalhili fir die Reise A1 online

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Siegfried Heim

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1190001

Swahili zum Kennenlernen A1 online
Fur Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Siegfried Heim

4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 6. November, 16:30 bis 18 Uhr
GebUlhr 65,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1190008

Tschechisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Lenka Cihak

11-mal (22 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 163,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192001

Tschechisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Lenka Cihak

11-mal (22 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 163,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192004

Tschechisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Gabriela Vagnerova

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192005

Tschechisch A2 online

Gabriela Vagnerova

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192010

Turkisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1194001

Tiirkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1194002

Tiirkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1194005

Tiirkisch A1 (Hybrid-Kurs)

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1194007

Ukrainisch zum Kennenlernen A1 online
Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Yuliia Fiialo

4-mal (10,67 UStd.), samstags

Beginn 14. November, 10 bis 12 Uhr
Geblihr 93,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1195101

Vorkurs Ungarisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Edina Szentmihalyi

Montag, 14. September, 18 bis 19:30 Uhr
Mittwoch, 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 40,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196070

Ungarisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Edina Szentmihalyi

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196071

Turkisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1194010

Ungarisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Edina Szentmihalyi

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Geblhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196072

Tuarkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Flr Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1194014

Tuarkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Flr Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1194016

Ungarisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Edina Szentmihalyi

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 23. September, 18 bis 19 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196073

HEIZUNG

Locher Haustechnik GmbH

Oberer LuB 3 | 89155 Erbach
Tel. 07305 .96 140

info@locher-haustechnik.de
www.locher-haustechnik.de
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vh & Schule

Neben Weiterbildung ist Grundbildung ein wichtiger Baustein
der Ulmer Volkshochschule. Damit gemeint sind Schulabschliisse,
bzw. die entsprechende Vorbereitung dafiir.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/schule-kolleg

Die vh Ulm ist Trager des Abendgymnasiums Ulm und bietet einen
Vorbereitungskurs zur Schulfremdenprifung fir den Hauptschulab-
schluss an.

DarUber hinaus finden Sie Angebote zur Vertiefung schulischer
Inhalte sowie zur Prifungsvorbereitung auf den Hauptschulabschluss,
Realschulabschluss und das schriftliche Abitur.



Das Abendgymnasium ist eine staatlich
anerkannte Privatschule zum Erwerb der
Allgemeinen Hochschulreife.
Interessent*innen missen mindestens 18
Jahre alt sein, sollten eine anerkannte
abgeschlossene Berufsausbildung oder zwei
Jahre Berufserfahrung nachweisen
(angerechnet werden auch Zeiten fir FSJ,
Praktika, Bundeswehr, Erziehungs-/
Pflegezeit, Selbstandigkeit oder Zeiten der
Arbeitssuche).

Der Bildungsgang am Abendgymnasium
umfasst einen Vorkurs (Klasse 1; nur fir
Bewerber mit Hauptschulabschluss
verpflichtend), die einjahrige
Einflhrungsphase in das Kurssystem (Klasse
2) und vier Schulhalbjahre der Kursphase
(Klassen 3 und 4).

Unterrichtsfacher sind Deutsch, Englisch,
Franzosisch, Mathematik, Geschichte mit
Gemeinschaftskunde, Physik, Chemie und
Biologie; zuséatzlich im Kurssystem die
Wiabhlpflichtfacher Ethik und Psychologie.
Mit der Versetzung in das Kurssystem wird
ohne gesonderte Prifung ein dem
Realschulabschluss gleichwertiger
Bildungsstand zuerkannt. Wahrend der
Kursphase kann die Fachhochschulreife
erworben werden.

Gerne koénnen Sie fir weitere Informationen
auch in unsere Sprechstunden kommen.

Die Anmeldung erfolgt immer personlich. Ein
Termin ist nicht notwendig.

Offnungszeiten des Sekretariats
Kornhausplatz 2, Eingang Uber Pfluggasse
Dienstag, Donnerstag und Freitag

15 bis 17:30 Uhr

(aulRer in den Ferien)

Abendgymnasium Ulm

Schulleiter Michael Koranda-Springer
0731 1530-25
abendgymnasium@vh-ulm.de

Infoabend am Abendgymnasium
Anmeldungen zum Schuljahr 2026/27 noch
moglich

Michael Koranda-Springer

Dienstag, 8. September, 18 Uhr

Anmeldung ist erwinscht

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1201201

Infoabend am Abendgymnasium

Michael Koranda-Springer

Donnerstag, 22. Januar, 18 Uhr

Anmeldung ist erwinscht

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. 0G, D 5
26H1201202
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Vorbereitungskurs zur
Schulfremdenpriifung fiir den
Hauptschulabschluss

Nadine Weidinger, Martina Barthel,
Irina Rieder, Caterina Cesana-Rampf,
Daniel Kanzleiter, Anette Nezval
129-mal

1. Oktober — 8. Juli, 14 bis 17:15 Uhr
Gebiihr 390,00 €

ab 15 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H1201101

Informationsveranstaltung
Hauptschulabschluss

Caterina Cesana-Rampf, Daniel Kanzleiter
Donnerstag, 17. September, 18 Uhr
GebUhrenfrei

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H1201102

Abitur & Oberstufe Baden-
Wiirttemberg

Englisch Abiturvorbereitung Leistungsstufe
in den Faschingsferien

Elsa Schrottle

5-mal (21,67 UStd.)

Dienstag, 9. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 10. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 11. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Freitag, 12. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Samstag, 13. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Gebiihr 105,00 €

Anmeldeschluss 3.02.20226

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1204140

Realschule Baden-
Wiirttemberg

Englisch-Priifungsvorbereitung auf die
schriftliche Realschulpriifung - in den
Osterferien

Elsa Schrottle

3-mal (12 UStd.)

Dienstag, 30. Marz, 10 bis 13 Uhr
Mittwoch, 31. Mérz, 10 bis 13 Uhr
Donnerstag, 1. April, 10 bis 13 Uhr
Gebiihr 60,00 €

Anmeldeschluss 16.03.2026

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 1
27F1204401

Abitur & Oberstufe
Baden-Wirttemberg

Mathematik Abiturvorbereitung Basisfach
in den Faschingsferien

Reiner Heinzelmann

5-mal (17 UStd.)

Montag, 16. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Dienstag, 17 Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
Freitag, 20. Februar, 13:30 bis 16 Uhr
GebUlhr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204101

Mathematik Abiturvorbereitung Basisfach
in den Osterferien

Reiner Heinzelmann

4-mal (17 UStd.)

Montag, 30. Marz, 17 bis 20:10 Uhr
Dienstag, 31. Marz, 17 bis 20:10 Uhr
Mittwoch, 1. April, 17 bis 20:10 Uhr
Donnerstag, 2. April, 17 bis 20:10 Uhr
Gebuhr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204102

Mathematik Abiturvorbereitung
Leistungsfach Kurs A in den
Weihnachtsferien

Wolfgang Hamhaber

6-mal (26 UStd.)

Montag, 22. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 23. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Montag, 29. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 30. Dezember, 9 bis 12:15 Uhr
Freitag, 2. Januar, 9 bis 12:15 Uhr
Samstag, 3. Januar, 9 bis 12:15 Uhr
Gebuhr 125,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1204105

Mathematik Abiturvorbereitung
Leistungsfach Kurs B in den Faschingsferien
Wolfgang Hamhaber

6-mal (26 UStd.)

Montag, 16. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9 bis 12:15 Uhr
Gebuhr 125,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 1
25H1204107

Mathematik Abiturvorbereitung Leistungs-
fach Kurs C in den Osterferien

Reiner Heinzelmann

5-mal (26,67 UStd.)

Dienstag, 7. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Mittwoch, 8. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Donnerstag, 9. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Freitag, 10. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Samstag, 11. April, 10:15 bis 14:15 Uhr
Geblhr 125,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
25H1204109

Englisch Abiturvorbereitung Leistungsstufe
Elsa Schrottle

5-mal (21,67 UStd.)

Dienstag, 17. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9:15 bis 12:30 Uhr
Gebihr 105,00 €

Anmeldeschluss 3.02.20226

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4

25H1204140

Englisch Abiturvorbereitung Leistungsstufe
Elsa Schrottle

8-mal (21,33 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 24. Februar, 17 bis 19 Uhr

Gebihr 105,00 €

Anmeldeschluss 10.02.2026

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

25H1204141

Berufliches Gymnaisum

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches
Gymnasium in den Faschingsferien — grund-
legendes Niveau

Katharina Schneider

5-mal (21,67 UStd.)

Montag, 16. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Freitag, 20. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Gebihr 105,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1204130

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches
Gymnasium in den Osterferien -
grundlegendes Niveau

Daniel Stocker (Schilling)

5-mal (21,67 UStd.)

Dienstag, 7. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Mittwoch, 8. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Donnerstag, 9. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Freitag, 10. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Samstag, 11. April, 13:30 bis 16:45 Uhr
Gebihr 105,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1204131

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches
Gymnasium in den Faschingsferien -
erhohtes Niveau

Katharina Schneider

5-mal (25 UStd.)

Montag, 16. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Freitag, 20. Februar, 8:30 bis 12:15 Uhr
Gebihr 105,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
25H1204133

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches
Gymnasium in den Faschingsferien -
erhohtes Niveau

Reiner Heinzelmann

6-mal (24 UStd.)

Montag, 16. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Dienstag, 17. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 18. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 19. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Freitag, 20. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Samstag, 21. Februar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebihr 105,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

25H1204134

Mathematik Abiturvorbereitung Berufliches
Gymnasium - erhohtes Niveau

Daniel Stocker (Schilling)

5-mal (25 UStd.)

Dienstag, 7. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 8. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 9. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Freitag, 10. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Samstag, 11. April, 8:45 bis 12:30 Uhr
Gebihr 125,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
25H1204135

Abitur Bayern

Mathematik Abiturvorbereitung Bayern in
den Faschingsferien

Reiner Heinzelmann

5-mal (21,67 UStd.)

16. Februar — 20. Februar, 17 bis 20:15 Uhr
Geblhr 105,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
25H1204136

Realschule Baden-Wiirttemberg

Englisch Vorbereitung zum miindlichen Teil
der Mittleren Reife (EUROKOM) in den
Herbstferien

Elsa Schrottle

4-mal (16 UStd.)

Montag, 27 Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 28. Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 29. Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 30. Oktober, 9 bis 12:15 Uhr
Geblhr 80,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204401

Prifungsvorbereitung Mathematik fiir
Realschiiler*innen Klasse 10 Ba-Wii Kurs A
Wolfgang Hamhaber

4-mal (18,67 UStd.)

Dienstag, 7. April, 9 bis 12:30 Uhr
Mittwoch, 8. April, 9 bis 12:30 Uhr
Donnerstag, 9. April, 9 bis 12:30 Uhr
Freitag, 10. April, 9 bis 12:30 Uhr
Gebtihr 100,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
25H1204405

Englisch-Priifungsvorbereitung auf die
schriftliche Realschulpriifung in den
Osterferien

Elsa Schrottle

3-mal (12 UStd.)

Montag, 30. Marz, 10 bis 13 Uhr
Dienstag, 31. Marz, 10 bis 13 Uhr
Mittwoch, 1. April, 10 bis 13 Uhr
Geblhr 60,00 €

Anmeldeschluss 16.03.2026

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26F1204401

Vorbereitung auf Studium,
Ausbildung, Fachhoch-
schulreife

Mathematik in den Osterferien
Vorbereitung auf die Fachhochschulreife-
prifung

Reiner Heinzelmann

5-mal (18,33 UStd.)

Montag, 30. Marz, 9:30 bis 12:15 Uhr
Dienstag, 31. Marz, 9:30 bis 12:15 Uhr
Mittwoch, 1. April, 9:30 bis 12:15 Uhr
Donnerstag, 2. April, 9:30 bis 12:15 Uhr
Samstag, 4. April, 9:30 bis 12:15 Uhr
Gebihr 100,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
25H1204601
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Lassen Sie sich Uberraschen, nehmen Sie wertvolle
Tipps mit und tauschen Sie sich miteinander aus.
Wissen fiir den Alltag an der vh Denn hier gibt es Wissen mit alltaglichem Praxisbezug,
unabhéangig von wissenschaftlichen Disziplinen.
Wir laden Sie ein, Neues zu entdecken rund um die wichtigen Erwachsenenbildung ist an keine schulischen oder
Dinge des téaglichen Lebens. Auf Sie wartet ein breites interessantes universitaren Curricula gebunden. Was zéhlt, sind
Angebot - vom Umgang mit Geld bis zur Altersvorsorge, vom die Lernbeddirfnisse unserer Teilnehmer*innen. Darum
Kochkurs zum Weinseminar, von der Stilberatung bis zur Raumgestal- finden sie in der Rubrik »Wissen im Alltag« ganz
tung sowie Themen zum Recht und zur Vielfalt der Nachhaltigkeit. praktische Angebote. Alltagstauglichkeit garantiert!

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/alltagswissen




Ins Dunkle abtauchen: Eine Einfiihrung ins
Darknet - nicht nur etwas fiir Kriminelle
Robert Meggle

Mittwoch, 25. November, 19 Uhr

Eintritt 10,00 €

Online

26H0841001

Die Zukunft der Kommunikation:
Kiinstliche Intelligenz, ChatGPT und Co
Robert Meggle

Donnerstag, 24. Dezember, 19 Uhr
Eintritt 10,00 €

Online

26H0841002

Kunstliche Intelligenz: Einsatz von Kl im
Biiroalltag

Ralf Eisele

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 9. September, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 59,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1327005

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 28. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebiihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616655

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 21. April, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616656

Smartphones mit Android - Vertiefung
Aufbauworkshop spezial

Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 18. Februar, 14 bis 17 Uhr
GebUlhr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616660

38

Smartphones mit Android - Vertiefung
Aufbauworkshop spezial

Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 5. Mai, 14 bis 17 Uhr

Gebihr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616661

Vortrage

Geld und Wissen - Der richtige Einstieg in
die eigenstandige Geldanlage

Jan Neynaber

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 13. November, 18 bis 20 Uhr
Gebihr 12,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

Online

26H0805001

Seminare

Online-Kurs: Kluge Vermogensbildung und
Altersvorsorge mit Aktien und ETFs

Uwe Sander

5-mal (11,67 UStd.), mittwochs

Beginn 21. Oktober, 18:15 bis 20:15 Uhr
GebUlhr 85,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0805005

Online-Kurs: Bérsentalk & Swing-Trading
Volker Reif

3-mal (12 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18 bis 21 Uhr
Gebiihr 115,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0805011

Online-Kurs: Geldanlage &
Ruhestandsplanung 50plus

Volker Reif

1 Abend! (4 UStd.)

Mittwoch, 13. Januar, 18 bis 21 Uhr
GebUlhr 35,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0805012

Borsenstrategien mit Dr. Eckert

Borsenstrategien fiir erfahrene
Privatanleger*innen

Dr. Georg Eckert

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 9. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Gebthr 10,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0805021

Online-Workshop: Kleinunternehmer-
Regelungen & Rentenversicherungspflicht
Far Yogalehrende und andere selbststandig
Unterrichtende

Evelyn Schneider, Yogalehrerin, Autorin
1Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 19. September, 13 bis 17 Uhr
GebUhr 69,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1015211

Farb- und Stilberatung

So inszeniere ich meine Persdnlichkeit
Beratung in Theorie und Praxis

Elke RuR-Oettle

1 Nachmittag (6,67 UStd.)

Mittwoch, 16. September, 13 bis 18 Uhr
Geblihr 61,00 €

(inkl. 3,00 € fur Arbeitsmaterial)

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0611302

Farb- und Stilberatung

So inszeniere ich meine Personlichkeit
Beratung in Theorie und Praxis

Elke RuR-Oettle

1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 17. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Geblhr 61,00 €

(inkl. 3,00 € fur Arbeitsmaterial)

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0611303

Koreanische Kiiche: Banchan und Bunsik
in koreanischer Sprache (Unterstltzung in
deutscher Sprache)

Min Ha Schmid

Samstag, 7. November, 11 bis 15:30 Uhr
Geblhr 54,00 €

einschlief3lich Lebensmittel

ab 10 Teilnehmer*innen

Ulm, Ulrich-von-Ensingen-
Gemeinschaftsschule, Lehrkliche
26H0825307

Kochkurse individuell
Geblhr auf Anfrage
Nahere Information unter
0731 15630 42

ab 7 Teilnehmer*innen
26H1504500

Kochkurs: Maultaschen - Piroggi — Ravioli
Gabriele Oehme-HauRmann, Carmen Horsch
1 Abend (5,33 UStd.)

Dienstag, 13. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504510

Kochkurs: Italienische Rundreise

Julia Horsch, Kdchin

1 Abend (5,33 UStd.)

Mittwoch, 14. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, Berblingerschule, Kiche, Romerstr. 50
26H1504515

Kochkurs: Feine authentische Kiiche aus
China

Guixia Liu

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 15. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 58,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 21,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504520

Kochkurs: Thailandische Kiiche —Wiirziges,
frisches Menii aus landlichen Rezepten
Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Dienstag, 20. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
Gebihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504525

Kochkurs: Wildkochkurs

Julia Horsch, Kdchin

1 Abend (5,33 UStd.)

Mittwoch, 21. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Berblingerschule, Kiche, Rdmerstr. 50
26H1504530

Kochkurs: Ayurveda-Kochkurs - Fit in den
Winter

Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin,
Heilpraktikerin

1 Abend (5,33 UStd.)

Freitag, 6. November, 18:30 bis 22:30 Uhr
Gebihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiche

26H1504535

Kochkurs: Sudtiroler Kiiche

Julia Horsch, Kdchin

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 12. November, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, Berblingerschule, Kiche, Romerstr. 50
26H1504540

Kochkurs: Weihnachtliches Fingerfood

Julia Horsch, Kdchin

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 3. Dezember, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504545

Kochkurs: Feine vegetarische Kiiche aus
China

Guixia Liu

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 21. Januar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 56,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 19,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504550

Kochkurs: Fisch und Meeresfriichte

Julia Horsch, Kdchin

1 Abend (5,33 UStd.)

Mittwoch, 27 Januar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504555

Kochkurs: Japanische Kiiche Sushi-Rolle
und Nigiri Sushi

Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Freitag, 29. Januar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Gebihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche
26H1504560

Kochkurs: Tipps und Tricks fiir
Anfangerinnen und Anfénger

Julia Horsch, Kochin

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 18. Februar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Gebihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Mérike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche
26H1504565

Ayurveda-Kochkurs - Fit in den Herbst
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin,
Heilpraktikerin

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 19. September, 10 bis 14 Uhr
Gebihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralie 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505505

Kinderkochkurs

Fir Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Geblhr 42,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralie 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505510

Ayurveda-Kochkurs - Fit in den Winter
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin,
Heilpraktikerin

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 21. November, 10 bis 14 Uhr
Gebihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralie 36,
Lehrkiche (Trakt 4)

26H1505515

Kochkurs: Indische Kiiche mit Wasserpfeffer,
Curry und Co.

Pakwipa Strahl

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 28. November, 9:45 bis 13:45 Uhr
Geblhr 5700 €

(einschl. Lebensmittelkosten 20,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralie 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505520

Winterlicher Kinderbackkurs —
Platzchenzauber & heiRe Schokolade!
Kochkurs fir Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 12. Dezember, 9 bis 12 Uhr
Geblhr 42,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralie 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505525

Kochkurs: Thailandische Kiiche - Wiirziges,
frisches Menii aus landlichen Rezepten
Pakwipa Strahl

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 9:45 bis 13:45 Uhr
Gebihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralie 36,
Lehrkiche (Trakt 4)

26H1505530
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Kochkurs: Indische Kiiche — Vegetarisch
Anijali Chaurasiya

1 Vormittag (6,67 UStd.)

Samstag, 6. Februar, 10:30 bis 15:30 Uhr
GebUhr 70,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 24,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, JahnstralRe 36,
Lehrkiche (Trakt 4)

26H1505535

Kochkurs: Thailandische Kiiche —Wiirziges,
frisches Menii aus landlichen Rezepten
Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Freitag, 4. Dezember, 18 bis 22 Uhr

Gebihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)

ab 7 Teilnehmer*innen

Staig, Weihungstalschule, Jahnstr. 15
26H1511505

Kochkurs: Japanische Kiiche Sushi-Rolle
und Nigiri Sushi

Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Mittwoch, 17 Februar, 18 bis 22 Uhr
Gebihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)

ab 7 Teilnehmer*innen

Staig, Weihungstalschule, Jahnstr. 15
26H1511510

40

41


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1505535
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1511505
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1511510

Der Fachbereich Gesundheit

»Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts«
(Arthur Schopenhauer)

Unser Ziel ist es, Gesundheit, Wohlbefinden und die Selbstheilungskrafte
zu starken. Gesundheit ist nichts Statisches und kann jederzeit positiv
beeinflusst werden. Wir méchten mit unseren Gesundheitskursen und
dem Yogazentrum Ulm (YZU) dazu beitragen, Gesundheit zu foérdern. Im
Mittelpunkt stehen das Erlernen und Einlben von Entspannung, Fitness,
Beweglichkeit, Achtsamkeit, Balance, Selbstvertrauen, gesunder Lebens-
weise und Resilienzsteigerung.

Yogazentrum

Der Bereich Yogazentrum Ulm wendet sich an alle, die eine Yogaausbil-
dung anstreben und an Yogaunterrichtende und fortgeschrittene Yoga-

Ubende, die Yogafortbildungsseminare und Weiterbildungen besuchen

mochten.

Gesundheitskurse

Die vh hat ein groRes Angebot an Gesundheits-, Entspannungs- und
Fitnesskursen, die einmal pro Woche stattfinden. Die Kurse sind fir jedes
Alter und jeden Fitnessgrad geeignet. Wir sprechen mit unseren Kursen
Anfanger*innen an, die wieder beweglicher und fitter werden méchten
und auch alle, die bereits regelmafig Sport und Yoga praktizieren.

Gesundheit

Yogazentrum Ulm (YZU) 44

Gesundheitskurse 45

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/gesundheitskurse




Ausbildung Yoga Nidra

Hybrid-Ausbildung: Yoga Nidra

FUr Yogalehrende und therapeutisch Tatige
Anna E. Rocker, (M. A.), Musiktherapeutin
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin

Zeitraum Oktober 2026 bis Marz 2027
Geblihr 1.200,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1015415

Ausbildung Yogatherapie

Ausbildung Yogatherapie nach den
Prinzipien der Spiraldynamik®

Flr Yogalehrende und therapeutisch Tatige
Lilla Wuttich, Yogalehrerin, sektorale
Heilpraktikerin fir Physiotherapie, Dozentin
der Spiraldynamik®

Zeitraum Oktober 2026 bis Februar 2027
Gebihr 2.150,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028816

Yoga-Fortbildungs-Zyklen

Online-Workshop: Yoga Psychologie und
Yoga Coaching )

Far fortgeschrittene Ubende und Lehrende
Anna E. Rocker, (M. A.), Musiktherapeutin
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin

1 Abend (3,33 UStd.)

Donnerstag, 17. September, 18:30 bis 21 Uhr
Gebihr 50,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Online

26H1028721

Yoga-Fortbildungsseminare

Online-Workshop: Kleinunternehmer-
Regelungen & Rentenversicherungspflicht
Flr Yogalehrende und andere selbststandig
Unterrichtende

Evelyn Schneider, Yogalehrerin, Autorin

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 19. September, 13 bis 17 Uhr
Gebihr 69,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1015211
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Online-Workshop: Yoga-Retreats &
(Online-)Marketing

Far Yogalehrende und andere selbststandig
Unterrichtende

Evelyn Schneider, Yogalehrerin, Autorin
1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 13 bis 17 Uhr
Gebihr 69,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1015212

Yoga-Workshop: Der Kiefer als Schliissel zur
Entspannung

Wie Kiefer, Atmung und Kérper
zusammenwirken

Fir Ubende und Lehrende

Stefanie Hafele, Zahnarzthelferin

1 Nachmittag (4 UStd.)

Freitag, 16. Oktober, 15:30 bis 18:30 Uhr
GebUhr 44,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1023450

Yogaseminar: Die Rauhnachte - in
Verbindung mit Yoga

Einstimmung auf die Zeit zwischen den
Jahren

Fir Ubende und Lehrende

Ulrike Grunert, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Ayurveda-Therapeutin (SEVA)

Beate Herteux, Yogalehrerin, Yogalehrer*in-
Ausbilderin

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 28. November 2026, 9:30 bis
12:30 Uhr und 14:30 bis 17:30 Uhr
Gebihr 96,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1023455

Stille, Meditation und Yoga

Bettina Vogt, Yogalehrerin

1 Nachmittag (4,67 UStd.)

Freitag, 20. November, 15:30 bis 19 Uhr
Gebihr 52,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1023456

Schweigeretreat

Den Alltag hinter sich lassen und lebendige
Stille erfahren

Bettina Vogt, Yogalehrerin

1 Wochenende (18,67 UStd.)

22. Januar — 24. Januar, 17:30 bis 13:30 Uhr
GebUhr 225,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

KiBlegg, Seminarzentrum Sonnenstrahl,
Sebastian-Kneipp-Str. 1

26H1023459

Yoga-Workshop: Tibetisches Heilyoga
Far Ubende und Lehrende

Katharina Malu-Peters, Sangerin,
Yogalehrerin, Mentaltrainerin

1 Nachmittag (4,67 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 9:30 bis 13 Uhr
Geblhr 52,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1026120

Yoga-Workshop: Von der Matte in die Welt
- Yoga als Praxis der Erméchtigung
Macht verstehen, Strukturen erkennen,
bewusst handeln

Fir Ubende und Lehrende

Therese Heinisch

1 Nachmittag (4 UStd.)

Sonntag, 8. November, 15 bis 18 Uhr
Geblhr 44,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028808

Yoga-Fortbildung: Yogaunterricht fiir
Senioren

Far Yogalehrende und Menschen mit Bezug
zur Zielgruppe

Simone Schmid, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Ergotherapeutin

1 Wochenende (18,67 UStd.)

Freitag, 13. November 2026, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 14. November 2026, 9 bis 12:30
Uhr und 14:30 bis 18 Uhr

Sonntag, 15. November 2026, 9 bis 13 Uhr
GebUhr 225,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028810

3A-Yoga-Workshop: Angewandte Asana
Anatomie

Fir Yogalehrende und therapeutisch Tatige
Lilla Wuttich, Yogalehrerin, sektorale
Heilpraktikerin fir Physiotherapie, Dozentin
der Spiraldynamik®

1 Wochenende (16 UStd.)

Freitag, 30. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 31. Oktober, 9:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 1. November, 9:30 bis 12:30 Uhr
GebUhr 300,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028815

Ausbildung Yogatherapie nach den
Prinzipien der Spiraldynamik®

Fir Yogalehrende und therapeutisch Tatige
Lilla Wuttich, Yogalehrerin, sektorale
Heilpraktikerin flr Physiotherapie, Dozentin
der Spiraldynamik®

Zeitraum Oktober 2026 bis Februar 2027
GebUhr 2.150,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028816

Yoga-Workshop: Neurozentriertes Yoga
Fir Ubende und Lehrende

Jannik Schuster

1 Abend (4 UStd.)

Freitag, 2. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Geblhr 44,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028826

Hybrid-Ausbildung: Neurozentriertes Yoga
Fir Lehrende aus dem Yoga und anderen
Disziplinen

Jannik Schuster

10-mal (50 UStd.)

1. Februar — 19. Juni, 17 bis 20 Uhr

Gebihr 690,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

Online und Ulm, EinsteinHaus
26H1028827

Neuro-Yoga - Wie Yoga auf unser
Nervensystem wirkt

Fir Ubende und Lehrende

Anna Trokes, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Autorin

1 Wochenende (16 UStd.)

Samstag, 3. Oktober 2026, 9:00 bis 13:00
Uhr und 15 bis 18:30 Uhr

Sonntag, 4. Oktober 2026, 9 bis 13:30 Uhr
Gebihr 250,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 14 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1029509

Kraft und Flexibilitat fir Korper und Geist -
Patanjali meets Core Stability

Fir Ubende und Lehrende

Anna Trokes, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Autorin

1 Wochenende (16 UStd.)

Samstag, 21. November 2026, 9 bis 13 Uhr
und 15 bis 18:30 Uhr

Sonntag, 22. November 2026, 9 bis 13:30 Uhr
Gebihr 250,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 14 Teilnehmer¥*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1029510

Hybrid-Ausbildung: Meditation
FUrYogalehrende und therapeutisch Tatige
Anna E. Rocker, (M. A.), Musiktherapeutin
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin

Zeitraum Februar bis Juli 2027

Gebihr 1.200,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
27F1015421

Neuro-Yoga - Wie Yoga auf unser
Nervensystem wirkt

Fir Ubende und Lehrende

Anna Trokes, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Autorin

1 Wochenende (16 UStd.)

Samstag, 27 Februar 2027, 9 bis 13 Uhr
und 15 bis 18:30 Uhr

Sonntag, 28. Februar 2027 9 bis 13:30 Uhr
Gebihr 250,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 14 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
27F1029509

Mantrasingen

Mantras singen am Freitagabend
mit Katja und Michael Bohm

Mantrasingen

FirYogaltbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja Bohm, (M. A.), Dozentin flr Sanskrit,
Singleiterin fUr heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 16. Oktober, 20 bis 22 Uhr
Gebthr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020520

Mantrasingen

Flr Yogatbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja B6hm, (M. A.), Dozentin flr Sanskrit,
Singleiterin fir heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 20. November, 20 bis 22 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020521

Mantrasingen

FirYogatbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja B6hm, (M. A.), Dozentin flr Sanskrit,
Singleiterin fUr heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 11. Dezember, 20 bis 22 Uhr
Geblhr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020522

Mantrasingen

FirYogatbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja Bohm, (M. A.), Dozentin fir Sanskrit,
Singleiterin fUr heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 22. Januar, 20 bis 22 Uhr

Geblihr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020524

Praventionskurse (ZPP
zertifiziert)

Beckenboden trifft Yoga — Ein Kurs fiir
Frauen

Sara Pommerenke

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 9 bis 10:30 Uhr
Geblhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0400064

Kréftigende Beckenbodengymnastik
FGr Frauen einmal anders

Petra Pinhammer, Physiotherapeutin,
Atem- u. Koérpertherapeutin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 15:45 bis 17:15 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmerinnen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H0400066

Hatha-Yoga - Ein Kurs mit MuRe

Andrea Wolle, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H0613603

Autogenes Training und vertiefende
Entspannungsiibungen

Eva Birkenberger, Diplom-Psychologin,
Kursleiterin fir Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 25. November, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1055005
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Hatha-Yoga am Morgen

Angela Mutschler, Physiotherapeutin,
Yogalehrerin

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065103

Vinyasa Flow Yoga

Angela Mutschler, Physiotherapeutin,
Yogalehrerin

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Sportzentrum Kuhberg, Grimmelfinger
Weg 50-52, Gymnastikraum
26H1065104

Hatha Yoga mit Elementen aus demYin
Yoga

Angela Mutschler, Physiotherapeutin,
Yogalehrerin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 19:15 bis 20:45 Uhr
GebUhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1065107

Hatha-Yoga fiir Vitalitat und Wohlbefinden
Elke Clauf3, Yogakursleiterin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 16:45 bis 17:45 Uhr
GebUhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065108

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen

Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebliihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus,
Meisenweg 10

26H1065110

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065113
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Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
GebUhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065114

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 19:15 bis 20:45 Uhr
GebUhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065115

Hatha-Yoga

Die innere Balance finden —Yoga zur
Stressbewaltigung

Ingrid Binder, Yogalehrerin

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18:45 bis 20 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065122

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen

Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebthr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus,
Meisenweg 10

26H1065124

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 11. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065125

Ashtanga-Vinyasa Foundations

Kurs auf Deutsch und Englisch — Class in
German and English

Kristen Sikorsky-Racco, Yogalehrerin
8-mal (10,67 UStd.)

29. September — 24. November, 8:30 bis 9:30 Uhr
GebUhr 70,00 €

Préventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065210

In Balance mit Hatha-Yoga

Bettina Addamo, Yogakursleiterin

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 20 bis 21:15 Uhr
GebUhr 109,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Eselsberg, Birgerzentrum, Virchowstr. 4
26H1065218

Sanfter Hatha-Yoga am Morgen
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065302

Hatha-Yoga fiir Energie und Entspannung
Claudia Stern, Yogalehrerin

12-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 8:30 bis 9:30 Uhr
GebUhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065312

Hatha-Yoga fiir Wohlbefinden und
Entspannung

Katrin Winter

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1065317

Hatha-Yoga fiir Energie und Entspannung
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065318

Mit Hatha-Yoga den Tag ausklingen lassen
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:45 bis 21:15 Uhr
Geblhr 156,00 €

Préaventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065320

Hatha Yoga

Dorothea Heim, Yogalehrerin, Dipl.-
Sozialpadagogin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:15 bis 17:45 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1065323

Sanfter Hatha-Yoga am Vormittag
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 7 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065406

Flow Yoga - FlieRend in Bewegung
kommen

Kurs auf Deutsch und Englisch — Class in
German and English

Kristen Sikorsky-Racco, Yogalehrerin
8-mal (10,67 UStd.)

1. Oktober — 26. November, 12 bis 13 Uhr
Geblihr 70,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065407

Hatha-Yoga in der Mittagspause

Claudia Stern, Yogalehrerin

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 12:45 bis 13:45 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065408

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Rémerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065414

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen

Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Rémerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065418

Dynamischer Hatha-Yoga

Sara Pommerenke

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 17:30 bis 19 Uhr
Geblhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065502

Yoga mit dem Stuhl

Doris Hagemann, Yogalehrerin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 9:45 bis 10:45 Uhr
Geblhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065503

Hatha-Yoga am Abend

Melanie Bendigs, Yogalehrerin

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 109,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065504

Hatha-Yoga - Korper-, Atem- und
Entspannungsiibungen

Doris Hagemann, Yogalehrerin

12-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 18. September, 10:45 bis 12 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 10 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1065505

Hatha-Yoga am Abend

Melanie Bendigs, Yogalehrerin

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 30. November, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 109,00 €

Préaventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065507

Rickenfit - Rickenkraftigung

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1075114

Rickenfit

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

12-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1075210

Rickenfit

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

12-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1075214

Pilates-physyolates® 60 plus

Ulrike Konrad, Therapeutin Massage-/
Krankengymnastik, Rtckenschullehrerin
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 9 bis 10 Uhr
Gebihr 10700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075305

Pilates-physyolates® 60 plus

Ulrike Konrad, Therapeutin Massage-/
Krankengymnastik, Rtckenschullehrerin
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 10:15 bis 11:15 Uhr
Gebihr 10700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075307

Rickenfit — Riickenkraftigung 60+

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

10-mal (13,33 UStd.), montags

Beginn 21. September, 15:45 bis 16:45 Uhr
Geblhr 8700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1075402

Riickenfit

Stefanie Schlander, Ergotherapeutin,
Ruckenschullehrerin

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17:55 bis 18:55 Uhr
Geblhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075411
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Fit fiir den Alltag - Ganzkérpertraining
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin,
Ruckenschullehrerin

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19 bis 20 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075415

Pilates mit Anne

Anne Gottfert, Physiotherapeutin
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 25. September, 8 bis 9 Uhr
GebUhr 8700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1078327

Pilates mit Anne

Anne Gottfert, Physiotherapeutin
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 25. September, 9 bis 10 Uhr
GebUhr 8700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1078328

Yogakurse

Hatha-Yoga - Ein Kurs mit MuRe

Andrea Wolle, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebiihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H0613603

Online-Kurs: EcoNidra
Tiefenentspannt und naturverbunden
Till Flo Krapoth

4-mal (5,33 UStd.), mittwochs
Beginn 4. November, 12 bis 13 Uhr
Gebiihr 34,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1055018

Hatha-Yoga am Morgen

Angela Mutschler, Physiotherapeutin,
Yogalehrerin

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065103
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Vinyasa Flow Yoga

Angela Mutschler, Physiotherapeutin,
Yogalehrerin

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Sportzentrum Kuhberg, Grimmelfinger
Weg 50-52, Gymnastikraum
26H1065104

Business-Yoga

Bettina Vogt, Yogalehrerin

15-mal (15 UStd.), montags

Beginn 21. September, 12:45 bis 13:30 Uhr
Geblhr 94,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065105

Hatha Yoga mit Elementen aus demYin
Yoga

Angela Mutschler, Physiotherapeutin,
Yogalehrerin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1065107

Hatha-Yoga fiir Vitalitat und Wohlbefinden
Elke Clauf3, Yogakursleiterin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065108

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen

Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus,
Meisenweg 10

26H1065110

Hatha-Yoga fiir Vitalitat und Wohlbefinden
Elke Clauf3, Yogakursleiterin

4-mal (5,33 UStd.), montags

Beginn 25. Januar, 16:45 bis 17:45 Uhr
GebUhr 34,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065112

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebuhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Rémerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065113

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065114

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065115

Bewegte Mittagspause fiir Manner
Kraft, Mobilisation, Entspannung

Sean Wieland

8-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 12:15 bis 13 Uhr
Geblihr 50,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065116

Hatha-Yoga

Die innere Balance finden —Yoga zur
Stressbewaltigung

Ingrid Binder, Yogalehrerin

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18:45 bis 20 Uhr
Gebuhr 130,00 €

Préaventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065122

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen

Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:10 bis 20:40 Uhr
GebUhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen
Neu-Ulm/Ludwigsfeld, Ev. Gemeindehaus,
Meisenweg 10

26H1065124

Mit Hatha-Yoga zu mehr Achtsamkeit
Martina Schemm

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 11. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065125

Hatha-Yoga

Daniel Ohl

14-mal (28 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 174,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065128

Ashtanga-Vinyasa Foundations

Kurs auf Deutsch und Englisch — Class in
German and English

Kristen Sikorsky-Racco, Yogalehrerin
8-mal (10,67 UStd.)

29. September — 24. November, 8:30 bis 9:30 Uhr
Gebihr 70,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065210

In Balance mit Hatha-Yoga

Bettina Addamo, Yogakursleiterin

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 20 bis 21:15 Uhr
Gebihr 109,00 €

Préventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Eselsberg, Blrgerzentrum, Virchowstr. 4
26H1065218

Sanfter Hatha-Yoga am Morgen
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
Geblhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065302

Hatha-Yoga fiir Energie und Entspannung
Claudia Stern, Yogalehrerin

12-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 8:30 bis 9:30 Uhr
GebUlhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065312

Hatha-Yoga am Feierabend

Gloria Garcia y Arenas, Yogalehrerin

14-mal (28 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Geblhr 174,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065315

Hatha-Yoga fiir Wohlbefinden und
Entspannung

Katrin Winter

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1065317

Hatha-Yoga fiir Energie und Entspannung
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUlhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065318

Mit Hatha-Yoga den Tag ausklingen lassen
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:45 bis 21:15 Uhr
Geblhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065320

Hatha Yoga fiir deine Auszeit am Abend
Elisabeth Trautner, Yogalehrerin

4-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 17 Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebuhr 50,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065321

Hatha Yoga

Dorothea Heim, Yogalehrerin, Dipl.-
Sozialpadagogin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:15 bis 17:45 Uhr
Geblhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1065323

Hatha-Yoga am Abend

Ivana Giusto

8-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebihr 84,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Zeichenatelier, EG

26H1065325

Sanfter Hatha-Yoga am Vormittag
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 7 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065406

Flow Yoga - FlieBend in Bewegung
kommen

Kurs auf Deutsch und Englisch — Class in
German and English

Kristen Sikorsky-Racco, Yogalehrerin
8-mal (10,67 UStd.)

1. Oktober — 26. November, 12 bis 13 Uhr
Gebihr 70,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065407

Hatha-Yoga in der Mittagspause

Claudia Stern, Yogalehrerin

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 12:45 bis 13:45 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065408

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen
Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Roémerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065414

Hatha-Yoga als Kraftquelle nutzen

Marita Fritzsche, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19:10 bis 20:40 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Roémerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065418

Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
8-mal (13,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:30 bis 17:45 Uhr
Gebuhr 83,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1065420
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Online-Kurs: In Balance mit Hatha-Yoga
Magdalena Neurauter, Yogakursleiterin
9-mal (15 UStd.), mittwochs

Beginn 2. Dezember, 16:30 bis 17:45 Uhr
Gebihr 94,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1065421

Dynamischer Hatha-Yoga

Sara Pommerenke

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 17:30 bis 19 Uhr
GebUhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab b5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065502

Yoga mit dem Stuhl

Doris Hagemann, Yogalehrerin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 9:45 bis 10:45 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065503

Hatha-Yoga am Abend

Melanie Bendigs, Yogalehrerin

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 109,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065504

Hatha-Yoga - Korper-, Atem- und
Entspannungsiibungen

Doris Hagemann, Yogalehrerin

12-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 18. September, 10:45 bis 12 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 10 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1065505

Hatha-Yoga am Abend

Melanie Bendigs, Yogalehrerin

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 30. November, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 109,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Roémerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H1065507

50

Entspannung &
Selbstwahrnehmung

Beckenboden trifft Yoga - Ein Kurs fiir
Frauen

Sara Pommerenke

4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 19. Januar, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 50,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0400063

Beckenboden trifft Yoga - Ein Kurs fiir
Frauen

Sara Pommerenke

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab b Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0400064

Kraftigende Beckenbodengymnastik

Far Frauen einmal anders

Petra Pinhammer, Physiotherapeutin, Atem-
u. Korpertherapeutin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 15:45 bis 17:15 Uhr
GebUhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmerinnen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H0400066

Aufatmen - Entspannen - Kraft schopfen
Atemarbeit nach llse Middendorf

Dr. phil. Helga Gutbrod, Atempé&dagogin nach
llse Middendorf

7-mal (14 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 119,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H0400071

Aufatmen - Entspannen - Kraft schopfen
Atemarbeit nach llse Middendorf

Dr. phil. Helga Gutbrod, Atempéadagogin nach
llse Middendorf

8-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 20. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebiihr 136,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Roémerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H0400072

Pilgern fiir Anfdnger*innen
Streckenabschnitt: Ulm — Steinhausen / Bad
Schussenried

Vier Tage, Dienstag, 29. September, bis
Freitag, 2. Oktober 2026

Anmeldeschluss 18. September 2026

ab 5 Teilnehmer*innen

Start: Ulm, Ulmer Miinster

26H1015202

Feldenkrais - Bewusstheit durch Bewegung
Jutta Knak, Feldenkrais-Padagogin, Logopadin
12-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:45 bis 18 Uhr
Gebuhr 125,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1050004

Feldenkrais — Bewusstheit durch
Bewegung

Jutta Knak, Feldenkrais-Padagogin, Logopéadin
12-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18:15 bis 19:30 Uhr
GebUhr 125,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1050006

Autogenes Training und vertiefende
Entspannungsiibungen

Eva Birkenberger, Diplom-Psychologin,
Kursleiterin fir Autogenes Training
8-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 25. November, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 104,00 €

Préaventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1055005

Entspannungsinsel im Alltag - Zeit fiir mich
Alexandra Trustaedt, Entspannungstrainerin,
Kursleiterin fir Progressive
Muskelentspannung und Autogenes Training
7-mal (14 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebuhr 88,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1055015

Entspannungsinsel im Alltag - Zeit fiir mich
Alexandra Trustaedt, Entspannungstrainerin,
Kursleiterin fir Progressive
Muskelentspannung und Autogenes Training
6-mal (12 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 19:30 bis 21 Uhr

Gebuhr 75,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1055016

Lachyoga — Atemiibungen durch Lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-Lehrerin
11-mal (11 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18:30 bis 19:15 Uhr
Gebuhr 70,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1065093

Lachyoga - Atemiibungen durch Lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

11-mal (11 UStd.), montags

Beginn 11. Januar, 18:30 bis 19:15 Uhr
Gebihr 70,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065094

Stress abbauen und Lebensfreude starken
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

10-mal (10 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 15 bis 15:45 Uhr
Geblihr 64,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065410

Stress abbauen und Lebensfreude starken
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

10-mal (10 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 15 bis 15:45 Uhr
Geblihr 64,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1065412

Stretch and Relax

Martina Schollhorn-Preschel, Sportlehrerin
16-mal (26,67 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebihr 168,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1080516

Tanz Dich gesund - all ages, all bodies
Ursula RitterGratvol

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 10 bis 11:15 Uhr
Geblhr 125,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1085218

Qi Gong/Tai Ji

Tai Ji Quan und Qi Gong fiir
Fortgeschrittene

Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (21,33 UStd.), montags
Beginn 21. September, 11 bis 12 Uhr
Gebiihr 20700 €

ab 3 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1070030

Tai Ji Quan und Qi Gong fiir
Fortgeschrittene

Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (26,67 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19 bis 20:15 Uhr
GebUlhr 259,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Romerstr. 97,
Eurythmieraum

26H1070031

Qi Gong fiir Beginner & Fortgeschrittene
Peter Moldering

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebihr 12700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1070032

Tai Ji Quan und Qi Gong fiir Anféanger und
leicht Fortgeschrittene

Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (21,33 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 10:15 bis 11:15 Uhr
Gebihr 208,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1070033

Tai Ji Quan fir Fortgeschrittene - Yang
Stil, (85er-Form)

Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (26,67 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebiihr 259,00 €

ab 3 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Romerstr. 97,
Eurythmieraum

26H1070034

Tai Ji Quan und Qi Gong fiir
Fortgeschrittene

Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (21,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 10:30 bis 11:30 Uhr
Gebiihr 207,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1070037

Qi Gong - bewegen, atmen und
entspannen

Brigitte Maria Schuster

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebtihr 104,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1070038

Tai Ji Quan fiir Fortgeschrittene

Hua Yue Wu Jia TJQ

Wolfgang Hammer, Tai Ji Quan-Lehrer
16-mal (26,67 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:15 bis 20:30 Uhr
Gebliihr 260,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Romerstr. 97,
Giebelsaal (Eingang Uber Unterer Kuhberg)
26H1070043

Fitness + Gymnastik

Ruckenfit - Rickenkraftigung

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17 bis 18:15 Uhr
Gebihr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1075114

Riickenfit

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

12-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Geblhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1075210

Riickenfit

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

12-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19 Uhr
Geblhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1075214

Riicken Reset

Sean Wieland

6-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 17 bis 18 Uhr
Geblhr 50,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1075216

Rickenfit — Riickenkraftigung 60+

Brigitte Friedrich, Staatl. geprifte
Gymnastiklehrerin

10-mal (13,33 UStd.), montags

Beginn 21. September, 15:45 bis 16:45 Uhr
Geblhr 8700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1075402
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Riickenfit

Stefanie Schlander, Ergotherapeutin,
Rickenschullehrerin

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17:55 bis 18:55 Uhr
GebUhr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075411

Ruckenfit

Stefanie Schlander, Ergotherapeutin,
Ruckenschullehrerin

5-mal (6,67 UStd.), donnerstags

Beginn 28. Januar, 17:55 bis 18:55 Uhr
Gebiihr 42,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075412

Fit fiir den Alltag - Ganzkérpertraining
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin,
Ruckenschullehrerin

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19 bis 20 Uhr
Gebiihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075415

Fit fiir den Alltag - Ganzkorpertraining
Stefanie Schlander, Ergotherapeutin,
Rickenschullehrerin

5-mal (6,67 UStd.), donnerstags

Beginn 28. Januar, 19 bis 20 Uhr

GebUhr 42,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075416

Fit-Mix, Ausgleichsgymnastik

Lina Zaveleva

13-mal (21,67 UStd.), montags

Beginn 28. September, 19 bis 20:15 Uhr
GebUhr 135,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1080116

Fitnessgymnastik mit Musik

Iris Lacher, liz. Ubungsleiterin fir Gymnastik
und Tanz

14-mal (18,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 18 bis 19 Uhr
Gebiihr 118,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1080313

52

Stretch and Relax

Martina Schollhorn-Preschel, Sportlehrerin
16-mal (26,67 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 19 bis 20:15 Uhr
GebUhr 168,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1080516

Feierabend Flow - bewegt ins Wochenende
Sean Wieland

6-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 13. November, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebihr 50,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1080520

Feierabend Flow bewegt ins Wochenende
Sean Wieland

6-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 15. Januar, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebiihr 50,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1080521

Antara® Training - Kraft, Beweglichkeit &
Entspannung

Andrea Friel3, zertifizierte Praventions- und
Wellnesstrainerin — DTB, STB, IHK

13-mal (21,67 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:15 Uhr
GebUhr 136,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Jungingen, Ev. Gemeindehaus,
Gemeindesaal, Frobelstralde 3
26H1085110

Antara® Training - Kraft, Beweglichkeit &
Entspannung

Andrea Friel3, zertifizierte Praventions- und
Wellnesstrainerin — DTB, STB, IHK

13-mal (21,67 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:20 bis 20:35 Uhr
GebUhr 136,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Jungingen, Ev. Gemeindehaus,
Gemeindesaal, Frobelstralde 3
26H1085111

Step Aerobic

Lina Zaveleva

13-mal (21,67 UStd.), montags

Beginn 28. September, 17:45 bis 19 Uhr
GebUhr 135,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1085113

Fit- & Konditionstraining

Birgit Kroner-Ecke, Fitnesstrainerin

13-mal (17,33 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 19:30 Uhr
GebUhr 108,00 €

ab 14 Teilnehmer*innen

Ulm, Berblingerschule, Turnhalle, Rémerplatz
(Eingang Sedanstral3e)

26H1085114

Bodystyling - Effective Workout

Alwine Simon, Fitness- und Pilatestrainerin
15-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 8. September, 17:55 bis 18:55 Uhr
Gebihr 124,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1085212

Fit, stark und beweglich

Julia Schad

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18:15 bis 19:15 Uhr
Geblhr 6700 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1085216

Fit, stark und beweglich

Julia Schad

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 24. November, 18:15 bis 19:15 Uhr
Gebilhr 6700 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1085217

Fit, stark und beweglich

Julia Schad

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:30 bis 20:30 Uhr
Gebilhr 6700 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1085219

Fit, stark und beweglich

Julia Schad

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 24. November, 19:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 6700 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H1085220

FunTone®

Valentina Grot

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 16:30 bis 17:30 Uhr
Geblhr 84,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1085410

Pilates

Pilates-physyolates® 60 plus

Ulrike Konrad, Therapeutin Massage-/
Krankengymnastik, Rickenschullehrerin
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 9 bis 10 Uhr
Geblhr 10700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075305

Pilates-physyolates® 60 plus

Ulrike Konrad, Therapeutin Massage-/
Krankengymnastik, Rickenschullehrerin
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 10:15 bis 11:15 Uhr
Gebihr 10700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075307

Pilates mit Faszientraining

Alwine Simon, Fitness- und Pilatestrainerin
15-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 8. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Geblhr 125,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1078213

Pilates mit Anne

Anne Gottfert, Physiotherapeutin
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 25. September, 8 bis 9 Uhr
Geblhr 8700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)
ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1078327

Pilates mit Anne

Anne Gottfert, Physiotherapeutin
10-mal (13,33 UStd.), freitags
Beginn 25. September, 9 bis 10 Uhr
Geblhr 8700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1078328

Mantrasingen

Mantras singen am Freitagabend
mit Katja und Michael Bohm

Mantrasingen

Flr Yogatbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja B6hm, (M. A.), Dozentin flr Sanskrit,
Singleiterin fir heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 16. Oktober, 20 bis 22 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020520

Mantrasingen

FirYogatbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja Bohm, (M. A.), Dozentin flr Sanskrit,
Singleiterin fir heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 20. November, 20 bis 22 Uhr
Gebtihr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020521

Mantrasingen

Flr Yogatbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja B6hm, (M. A.), Dozentin flr Sanskrit,
Singleiterin fir heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 11. Dezember, 20 bis 22 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020522

Mantrasingen

FirYogatbende, Yogalehrende und andere
Interessierte

Katja Bohm, (M. A.), Dozentin flr Sanskrit,
Singleiterin fUr heilsames Singen und
Mantrasingen

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 22. Januar, 20 bis 22 Uhr

Gebtihr 15,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1020524
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Kurse im Bereich »Gesellschaft & Umwelt« regen
dazu an, wesentliche Fragen des Lebens zu reflektie-
ren und menschliches Verhalten besser zu verstehen.
Dazu dienen Kurse mit philosophischen Inhalten,
Themen der Psychologie und Weiterbildungsmog-
lichkeiten in den Bereichen Padagogik oder Umwelt
und Okologie.

Ein breites Angebot an Kursen im Bereich Rhetorik
und Kommunikation hilft, zwischenmenschliche
Beziehungen nicht nur im beruflichen, sondern auch
im privaten Bereich zu verbessern. Gleichzeitig
erleichtern diese Kurse die Teilnahme an gesellschaftli-
chen Diskursen —auch hier klingt unser Motto
»Einmischung erwinscht« an.

Gesellschaft
& Umwelt

Philosophie 56
Kommunikation & Rhetorik 56
Psychologie 56
Umwelt & Okologie 56
Literatur & Kunstgeschichte 56

Begegnungen, Reisen, Exkursionen 56




Philosophie

Politische Philosophie: Demokratische
Diskursverschiebungen

OStR Klaus J. Treutlein

13-mal (34,67 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 16 bis 18 Uhr

Geblihr 140,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
26H0710002

Kommunikation &
Rhetorik

Coaching fiir einen liberzeugenden Auftritt
Rhetorik — Kommunikation — Stimme -
Theater

Traute Surborg-Kunstleben, Diplom-
Padagogin, Stimmtrainerin und
Theaterpadagogin

5 Wochenenden (96,67 UStd.)

16. Oktober — 21. Februar, 18 bis 21:30 Uhr
Gebihr 1.160,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H0718028

Workshop zur Korpersprache: Raum
einnehmen - Raum geben. Uber die
unsichtbare Dynamik von Wirkung, Haltung
und Beziehung.

Samuel Kastell

1Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 26. September, 15 bis 18 Uhr
GebUhr 38,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0920344

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall
B. Rosenberg - Einfiihrung

Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin,
Coach, Trainerin fur gewaltfreie Kommunikation
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)

Freitag, 23. Oktober, 9 bis 16 Uhr

Gebihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4

26H1422314

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall
B. Rosenberg - Einfiihrung

Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin,
Coach, Trainerin fur gewaltfreie Kommunikation
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)

Freitag, 19. Februar, 9 bis 16 Uhr

Gebihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4

26H1422315
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Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall
B. Rosenberg

Intensivseminar

Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin,
Coach, Trainerin fir gewaltfreie Kommunikation
5 Wochenenden (120 UStd.) innerhalb von
finf Monaten

Beginn: Samstag, 14. November, 10 bis 15 Uhr
GebUhr 1.490,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19

26H1422316

Entscheidungen in Gruppen - Schluss mit
endlosen Diskussionen:

Einflhrung in das Systemische Konsensieren
Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin,
Coach, Trainerin fur gewaltfreie Kommunikation
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 9 bis 16 Uhr

Gebihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19

26H1422317

Psychologie

Recovery College Ulm/Giinzburg
Prof. Dr. Bernd Puschner

11-mal (22 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
geblhrenfrei

ab 0 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0721020

In Zusammenarbeit mit der Klinik fdr
Psychiatrie und Psychotherapie Il der
Universitat Ulm am Bezirkskrankenhaus
Glnzburg

Umwelt & Okologie

Klimagerechtigkeit

Pablo Yaovi Agbogan

Mittwoch, 18. November, 19 Uhr
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0108121

In Zusammenarbeit mit den NaturFreunden
Ulm

Das Leben in krisenhaften Zeiten — was
macht das mit dir?

Donnerstag, 24. September, 18 Uhr
Eintritt frei

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H0108150

In Zusammenarbeit mit den Psychologists for
Future

Die Sicherheitsliige. Wie Europa sich mit
Waffen schiitzen will - aber mit O & Gas
erpressbar macht

Susanne Gotze

Dienstag, 19. Januar, 19 Uhr

Eintritt 700 € /5,00 €

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0109527

»Solar fiir alle!«, Theorie

Prof. Peter Adelmann

5-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 17 Marz, 19:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 29,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H0109613

Literatur &
Kunstgeschichte

Literatur & Theater

»Literaturen aus aller Welt entdecken«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
7-mal (14 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 111,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0712031

Begegnungen, Reisen,
Exkursionen

Schwabische Urmutter und ihre Tiere
Urgeschichtliches Wanderseminar fur Frauen
Uber den Sirgenstein zum Tag der offenen
Hohle beim Hohle Fels

Regina Golke

1 Tagesseminar (4 UStd.)

Sonntag, 13. September, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 30,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Treffpunkt: Parkplatz Tiefental, 89143
Blaubeuren, Stadtteil: Weil

26H0610408

Pilgern fiir Anfanger*innen
Streckenabschnitt: Ulm — Steinhausen / Bad
Schussenried

Vier Tage, Dienstag, 29. September, bis
Freitag, 2. Oktober 2026

Anmeldeschluss 18. September 2026

ab 5 Teilnehmer*innen

Start: Ulm, Ulmer Minster

26H1015202

Ulms flissiges Gold. Seit 1597,
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Kultur &

Gestalten

Fotografie & Film

Tanz

Theater

Kiinstlerisches Gestalten
Musik

Schreiben & Literatur

Kulturelle Bildung ist Personlichkeitsbildung. Sie starkt den Menschen, erhoht

seine Kreativitat und Selbststandigkeit ebenso wie seine Fahigkeit zu sensibler
Wahrnehmung von Kunst, Kultur und Umwelt. Bildnerische, musikalische, darstellende
und sprachliche Aktivitaten geben Anregungen zu einem neuen oder erweiterten
Verstandnis unserer Welt. Aber auch Tanz ist Kultur, weckt die Sinne und bringt die
verschiedensten Menschen zusammen. Die vh Ulm bietet im Bereich Kultur und
Gestalten ein breites Programm an Kursen und Seminaren, Fortbildungen und
Jahresprojekten, Begegnungen und Gesprachen.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/kultur-gestalten

Ziel ist es, die eigene Kreativitat

zu wecken, Ausdrucksformen zu
finden und mittels unterschiedlicher
gestalterischer und kultureller
Disziplinen den gesellschaftlichen
Dialog und kulturellen Austausch
weiterzuentwickeln. Aus verschie-
denen Standpunkten und Rollen
heraus kann so ein zukunftfahiges
Lebensumfeld mitgestaltet werden:
» Together we create!«




Fotografie & Film

Fotografie Grundkurse

Fotokurs: Fotografie fiir Einsteiger*innen
Dr. Ralf Hinz

3-mal (10 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 18 bis 20:30 Uhr
Gebihr 68,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0903016

Fotografie Vertiefung

Fotoausstellung: »AuRer Betrieb«
Donnerstag, 3. Dezember, 18:30 Uhr
Eintritt frei

EinsteinHaus, Foyer 2. Obergeschoss
26H0102004

Das Licht in der Landschaftsfotografie
Mark Robertz

Mittwoch, 4. November, 19:30 Uhr
Eintritt 8,00 € /6,00 €

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H0115035

Fotokolleg an der vh

Dieses zweijahrige Fortbildungsprojekt in der
Fotografie ist fiir alle Fotografie-Begeisterten
mit Vorkenntnissen, die sich die Zeit nehmen
wollen, die verschiedensten Aspekte der
Fotografie zu vertiefen.

Fur das Fotokolleg bezahlen die
Teilnehmer*innen je Semester eine
Grundgebihr (mtl. Ratenzahlung) und
kénnen daflr je Semester geblhrenfrei an
maximal zwei Fotokursen, die als Baustein
fiir das Fotokolleg gekennzeichnet sind,
teilnehmen.

Jede Teilnahme an einem Kurs ergibt einen
Baustein flr das Fotokolleg. Nach der
Belegung von 8 Bausteinen innerhalb von
zwei Jahren (4 Semester) kann |hr Zertifikat
ausgestellt werden. Die Teilnehmer*innen
am Fotokolleg treffen sich zudem einmal im
Monat zum gemeinsamen Austausch.

Die Fotokollegs werden geleitet von Esther
Hagenmaier.

Fotokolleg - Stufe 1

2-jahriges Fortbildungsprojekt mit Zertifikat
und Abschlussprasentation

Fr Interessent*innen mit Vorkenntnissen
Esther Hagenmaier

6-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebihr 416,10 €

(Ratenzahlung 6-mal 69,35 €)

Sechs Donnerstagstermine plus zwei
Fotografiekurse mit dem Kennzeichen
»Baustein fiir das Fotokolleg« sind in
dieser GebUhr enthalten.

An- und Abmeldung je Semester mdglich.
ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0903020
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Fotokolleg Stufe 2

Wer das Fotokolleg Stufe 1 bereits zweimal
vollstandig durchlaufen hat (also 2 x 4
Semester) und weiterhin dabei sein mochte,
wechselt automatisch in die Stufe 2. Fir das
Fotokolleg bezahlen die Teilnehmer*innen je
Semester eine Grundgebihr (mtl.
Ratenzahlung) und kénnen daflr je Semester
geblhrenfrei an maximal einem Fotokurs,
der als Baustein fiir das Fotokolleg
gekennzeichnet sind, teilnehmen. Die
Teilnehmer*innen am Fotokolleg Stufe 2
treffen sich zudem einmal im Monat zum
gemeinsamen Austausch. Die Fotokollegs-
Termine finden statt unter der Leitung von
Esther Hagenmaier und Verena Mueller.

Fotokolleg - Stufe 2

Vertiefung Fotografie

Fortsetzung Fotokolleg Stufe 1

Esther Hagenmaier

6-mal (20 UStd.)

Mittwoch, 23. September, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 7. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 4. November, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 2. Dezember, 18:30 bis 21 Uhr
Donnerstag, 14. Januar, 18:30 bis 21 Uhr
Mittwoch, 3. Februar, 18:30 bis 21 Uhr
Gebihr 320,00 €

(Ratenzahlung 6-mal 53,33 €)

Sechs Mittwochstermine plus ein
Fotografiekurs mit dem Kennzeichen
»nBaustein fir das Fotokolleg» sind in
dieser GebUhr enthalten.

An- und Abmeldung je Semester mdglich.
ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0903021

Fotokurs: Konstruierte Wirklichkeiten:
Experimentier- und Praxis-Werkstatt
Intensivkurs monatlich

Esther Hagenmaier

6-mal (16 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 152,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0903023

Fotokurs:Timelapse & Hyperlapse - Zeit
kreativ verdichten

Dr. Ralf Hinz

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 18 bis 21 Uhr
GebUhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0903024

Fotokurs: Glas und Licht - Fotografie
kreativ

Dr. Ralf Hinz

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 20. Januar, 18 bis 21 Uhr
GebUhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0903025

Fotokurs: Alltagsinstallationen -
Fotografische Beobachtungen im
Stadtraum

Zoe Haufler

3-mal (15,69 UStd.)

Freitag, 16. Oktober, 16 bis 18 Uhr
Samstag, 17. Oktober, 10 bis 18 Uhr
Sonntag, 18. Oktober, 12 bis 16 Uhr
Gebuhr 155,00 €

Am Samstag wird eine Pause von 60
Minuten gemacht.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0903028

Tanz- und Theaterfotografie

Fotografische Begleitung einer Probe von
»Heimsuchung von Jenny Erpenbeck« der
Jungen Ulmer Blihne, im Alten Theater in
Ulm

Verena Mueller

Mittwoch, 11. November, 18:15 bis 20:45 Uhr
Mittwoch, 18. November, 15:30 bis 18 Uhr
(Fotopraxis)

Dienstag, 24. November, 17:45 bis 20:45 Uhr
GebUhr 130,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6

26H0903032

In Zusammenarbeit mit der Jungen Ulmer
Blhne

Fotokurs - Entfessle deine Augen
Holger Michlenz

3-mal (18 UStd.)

Montag, 18. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Samstag, 23. Januar, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 24. Januar, 10 bis 16 Uhr
Geblhr 172,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0903034

Einblicke in die Arbeit aus den Fotokursen
siehe www.fotografie-vh-ulm.de

Fotokurs - Poesie der Natur

Holger Michlenz

3-mal (18 UStd.)

Montag, 5. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Samstag, 10. Oktober, 10 bis 16 Uhr
Sonntag, 11. Oktober, 10 bis 16 Uhr
Geblhr 172,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0903035

Einblicke in die Arbeit aus den Fotokursen
siehe www.fotografie-vh-ulm.de

Fotokurs: Architekturfotografie (HfG Ulm)
Dokumentation und Interpretation

Verena Mueller

3-mal (13 UStd.)

Montag, 14. September, 18:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 19. September, 9:30 bis 14:30 Uhr
Montag, 5. Oktober, 18:15 bis 20:45 Uhr
Geblhr 125,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6

26H0903042

In Kooperation mit der Stiftung HfG

Tanz

Ballett / Modern Dance /
Verschiedene Tanze

Tanzfreude fiir Frauen jeden Alters

Mit Vorerfahrung im Tanz, Kleingruppe
Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), montags

Beginn 28. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebihr 130,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, Tanzstudio Moldering,

Bei der Pilzbuche 41

26H0400011

Tanzfreude fiir Frauen jeden Alters
Fortsetzungskurs

Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebihr 130,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400013

Tanzfreude fiir Frauen ab 50 Jahren
Fortsetzungskurs

Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 130,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400016

Burlesque Xmas-Workshop: Frech, verspielt,
unvergesslich!

Far Anfanger*innen

Melanie Ott

1 Vormittag (3,33 UStd.)

Sonntag, 22. November, 10 bis 12:30 Uhr
Gebihr 3700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0400026

Orientalischer Tanz

Mittelstufe Fortsetzung

Sabine Gruf$ (Rashika)

9-mal (12 UStd.), montags

Beginn 14. September, 17 bis 18 Uhr
Geblihr 98,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Wiblingen, Tanzstudio Imladris,
Erenacker 12

26H0400034

Orientalischer Tanz - Agyptischer Stil |
Fr Fortgeschrittene

Carina Stiefel-Ludwig

18-mal (30 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebihr 192,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400036

Orientalischer Tanz - Agyptischer Stil Il
Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

Kerstin Buchner

15-mal (25 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 20:30 bis 21:45 Uhr
Gebihr 160,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400037

Ballett - Fiir Anfanger*innen mit
Grundkenntnissen

Sergey Bakir

14-mal (18,67 UStd.), montags

Beginn 28. September, 20:20 bis 21:20 Uhr
Gebihr 170,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930018

Klassisches Ballett

Far Anfanger*innen und
Wiedereinsteiger*innen

Raffaella Ewald

14-mal (18,67 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebihr 170,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930019

Community Dance trifft Literatur:
Tanzprojekt »Miteinander wachsen -
Geflochtenes SiiRgras«

Fir Erwachsene und Jugendliche

ab 16 Jahren

Ulrike Oerter und Gaétan Chailly

7./8. November 2026 (Sa 14 bis 18 Uhr und
Sonntag 11 bis 15 Uhr)

21./22. November 2026 (Sa 14 bis 18 Uhr
und Sonntag 11 bis 15 Uhr)

12./13. Dezember 2026 (Sa 14 bis 18 Uhr
und Sonntag 11 bis 15 Uhr)

23./24. Januar 2027 (Sa 14 bis18 Uhr und
Sonntag 11 bis 15 Uhr)

20./21. Februar 2027 (Sa 14 bis 18 Uhr und
Sonntag 11 bis 15 Uhr)

Do 4. Méarz 2027 - Soirée im Club Orange
(dieser Termin ist ohne Kursgebuihr)

6./7. Marz 2027 (Intensiv- und
Abschlusswochenende mit 6ffentlicher
Prasentation, Sa 10 bis 18 und Sonntag 11
bis 17 Uhr (17 bis 18:30 &ffentliche
Présentation))

Geblhr 420,00 €

(Ratenzahlung 4 mal 105,00 €)

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930020

Modern Dance

Zeitgendssischer Tanz flr Fortgeschrittene
Daniela Molina Garfias

15-mal (30 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 192,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930025

Tanzkurs: Let’s Swing! —Vintage Solo Jazz
Fir Anfanger*innen bis leicht
Fortgeschrittene

Sarah Ott

16-mal (26,67 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 20:15 bis 21:30 Uhr
GebUhr 168,00 €

spaterer Kurseinstieg maoglich, bitte mail an
nova@vh-ulm.de

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930026

Contemporary Dance

Tanzkurs fir Anfanger*innen

Daniela Molina Garfias

11-mal (14,67 UStd.), mittwochs

Beginn 4. November, 20:40 bis 21:40 Uhr
Gebihr 104,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930027
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Contemporary Dance with Julia
Chacon-Espi

Dancing class held in English for beginners
and advanced learner

For participants aged 16 and over

15-mal (30 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Gebihr 190,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930028

Tanz-Workshop: Let’s Swing! - Vintage Solo
Jazz

Fur Alle

Sarah Ott

1Nachmittag (2,67 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 14 bis 16 Uhr
Geblhr 30,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930029

Paartanz fiir Fortgeschrittene

Stufe 3

Edith Maria Moldering

7-mal (9,33 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 19 bis 20 Uhr
GebUhr 61,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930947

Tanz Dich gesund - all ages, all bodies
Ursula Ritter-Gratvol

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 10 bis 11:15 Uhr
Gebihr 125,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1085218

Volkertanze

Tanz-Workshop: Solo Blues

Fur Alle

Sarah Ott

1 Nachmittag (3,33 UStd.)

Samstag, 14. November, 14 bis 16:30 Uhr
GebUhr 3700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930030

Tanz-Workshop: Charleston

Fur Alle

Sarah Ott

1Vormittag (3,33 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 12:30 Uhr
GebUhr 3700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930031

Paartanz fiir Anfanger*innen
Stufe 1

Peter Moldering

7-mal (9,33 UStd.), freitags
Beginn 25. September, 20:15 bis 21:15 Uhr
Gebihr 61,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, Tanzstudio Moldering,
Bei der Pilzbuche 41
26H0930945

Paartanz fiir Fortgeschrittene Stufe 2

Edith Maria Moldering

7-mal (9,33 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 20:15 bis 21:15 Uhr
Gebihr 61,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930946

62

Afrikanische Volkertanze
Schnupperkurs fir Einsteiger*innen und
Neugierige

Leo Kouemou

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 16 bis 19 Uhr
GebUhr 28,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930218

Afrikanische Volkertianze
Schnupperkurs fir Einsteiger*innen und
Neugierige

Leo Kouemou

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 30. Januar, 16 bis 19 Uhr
Gebiihr 28,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930219

Zumba / Dancit / Capoeira

Zumba®-Gold

Fur Alle

Martina Spodareva

14-mal (18,67 UStd.), montags

Beginn 28. September, 16:30 bis 17:30 Uhr
GebUhr 129,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0612405

Zumba®-Fitness Intensiv

Fur Fortgeschrittene mit Ausdauer

José Luis Garcia Quesada

15-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 17:45 bis 18:45 Uhr
Gebihr 130,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930332

Capoeira

fir Erwachsene und Jugendliche

ab 12 Jahren

Coach Luis Claudio de Melo Cerqueira
7-mal (15,56 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 20:20 bis 22 Uhr
Geblihr 99,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930333

La Kossa - Afro Tanz Fitness
Schnupperkurs fir Anfanger*innen
Amelie Bertele

3-mal (4 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 17:45 bis 18:45 Uhr
Geblhr 26,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930334

Capoeira

fir Erwachsene und Jugendliche

ab 12 Jahren

Coach Luis Claudio de Melo Cerqueira
5-mal (11,11 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 20:20 bis 22 Uhr
Gebihr 71,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930335

La Kossa — Afro Tanz Fitness

Mit und ohne Vorkenntnisse

Amelie Bertele

8-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 12. November, 17:45 bis 18:45 Uhr
Geblhr 69,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930336

Zumba® Fitness —Tanz dich fit!

Far Alle

Martina Spodareva

12-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 16:45 bis 17:45 Uhr
Gebihr 111,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930338

Salsa / Flamenco / Tango

Afrocubanische Salsa, Mambo, Bachata
Schnupperkurs flr Einsteiger*innen und
Neugierige

Leo Kouemou

4-mal (8 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 20:15 bis 21:45 Uhr
Gebihr 58,00 €

Einzelanmeldung maglich

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930416

Afrocubanische Salsa, Mambo, Bachata
Fir Anfanger*innen und leicht
Fortgeschrittene

Leo Kouemou

3-mal (6 UStd.), montags

Beginn 23. November, 20:15 bis 21:45 Uhr
Geblihr 43,00 €

Einzelanmeldung moglich

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,

Tango Argentino - Workshop am
Wochenende

Fir Anfanger*innen und
Wiedereinsteiger*innen

Kate Mang und Anselm Schmid

1 Wochenende (6,67 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 13 bis 15:30 Uhr
Sonntag, 17 Januar, 13 bis 15:30 Uhr
Gebihr 79,00 €

Bitte paarweise anmelden.

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930422

Line Dance

Line Dance

Fir Anfanger*innen jeden Alters

Edith Maria Moldering

8-mal (10,67 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 15 bis 16 Uhr
Gebihr 96,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,

Raum 2 Raum 1
26H0930417 26H0930821
Tango Argentino -— Workshop am Line Dance

Wochenende

Far Anfanger*innen und
Wiedereinsteiger*innen

Kate Mang und Anselm Schmid

1 Wochenende (6,67 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 13 bis 15:30 Uhr
Sonntag, 25. Oktober, 13 bis 15:30 Uhr
Geblihr 79,00 €

Bitte paarweise anmelden.

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930418

Afrocubanische Salsa, Mambo, Bachata
Fir Fortgeschrittene

Leo Kouemou

3-mal (6 UStd.), montags

Beginn 18. Januar, 20:15 bis 21:45 Uhr
Geblihr 43,00 €

Einzelanmeldung moglich

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930420

Tango Argentino

Far Anfanger*innen und
Wiedereinsteiger*innen

Margit und Elias Monrose

1 Wochenende (6,67 UStd.)

Samstag, 21. November, 14 bis 16:30 Uhr
Sonntag, 22. November, 11 bis 13:30 Uhr
Gebiihr 81,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930421

Fir Fortgeschrittene und
Wiedereinsteiger*innen jeden Alters

Edith Maria Moldering

8-mal (10,67 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 16:15 bis 17:15 Uhr
Gebihr 96,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930822

Line Dance

Fir Fortgeschrittene jeden Alters

Edith Maria Moldering

8-mal (10,67 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebihr 96,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930823

Standardtanze fir Paare

Der Tanztreff ist offen flr alle Paare, die
Freude am Tanzen haben. Diese Stunden
bieten Ihnen die Mdglichkeit, bei Standard-
und lateinamerikanischer Musik oder
Discofox und Boogie-Woogie Ihre gelernten
Schritte und Figuren selbst auszuprobieren
und einzulben. Die Dozentin Edith
Moldering wird Sie mit DJ Peter Moldering
durch den Abend begleiten.

Bitte bequeme Kleidung und Getranke
mitbringen.

Tanztreff — offener Ubungsabend - Gruppe |
Fir alle Paare, die Freude am Tanzen haben
Edith Maria Moldering

1 Abend (2 UStd.)

Samstag, 21. November, 18:45 bis 20:15 Uhr
Geblhr 12,00 €

Anmeldung tber die vh Ulm

ab 18 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930901

Tanztreff — offener Ubungsabend Gruppe II
Fir alle Paare, die Freude am Tanzen haben
Edith Maria Moldering

1 Abend (2 UStd.)

Samstag, 21. November, 20:30 bis 22 Uhr
Gebiihr 12,00 €

Anmeldung Uber die vh Ulm

ab 18 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930902

Tanzkreis fiir langjahrige Tanzpaare
Gruppe |

Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), sonntags

Beginn 27 September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 122,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 10 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930911

Tanzkreis fiir langjahrige Tanzpaare
Gruppe |l

Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), sonntags

Beginn 27 September, 19:35 bis 21:05 Uhr
Gebihr 122,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 10 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930912

Crash-Tanzkurs fiir Hochzeiten und andere
»Notfalle«

Peter Moldering

2-mal (3,33 UStd.), montags

Beginn 2. November, 19 bis 20:15 Uhr
Gebihr 30,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 8 Teilnehmer*innen

Ulm, Tanzstudio Moldering,

Bei der Pilzbuche 41

26H0930935

Discofox fiir Paare
Kleingruppe

Edith oder Peter Moldering
3-mal (5 UStd.), montags
Beginn 16. November, 19 bis 20:15 Uhr
Gebihr 45,00 €

Bitte paarweise anmelden
ab 6 Teilnehmer*innen
Ulm, Tanzstudio Moldering,
Bei der Pilzbuche 41
26H0930941
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Paartanz fiir Anfanger*innen
Stufe 1

Peter Moldering

7-mal (9,33 UStd.), freitags
Beginn 25. September, 20:15 bis 21:15 Uhr
GebUhr 61,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, Tanzstudio Moldering,
Bei der Pilzbuche 41
26H0930945

Paartanz fiir Fortgeschrittene Stufe 2

Edith Maria Moldering

7-mal (9,33 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 20:15 bis 21:15 Uhr
GebUhr 61,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930946

Paartanz fiir Fortgeschrittene

Stufe 3

Edith Maria Moldering

7-mal (9,33 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 19 bis 20 Uhr
Gebiihr 61,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0930947

Vintage Tanzstile

Tanzkurs: Let’s Swing! —Vintage Solo Jazz
Fir Anfanger*innen bis leicht
Fortgeschrittene

Sarah Ott

16-mal (26,67 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 20:15 bis 21:30 Uhr
Gebthr 168,00 €

spaterer Kurseinstieg moglich, bitte mail an
nova@vh-ulm.de

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930026

Tanz-Workshop: Let’s Swing! - Vintage
Solo Jazz

Fur Alle

Sarah Ott

TNachmittag (2,67 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 14 bis 16 Uhr
Geblhr 30,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930029
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Tanz-Workshop: Solo Blues

Fur Alle

Sarah Ott

1Nachmittag (3,33 UStd.)

Samstag, 14. November, 14 bis 16:30 Uhr
GebUhr 3700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930030

Tanz-Workshop: Charleston

Fur Alle

Sarah Ott

1Vormittag (3,33 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 12:30 Uhr
GebUhr 3700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0930031

Theater

Workshop zur Korpersprache: Raum
einnehmen - Raum geben. Uber die
unsichtbare Dynamik von Wirkung, Haltung
und Beziehung.

Samuel Kastell

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 26. September, 15 bis 18 Uhr
Gebiihr 38,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0920344

Theater Basics Schnupper-Workshop
Flr Interessierte mit und ohne
Vorkenntnissen

Daniela Ventuiz

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 15 bis 18 Uhr
GebUlhr 29,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0920346

Schauspiel Training

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Daniela Ventuiz

6-mal (12 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 83,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0920347

Schauspiel - Grundlagen

FlUr Interessierte mit und ohne
Vorkenntnissen

Daniela Ventuiz

8-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 128,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Raumb, Hirthstralke 3
26H0920348

Theater fiir Schiichterne »nMal was Neues
wagen«

Fir Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl

3-mal (12 UStd.), samstags

Beginn 17. Oktober, 14 bis 17 Uhr

Geblhr 78,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0920349

Kiinstlerisches
Gestalten

Zeichnen / lllustration /
Kalligraphie

ARTvent - Offener Abend mit Kunst und
Musik

Kamadevi M. S. Scheuffele

Freitag, 4. Dezember, 18 Uhr

Eintritt frei. Spenden willkommen.
EinsteinHaus Atelier

26H0120020

Offenes Atelier und Mappenvorbereitung
Mappenerstellung und freies Arbeiten
Intensive Vorbereitung flr
Aufnahmeprifungen an Akademien,
Hochschulen und

Berufskollegs

15 bis 25 Jahre

Hasan Halilovic, Philipp Wild, Roman Botnari,
Janina Schmid

20-mal (66,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Geblhr 480,00 €

(einschl. Material; Ratenzahlung ist moglich)
Quereinstieg nach Absprache maoglich.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0388103

Der Jahreskurs Kunst ist fir Menschen, die
sich seit Langerem mit Zeichnen und Malen
beschéftigen und Interesse daran haben, sich
intensiver mit bildender Kunst auseinander
zZu setzen.

Jahreskurs Kunst am Vormittag
Christine Soffing, Alexander Jaschke
16-mal (53,33 UStd.), montags

Beginn 28. September, 9:30 bis 12 Uhr
GebUhr 332,00 €

(Ratenzahlung 5 x EUR 62,80 mdglich),
einschl. eines Workshops am Wochenende
gegen einen Beitrag von 6,00 €.

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950201

Portrait und menschliche Figur

Vom Einfachen zum Detail

Flr Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Gul Uysal

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 130,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950305

Aktzeichnen

Fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Gul Uysal

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 190,00 €

Das Modellhonorar ist in der Kursgebthr
bereits enthalten.

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950306

Zeichnen Basics

Vom Einfachen zum Detail

Fir Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Gul Uysal

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Geblhr 124,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950307

Gegenstandliches Zeichnen
Zeichnen, eine Schule des Sehens
Fiar Anfanger*innen und

leicht Fortgeschrittene

Alexander Jaschke

10-mal (26,67 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Gebihr 166,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950308

Meditatives Zeichnen »Die Zentangle®-
Methode«

Basiskurs

Fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Andel Konrad, Textil- und Grafikdesignerin
1 Nachmittag (6,67 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Gebihr 42,00 €

(zzgl. ca. 13,00 € Materialkosten, direkt an
die Dozentin zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0950310

Meditatives Zeichnen »Die Zentangle®-
Methode«

Basiskurs

Fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Andel Konrad, Textil- und Grafikdesignerin
1 Nachmittag (6,67 UStd.)

Samstag, 14. November, 13 bis 18 Uhr
Geblhr 42,00 €

(zzgl. ca. 13,00 € Materialkosten, direkt an
die Dozentin zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0950311

Handlettering - Weihnachtskarten
gestalten

Workshop fur Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Silke Meier-Kinzel

1 Abend (4 UStd.)

Dienstag, 8. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 32,00 €

(zzgl. 20,00 € Materialkosten an die Dozentin
zu bezahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950330

Meditatives Zeichnen »Die Zentangle®-
Methode«

Aufbaukurs

Flr Fortgeschrittene

Andel Konrad, Textil- und Grafikdesignerin
5-mal (16,67 UStd.), mittwochs

Beginn 20. Januar, 19 bis 21:30 Uhr
Gebihr 104,00 €

(evtl. zusatzliches Material kann direkt bei
der Dozentin erworben werden)

ab 5 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950312

Arabische Kalligraphie - Ein Kurs zum
Einsteigen und Vertiefen

Bilal Hodzic

4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebuhr 54,00 €

(zzgl. 12,00 € Materialkosten, direkt an den
Dozent zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0950326

Handlettering

Fir Anfanger*innen

Silke Meier-Kinzel

6-mal (14 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18:15 bis 20 Uhr
Gebihr 8700 €

(zuztgl. Materialkosten von ca. 60 € sind an
die Dozentin zu bezahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0950327

Handlettering Fortsetzungskurs
Fir leicht Fortgeschrittene

Silke Meier-Kinzel

4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 50,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0950328

Online-Kurs: Handlettering

Fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Silke MeierKinzel

3-mal (7 UStd.), dienstags

Beginn 9. Februar, 18:15 bis 20 Uhr
Gebihr 44,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0950331

Manga-Zeichenkurs
Intensiv-Workshop

Fir Erwachsene

Anna Eschenko

1 Nachmittag (4 UStd.)

Sonntag, 11. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 34,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus Atelier

26H0950613

Street Art Walk

Eine Stadtflihrung der anderen Art
Fir Erwachsene und Jugendliche
ab 15 Jahren

Mark Klawikowski

1 Abend (2 UStd.)

Freitag, 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebiihr 18,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

ROXY, Ulm, Schillerstrafde 1
26H0959083

Aquarell und Acrylmalerei

Offenes Atelier und Mappenvorbereitung
Mappenerstellung und freies Arbeiten
Intensive Vorbereitung flr
Aufnahmeprifungen an Akademien,
Hochschulen und Berufskollegs

15 bis 25 Jahre

Hasan Halilovic, Philipp Wild, Roman Botnari,
Janina Schmid

20-mal (66,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 480,00 €

(einschl. Material; Ratenzahlung ist moglich)
Quereinstieg nach Absprache maglich.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0388103
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Aquarellmalen - Vormittagskurs fiir
Fortgeschrittene

Karin Maria Breidbach

14-mal (37,33 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 10 bis 12 Uhr

Gebihr 224,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0612603

Aquarellmalen am Abend

far Anfanger/innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan

15-mal (30 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebiihr 180,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950602

Aquarell ohne Limit

Gegenstandliche oder abstrakte Fantasien
Fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Helga Dangel

10-mal (26,67 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 10 bis 12 Uhr
Geblihr 166,00 €

(zzgl. 3,00 € Materialkosten)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950605

Aquarellmalen macht gliicklich!

Fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Oksana Yavna

12-mal (32 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 17 bis 19 Uhr
Gebihr 199,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950609

Aquarellmalen - ganz grafisch, Farbe und
Tusche

Fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Anna Eschenko

7-mal (18,67 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:15 bis 21:15 Uhr
Gebihr 119,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950610

Aquarellmalen - ganz grafisch, Farbe und
Tusche

Fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Anna Eschenko

7-mal (18,67 UStd.), montags

Beginn 7 Dezember, 19:15 bis 21:15 Uhr
Gebihr 119,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950611
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Aquarellmalerei in Bofingen

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Karin Maria Breidbach

15-mal (30 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr

Gebiihr 238,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, Bofingen Birgertreff, Haslacher Weg 89
26H0950709

Acrylmalerei

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Alexander Jaschke

10-mal (26,67 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 19 bis 21 Uhr

Gebtihr 165,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950710

Experimente mit Acrylfarben

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Alexander Jaschke

10-mal (26,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19 bis 21 Uhr

Gebuhr 165,00 €

(zzgl. ca. 9,00 € Material je nach Verbrauch)
ab 5 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H0950711

Acrylic Pouring Workshop - Kreative
GieBtechnik auf Leinwand

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Cristina Giusto

1Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 7. Oktober, 18 bis 20 Uhr
GebUhr 19,00 €

(zzgl. 10,00 € fur die Materialien, direkt an
die Dozentin zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950716

Acrylic Pouring Workshop - Kreative
GieRtechnik auf Leinwand

Fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Cristina Giusto

1 Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 18. November, 18 bis 20 Uhr
GebUhr 19,00 €

(zzgl. 10,00 € fir die Materialien, direkt an
die Dozentin zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950717

Acrylic Pouring Workshop - Kreative
GieBtechnik auf Leinwand

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Cristina Giusto

1 Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 2. Dezember, 18 bis 20 Uhr
GebUhr 19,00 €

(zzgl. 13,00 € fir die Materialien, direkt an
die Dozentin zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950718

Faszination Primarfarben

Fir Anfanger*innen und Interessierte
Anne Ofele

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 7. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Geblhr 39,00 €

zzgl. Materialkosten 25,00 € (direkt an die
Dozentin zu bezahlen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, HirthstraRe 3
26H0950837

Mischtechniken / Ton

Kulturnacht: Handlettering

Silke MeierKinzel

Far Jugendliche und Erwachsene

Samstag, 19. September, 17 Uhr bis 20.30 Uhr
Kulturnacht: Eintrittsbandchen-Verkauf.
EinsteinHaus, Seminarraum 1

26H0120015

Offenes Atelier und Mappenvorbereitung
Mappenerstellung und freies Arbeiten
Intensive Vorbereitung flr
Aufnahmeprifungen an Akademien,
Hochschulen und Berufskollegs

15 bis 25 Jahre

Hasan Halilovic, Philipp Wild, Roman Botnari,
Janina Schmid

20-mal (66,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebuhr 480,00 €

(einschl. Material; Ratenzahlung ist moglich)
Quereinstieg nach Absprache maglich.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0388103

Last minute Topfern zu Weihnachten
Tonwerkstatt fir Einsteiger*innen und
Fortgeschrittene

GuUl Uysal

2-mal (6,67 UStd.), samstags

Beginn 28. November, 10 bis 12:30 Uhr
GebUhr 68,00 €

incl. Material und Brennen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0612710

Inklusiver Wohlfiihl-Malkurs - Eintauchen in
die Vielfalt der Malerei

Claudia Thomas, Kunsttherapeutin, Kiinstlerin
4-mal (10,67 UStd.), montags

Beginn 14. September, 17 bis 19 Uhr

Geblhr 65,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Eselsberg, Blurgerzentrum, Virchowstr. 4
26H0704037

»Die Feierwerkstatt« ist ein Kreativ-VWWorkshop
nur flr Sie und lhre Freund*innen oder lhre
Familie. Ob als gemeinsame Aktion zum
Geburtstag oder zum Junggesellenabschied:
gemeinsam kreativ zu sein macht Spaf3 und
weckt schopferische Energien.

Die Feierwerkstatt

lhre individuelle Kreativzeit mit Freund*innen
Termin auf Anfrage

Geblhr 250,00 €

(zzgl. Material nach Absprache und Aufwand)
ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus

26H0950500

Digitales Zeichnen mit Procreate am iPad
keine Vorkenntnisse erforderlich

Nicole Reimer

3-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
GebUlhr 58,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0950802

Olmalerei: Verschiedene Techniken

Fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan

3-mal (10 UStd.), samstags

Beginn 17 Oktober, 15 bis 17:30 Uhr
Gebihr 62,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950803

Olmalerei: Verschiedene Techniken

Fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan

3-mal (10 UStd.), samstags

Beginn 28. November, 15 bis 17:30 Uhr
Gebihr 62,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950805

Olmalerei: Verschiedene Techniken

Fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Rusanna Gazarjan

3-mal (10 UStd.), samstags

Beginn 23. Januar, 15 bis 17:30 Uhr
Geblihr 62,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950807

Chinese ink painting: — »Five Shades of
Ink«

Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1Nachmittag (6 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 13 bis 17:30 Uhr
Gebihr 54,00 €

(The costs for the material is already
included.)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950808

Chinese ink painting: Animals & Pets —
Gesture, Rhythm & Spirit
Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1 Nachmittag (6 UStd.)

Samstag, 12. Dezember, 13 bis 17:30 Uhr
Gebihr 54,00 €

(the costs for the material is already
included)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950809

Chinese ink painting: Animals — Advanced
Techniques & Creative Dialogue
Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1 Nachmittag (6 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 13 bis 17:30 Uhr
Geblhr 54,00 €

(the costs for the material is already
included)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950811

Chinese ink painting: Comics & Anime —
Ink Characters & Zen Lines
Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1 Nachmittag (6 UStd.)

Samstag, 27 Februar, 13 bis 17:30 Uhr
Gebihr 54,00 €

(the costs for the material is already i
ncluded)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950812

Bunte Herbstbaume mit Aquarell und
Tusche

far Anfanger und Fortgeschrittene
Kamadevi M. S. Scheuffele

1 Nachmittag (4 UStd.)

Sonntag, 27. September, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 26,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0950819

Farben der Natur: Malen mit Blaukraut
Farbherstellung fir Anfdnger und
Fortgeschrittene

Kamadevi M. S. Scheuffele

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 26,00 €

Pro Person 3 € fir die Extra-Materialien
wie Natron, Soda, Essig, Zitrone,
Zitronensaure, Gummi Arabicum und Alaun.
(direkt an die Dozentin zu bezahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 5

26H0950822

Blind-Date mit mir - Malen im Dunkeln
Ein Experiment fir Mutige und Neugierige
Anne Ofele

1 Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 21. Oktober, 18 bis 20 Uhr
Geblhr 29,00 €

zzgl. Materialkosten 10,00 € (direkt an die
Dozentin zu bezahlen)

ab 4 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstral3e 3
26H0950824

Kunst spontan - Farbrausch

Fir Anfanger*innen und Interessierte
Anne Ofele

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 18. November, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 39,00 €

zzgl. Materialkosten 10,00 €, + zusatzl.
Leinwand je nach GréRe (direkt an die
Dozentin zu bezahlen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstral3e 3
26H0950825

Malen mit Gewiirzen

Fir Anfénger*innen und Interessierte
Anne Ofele

1 Abend (4 UStd.)

Donnerstag, 3. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Geblihr 39,00 €

zzgl. Materialkosten 25,00 € fir Leinwand
und Material (direkt bei der Dozentin zu
bezahlen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, Hirthstral3e 3
26H0950826

Blind-Date mit mir — Malen im Dunkeln
Ein Experiment fir Mutige und Neugierige
Anne Ofele

1 Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 3. Februar, 18 bis 20 Uhr
Geblhr 29,00 €

zzgl. Materialkosten 10,00 € (direkt an die
Dozentin zu bezahlen)

ab 4 Teilnehmer*innen

Neu-UIm, Atelier Creanne, HirthstralRe 3
26H0950827

Dein weiBes Land (Malen mit Pigmenten)
Fir Anféanger*innen und Interessierte
Anne Ofele

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 30. September, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 39,00 €

zzgl. Materialkosten ca. 30,00 - 40,00 €
(direkt bei der Dozentin zu bezahlen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, HirthstralRe 3
26H0950828
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Weil, Gewiirz und Gold

Fir Anfénger*innen und Interessierte
Anne Ofele

1 Abend (4 UStd.)

Donnerstag, 19. November, 18 bis 21 Uhr
Geblhr 39,00 €

zzgl. Materialkosten ca. 30,00 - 40,00 € far
Leinwand und Material (direkt bei der
Dozentin zu bezahlen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, HirthstraRe 3
26H0950829

Der Jahreswechsel im Zwielicht: Vor- und
Riickschau (Malen mit Pigmenten)

Fir Anfénger*innen und Interessierte
Anne Ofele

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 9. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Geblhr 39,00 €

zzgl. Materialkosten ca. 30,00-40,00 € (direkt
bei der Dozentin zu bezahlen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, HirthstralRe 3
26H0950830

Malen mit Pigmenten

Fir Anfénger*innen und Interessierte
Anne Ofele

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 4. November, 17 bis 20 Uhr
Geblhr 39,00 €

zzgl. Materialkosten je nach Aufwand von ca.
30,00 bis 40,00 € (direkt an die Dozentin zu
bezahlen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Neu-Ulm, Atelier Creanne, HirthstraRe 3
26H0950835

Topfern am Abend

Tonwerkstatt fur Einsteiger*innen und
Fortgeschrittene

Gl Uysal

7-mal (18,67 UStd.), freitags

Beginn 13. November, 18 bis 20 Uhr
Gebihr 158,00 €

incl. Material und zweimaligem Brennen
ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950838

Topfern am Abend

Tonwerkstatt fur Einsteiger*innen und
Fortgeschrittene

Alexandra Hartmann

6-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 19 bis 21 Uhr

Gebihr 104,00 €

zzgl. Materialkosten pro Kilo fertige Keramik:
20 €. (incl. Ton, Schrihbrand, Glasur,
Glasurbrand); direkt an die Dozentin zu
entrichten.

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, Atelier blau.ART, Riedweg 37 89081
Ulm-Soéflingen

26H0950840
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Ton erleben - Formen aus der Stille
Olesja Fominov

7-mal (18,67 UStd.), samstags
Beginn 26. September, 17 bis 19 Uhr
GebUhr 158,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950845

Form und Personlichkeit — Keramik mit
Ausdruck

Olesja Fominov

7-mal (18,67 UStd.), samstags

Beginn 16. Januar, 17 bis 19 Uhr
GebUhr 158,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950846

Kunsthandwerk / Werken

Messerschmiedekurs

Far Anfanger*innen

Pierre Stoll

4-mal (26,67 UStd.)

17. Oktober — 4. November, 10 bis 21 Uhr
Gebihr 313,00 €

(einschl. aller Materialkosten)

ab 3 Teilnehmer*innen

Blaubeuren, Bleiche, Kesselhaus
26H0960332

Herstellung eines japanischen Kochmessers
Far Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
Pierre Stoll

1 Tagesseminar (9,33 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 10 bis 17 Uhr

GebUhr 288,00 €

(einschl. aller Materialkosten)

ab 3 Teilnehmer*innen

Blaubeuren, Bleiche, Kesselhaus
26H0960334

Schmuckdesign - Individuelle
Schmuckstiicke selbst kreieren und fertigen
Fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Tamara Brotzler, Goldschmiedemeisterin

4 Abende (11,33 UStd.), donnerstags
Beginn 7 Januar, 18 bis 20:15 Uhr

Gebihr 130,00 €

(zzgl. Preis flr Goldlegierungen und
Silberlegierung nach Marktpreis,
Verbrauchsmaterialien sind enthalten zzgl.
GielRkosten und

Versand)

Zusatzvermerk:

Ein 10 g Schmuckstlick aus 925er Silber
kostet ca.78,00 €, mit enthalten sind
GielRkosten, sowie Verbrauchsmaterialien
und Porto.

Alle anderen Edelmetalle ( Goldlegierungen,
Palladium u.a.) werden am Tag der Fertigung
berechnet, aufgrund der starken
Tagespreisschwankungen.

Stand: 10.05.26

ab 3 Teilnehmer*innen

Soflingen, Atelier AvanTa, Tamara Brotzler,
Krausstr. 19

26H0612700

Mosaik gestalten

Mosaiklegen fir Einsteiger*innen
Cristina Giusto

2-mal (6,67 UStd.), mittwochs
Beginn 14. Oktober, 18 bis 20 Uhr
GebUhr 5700 €

(incl. Fliesenbruch, Mosaiksteine, Kleber,
Fugenmasse)

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1

26H0950814

Geschirr gestalten ausTon
Tonwerkstatt fir Einsteiger*innen und
Fortgeschrittene

Nele Hartmann

8-mal (21,33 UStd.), freitags

Beginn 18. September, 17 bis 19 Uhr
Gebihr 160,00 €

(incl. Ton, Glasuren, 2 x Brennen)

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950833

Damaststahl-Schmieden

Far Alle

Pierre Stoll

4-mal (26,67 UStd.)

12. Dezember — 23. Dezember, 10 bis 21 Uhr
Gebihr 362,00 €

(einschl. aller Materialkosten)

ab 3 Teilnehmer*innen

Blaubeuren, Bleiche, Kesselhaus
26H0960337

Handmade - Nahen fiir alle

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und fir Erwachsene
Heidrun DUrr

7-mal (23,33 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19 bis 21:30 Uhr
Gebihr 148,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0960709

Handmade - Nahen fiir alle

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und fir Erwachsene
Heidrun DUrr

7-mal (23,33 UStd.), montags

Beginn 18. Januar, 19 bis 21:30 Uhr
Gebihr 148,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0960710

Tufting-Workshop

Die eigene textile Wandkunst designen
Wahbi Walhezi

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 30. September, 18 bis 21 Uhr
Geblihr 69,00 €

(zzgl. 20,00 € Materialkosten, direkt an den
Dozenten zu zahlen)

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0960718

Weihnachtliches Filzen

Birgit Frank

1 Abend (6 UStd.)

Freitag, 11. Dezember, 16:30 bis 21 Uhr
Geblihr 38,00 €

(zzgl. 14,00 € Materialkosten, direkt an die
Dozentin zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0960719

Tufting-Workshop

Die eigene textile Wandkunst designen
Wahbi Walhezi

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 4. November, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 69,00 €

(zzgl. 20,00 € Materialkosten, direkt an den
Dozenten zu zahlen)

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0960720

Tufting-Workshop

Die eigene textile Wandkunst designen
Wahbi Walhezi

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 9. Dezember, 18 bis 21 Uhr
Geblihr 69,00 €

(zzgl. 20,00 € Materialkosten, direkt an den
Dozenten zu zahlen)

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0960721

Tufting-Workshop

Die eigene textile Wandkunst designen
Wahbi Walhezi

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 13. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebiihr 69,00 €

(zzgl. 20,00 € Materialkosten, direkt an den
Dozenten zu zahlen)

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0960722

Tufting-Workshop

Die eigene textile Wandkunst designen
Wahbi Walhezi

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 3. Februar, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 69,00 €

(zzgl. 20,00 € Materialkosten, direkt an den
Dozenten zu zahlen)

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0960723

Kreativworkshop zum Lichtkunst-Event
»Abendglimmen«

Eigene leuchtende Waldgeister gestalten
Mareike Alberts-Schlenz

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 12 bis 16 Uhr
Gebuhr 29,00 €

zzgl. 5,- Euro Materialkosten (direkt im Kurs
an die Dozentin zu zahlen)

ab 5Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 5

26H0960902

In Kooperation mit dem Projekt
»Abendglimmenc«

Instrumentenbaukurs: Bau einer
friihmittelalterlichen Leier

Georg Dages

1 Wochenende (20 UStd.)
Samstag, 16. Januar, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 17 Januar, 9 bis 15 Uhr
Geblhr 320,00 €

(In der GebUhr von 320,00 € sind die
Materialkosten von 150,00 € und
Werkzeugnutzung enthalten)

ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1

26H0960905

Musik

Musiktheorie / Musikpraxis

Spielkreis Alte Musik

Gisela Belser

9-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 19:30 bis 21:30 Uhr
Gebuhr 85,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Ulm, Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule,
Bofinger Steige 20, Mehrzweckraum
26H0940112

Ensemble-Kurs - Zusammen Musik machen
»Ensemblissimo«

Fur alle Musiker*innen mit
praktischen Vorkenntnissen

Nikolaj Simon

14-mal (28 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 175,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 1

26H0940113

Gitarrenensemble - Akustikgitarre bzw.
Westerngitarre

(Mittelstufe - Fortgeschrittene)

Nikolaj Simon

15-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Geblhr 122,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
26H0940115

Musiktheorie — Improvisation -
Komposition

Fir alle Musiker*innen und alle
Musikinstrumente

Nikolaj Simon

12-mal (32 UStd.), samstags
Beginn 10. Oktober, 15:30 bis 17:30 Uhr
Geblhr 215,00 €

ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
26H0940116

Gesang / Stimmbildung

Stimmbildung fiir Frauenstimmen
Andrea Denoix

15-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 17:15 bis 18:15 Uhr
Geblhr 128,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H0400006

Stimmbildung: Aufrichten der eigenen
Stimme

Kelly Cruz Contreras

7-mal (1733 UStd.), donnerstags
Beginn 17 September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 155,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0400008

Stimmbildung: Aufrichten der eigenen
Stimme

Kelly Cruz Contreras

7-mal (1733 UStd.), donnerstags
Beginn 26. November, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 155,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0400009

Singen in der Gruppe

Andrea Denoix

15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 186,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H0612501

Stimmbildung und Gesang
Anfanger*innen und leicht Fortgeschrittene
Andrea Denoix

8-mal (10,67 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 17:45 bis 18:45 Uhr
GebUhr 74,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0940301

Singen in der Gruppe

Andrea Denoix

15-mal (25 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:15 bis 19:30 Uhr
GebUhr 155,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H0940314
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Perkussion

Cajon selbst bauen und spielen lernen

Fur Kinder ab 12 Jahren

Ridha Slimi

1 Tagesseminar (8,67 UStd.)

Samstag, 30. Januar, 10:30 bis 17 Uhr
Gebihr 55,00 €

(zzgl. Materialkosten 70,00 €, direkt an den
Dozenten zu bezahlen)

Kinder unter 12 Jahren kénnen nur bei
Anmeldung einer erwachsenen Person
mitmachen. Bitte beachten, dass hier die
Kursgebuhr je Bau eines Cajons fallig wird.
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0320030

Cajon - die magische Kiste

Fir Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem
Erwachsenen

Gerda Rieder

1 Nachmittag (2 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 14 bis 15:30 Uhr
Gebthr 16,00 €

(zzg. 5 Euro Leihgeblhr fir Cajon) Bitte bei
der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird (5 Instrumente
sind vorratig). Die Gebuhr ist pro Person
gedacht.

Bitte eine Doppelanmeldung (Kind und
Erwachsene*r) vornehmen.

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, e.tage Stadtjugendring, SchillerstraRe
1/9, Gebaude links neben Skaterhalle
26H0320035

Cajon - die magische Kiste

Fr Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem
Erwachsenen

Gerda Rieder

1 Nachmittag (2 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 14 bis 15:30 Uhr
Gebthr 16,00 €

(zzg. 5 Euro Leihgeblhr fir Cajon) Bitte bei
der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird (5 Instrumente
sind vorratig). Die Gebuhr ist pro Person
gedacht.

Bitte eine Doppelanmeldung (Kind und
Erwachsene*r) vornehmen.

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, e.tage Stadtjugendring, SchillerstraRe
1/9, Gebaude links neben Skaterhalle
26H0320036

Djembeé

Trommelrhytmen aus Westafrika

Flr Einsteiger*innen und

leicht Fortgeschrittene

Gerda Rieder

5-mal (6,67 UStd.), montags

Beginn 2. November, 18 bis 19 Uhr
Gebihr 43,00 €

(Leihgeblhr Trommel 5,00 €

far 5 Abende).

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird.

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, e.tage Stadtjugendring, SchillerstralRe
1/9, Gebaude links neben Skaterhalle
26H0940401
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Djembé Workshop Intensiv

Die Trommeltechniken aus

Zentral- und Westafrika

Fir Einsteiger*innen und

leicht Fortgeschrittene

Leo Kouemou

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 7. November, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 31,00 €

(zzgl. Leihgeblihr Djembé 5,00 €)

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird.

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0940407

Djembé Workshop Intensiv

Die Trommeltechniken aus

Zentral- und Westafrika

Fur Einsteiger*innen und

leicht Fortgeschrittene

Leo Kouemou

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 10 bis 13 Uhr
Gebiihr 31,00 €

(zzgl. Leihgeblhr Djembé 5,00 €)

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument benotigt wird.

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0940408

Cajon - die magische Kiste

Anfanger oder leicht Fortgeschrittene
Gerda Rieder

4-mal (5,33 UStd.), montags

Beginn 11. Januar, 17:30 bis 18:30 Uhr
Geblihr 36,00 €

(zzg. 5 Euro Leihgebuhr fir Cajon) Bitte bei
der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird (5 Instrumente
sind vorratig).

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraf3e
1/9, Gebaude links neben Skaterhalle
26H0940410

Blasinstrumente

Mundharmonika - Bluesharp 1
Far Anfdnger*innen

Didi Neumann

1 Tagesseminar (8 UStd.)
Freitag, b. Februar, 14 bis 21 Uhr
Geblhr 72,00 €

Eine Stunde Pause

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0940508

Saiteninstrumente

Gitarrenensemble - Akustikgitarre bzw.
Westerngitarre

(Mittelstufe - Fortgeschrittene)

Nikolaj Simon

15-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Geblhr 122,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
26H0940115

Gitarrenkurs - Stufe 1

Fir Anfanger/innen

Svetlana Gaster

10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Geblhr 92,00 €

Gruppe mit bis zu 4 Teilnehmenden
je 45 Minuten Unterricht.

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
26H0940310

Die friihmittelalterliche Leier spielen lernen
Georg Dages

1 Nachmittag (1,33 UStd.)

Sonntag, 17 Januar, 16 bis 17 Uhr

Geblhr 25,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0940600

Ukulele - gemeinsam Singen und Spielen
lernen

Workshop flr Anfanger*innen und leicht
Fortgeschrittene

Isolde Werner

10 -mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
GebUuhr 135,00 €

(zzg. 10 Euro Leihgebuhr fir Cajon) Bitte bei
der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird.

Bitte Getréanke und ein Vesper fir die Pause
mitbringen.

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
26H0940604

Ukulele Crashkurs

Intensivworkshop fir Einsteiger*innen
Ulrich Hahnel

1 Tagesseminar (6,67 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 11 bis 16 Uhr
Geblhr 45,00 €

(zzg. 10 Euro Leihgebuhr fur Ukulele) Bitte
bei der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird.

Bitte Getréanke und ein Vesper fiir die Pause
mitbringen.

Insgesamt 45 Minuten Pause.

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0940605

Gitarrenkurs - Stufe 1

Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock

Fir Anfanger*innen die noch nie eine Gitarre
in der Hand hatten

Thomas Patzer

10-mal (10 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 17 bis 17:45 Uhr
Gebiihr 110,00 €

Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30
Minuten Unterricht je Kurstag.

Bei mehr als 5 Teilnehmenden erfolgt 60
Minuten je Kurstag.

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
26H0940630

Gitarrenkurs - Stufe 3

Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock
Thomas Patzer

10-mal (10 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 17:45 bis 18:30 Uhr
Gebihr 110,00 €

Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30
Minuten Unterricht je Kurstag.

Bei mehr als 6 Teilnehmenden erfolgt 60
Minuten je Kurstag.

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
26H0940632

Gitarrenkurs - Stufe 6

Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock
Thomas Patzer

10-mal (10 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebihr 110,00 €

Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30
Minuten Unterricht je Kurstag.

Bei mehr als 5 Teilnehmenden erfolgt 60
Minuten je Kurstag.

ab 3 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
26H0940633

In der vh-Reihe Konzert & Meisterklasse
In dieser Reihe mochten wir die Maglichkeit
geben, mit einem*r professionellen
Musiker*in in einer Meisterklasse das
eigene musikalische Kénnen zu verfeinern.

Masterclass for Musicians: Playing without
Reading

Listening, identifying harmony, and
managing musical discourse.

The Masterclass is mostly held in German
(with a translater)

Marina Ruiz Matta

1Tagesseminar (4 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 90,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0940650

In der vh-Reihe Konzert & Workshop

In dieser Reihe mdchten wir die Moglichkeit
geben, neben einem Konzertbesuch sein
eigenes Kénnen zu perfektionieren. In einer
Meisterklasse hat man die Gelegenheit mit
einem absoluten Profi Einzelunterricht auf
sehr hohem Niveau zu bekommen.

Konzertgitarre

Meisterklasse | mit Marco Tamayo

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Geblhr 160,00 €

In der GebUhr ist eine Karte flr das Konzert
am Freitag, 23. Oktober inklusive. Der
Workshop kann auch als passiver Teilnehmer/
in fir eine Geblhr von EUR 60,00 (einschl.
Konzertbesuch am Vorabend) besucht
werden.

Anmeldung an tinbet@gmx.de

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0940651

Gitarrenkurs — Stufe 8

Akustikgitarre Folk, Pop, Blues, Rock

Fr Fortgeschrittene

Thomas Patzer

10-mal (10 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 19:30 bis 20:15 Uhr
Gebihr 110,00 €

ab 2 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 37
26H0940634

Gitarrenkurs — Stufe 1

Akustikgitarre von Klassik bis Rock

Far Anfanger/innen

Nikolaj Simon

15-mal (15 UStd.), montags

Beginn 28. September, 19:30 bis 20:15 Uhr
Gebihr 171,00 €

Bei weniger als 4 Teilnehmenden erfolgt 30
Minuten Unterricht je Kurstag.

ab 3 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
26H0940635

Konzertgitarre

Meisterklasse Il mit Marco Tamayo

Tindaro Addamo

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Sonntag, 25. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Gebihr 160,00 €

In der Geblhr ist eine Karte flr das Konzert
am Freitag, 23. Oktober inklusive. Der
Workshop kann auch als passiver Teilnehmer/
in fir eine GebUhr von EUR 60,00 (einschl.
Konzertbesuch am Vorabend) besucht
werden.

Anmeldung an tinbet@gmx.de

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0940652

Tasteninstrumente

Akkordeon spielen

Anfanger*innen und leicht Fortgeschrittene
Nikolaj Simon

15-mal (15 UStd.), montags

Beginn 28. September, 20:15 bis 21:45 Uhr
Gebihr 171,00 €

(Einzelunterricht 30 Minuten ist moglich,
zusatzliche Gebuihr 80,00 €)

Im Rahmen des Kurses wird in Zweiergruppe
unterrichtet, 45 Minuten.

Einteilung am ersten Kurstag.

ab 1 Teilnehmer*innen

Ulm, Spitalhofschule, Zimmer 36
26H0940636

Klavier spielen Montagmittag
Anfanger*innen und leicht Fortgeschrittene
Nikolaj Simon

15-mal (10 UStd.), montags

Beginn 28. September, 13:15 bis 14:45 Uhr
Gebihr 210,00 €

(Einzelunterricht 30 Minuten ist moglich,
zusatzliche Gebuhr 80,00 €)

Im Rahmen des Kurses wird in Zweiergruppe
unterrichtet, 45 Minuten.

Einteilung am ersten Kurstag.

ab 1 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0940711

Klavier spielen Mittwochmorgen
Einzelunterricht E-Piano

Nikolaj Simon

15-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 30. September, 8 bis 9:30 Uhr
Geblhr 290,00 €

Im Rahmen des Kurses ist nur
Einzelunterricht 30 Minuten maoglich.
ab 1 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 5

26H0940715

Klavier spielen Dienstagabend
Anfanger*innen und leicht Fortgeschrittene
Nikolaj Simon

15-mal (10 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 19:45 bis 21:45 Uhr
Gebihr 210,00 €

(Einzelunterricht 30 Minuten ist moglich,
zusatzliche GebUhr 80,00 €)

Im Rahmen des Kurses wird in
Zweiergruppen unterrichtet, jeweils 45
Minuten.

Einteilung am ersten Kurstag.

ab 2 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H0940716

Klavier spielen Mittwochabend
Einzelunterricht E-Piano

Nikolaj Simon

15-mal (10 UStd.), mittwochs
Beginn 30. September, 19:45 bis 21:45 Uhr
Gebiihr 290,00 €

(Im Rahmen des Kurses ist nur
Einzelunterricht 30 Minuten maglich)
ab 1 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, U 5

26H0940721
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Schreiben & Literatur

Literatur & Theater

»Literaturen aus aller Welt entdecken«
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
7-mal (14 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 10:30 bis 12 Uhr
GebUhr 111,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0712031

Kreatives Schreiben: Textwerkstatt zum
Magazin »Europa, was geht?«

Florian L. Arnold, Autor und Zeichner
5-mal (10 UStd.), montags

Beginn 11. Januar, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 65,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H0910034

Selfpublishing: Das eigene Buch
veroffentlichen

Erwin Schmaus

Freitag, 16. Oktober, 18 bis 21:45 Uhr
Samstag, 17. Oktober, 10 bis 17 Uhr

(am Samstag wird 60 min Pause gemacht)
Gebihr 89,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H0910037

Kreatives Schreiben - Reise zu dir selbst
Fr Schreibende mit und ohne
Vorerfahrungen

Anja Kislich

1 Tagesseminar (10 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 10 bis 17:30 Uhr
Geblhr 81,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H0910039

Ulmer Lyriksommer: Lyrikworkshop mit
Walle Sayer

»Gedankensplitter«

1 Nachmittag (4 UStd.)

Freitag, 23. Oktober, 14 bis 17 Uhr
gebUhrenfrei

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0910040

In Kooperation mit Dichter dran e.V.

Kreatives Schreiben - Schreibcoaching fiir

kreative Kopfe

Fir Schreibende mit und ohne
Vorerfahrungen

Anja Kislich

1 Tagesseminar (10 UStd.)

Samstag, 14. November, 10 bis 17:30 Uhr
Gebiihr 81,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0910042
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Online-Kurs: Der professionelle Weg zum
fertigen Buch

Schreibwerkstatt

Anja Kislich

1 Vormittag (3,67 UStd.)

Sonntag, 24. Januar, 9:30 bis 12:15 Uhr
GebUhr 30,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H0910043

Was wir erlebt haben. Autobiografisches
Schreiben

Fir Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Christiane Wachsmann, Autorin und
Journalistin

6-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
GebUhr 130,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum S6
26H0910047

Schreibwerkstatt: Gedanken-Wege-
Schreiben-Thema »Herbst«

Flr Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl

1 Vormittag (3,33 UStd.)

Sonntag, 20. September, 10:30 bis 13 Uhr
Gebiihr 23,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, Friedrichsau, StadionstraRe 17
26H0910048

Schreib-Werkstatt — Entdeck das Gliick des
kreativen Schreibens

Flr Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
Claudia Schoeppl

1 Nachmittag (3,33 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 14 bis 17 Uhr

GebUhr 23,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H0910049

LLES,
WAS KUNST
BR

AUGHT.

Im Starkfeld 1 | 89231 Neu-Ulm
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Deutsch
lernen

Es gibt folgende Kurstypen: AulRerdem bieten wir folgende Prifungen an:

— Integrationskurse allgemein und intensiv — A1 telc

— Berufssprachkurse (DeuFoV) — A2 /B1 DTZ - Deutsch-Test flr Zuwanderer*innen
— Kurse fiir Selbstzahler — B1 telc fir die Einblrgerung

— Firmenkurse (auf Anfrage) — B2 telc und Deutschtest flir den Beruf - B2

- C1 telc und Deutschtest fir den Beruf - C1

- Einburgerungstest

—Test Leben in Deutschland

Die Kurse finden statt:

— montags bis freitags, vormittags oder
nachmittags

— zwei bis dreimal pro Woche abends

- samstags

Leben und Lernen in Deutschland
Die vh UIm bietet Sprachkurse fir alle erwachsenen Mitburger*innen an, die Deutsch lernen mochten.
Unsere Deutschkurse orientieren sich am Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmen (GER).
Erfahrene, qualifizierte Dozent*innen begleiten und unterstiitzen Sie beim Deutschlernen.

Beratung, Einstufung, Anmeldung - Wir beraten Sie gerne
Bitte schreiben Sie uns vorab eine E-Mail an: daf@vh-ulm.de

Sollte ein personliches Gesprach notwendig sein, vereinbaren wir einen Termin mit Ihnen.

Fur eine Anmeldung bendtigen wir folgende Daten:
— Kopie vom Pass oder Ausweis oder Aufenthaltstitel (Vor und Rickseite)

— Anschrift
—Telefonnummer

— Falls vorhanden: Verpflichtung (Auslanderbehérde bzw. Jobcenter) oder Berechtigung
(BAMF — Bundesamt flir Migration und Flichtlinge)

Niveau B2

Deutsch B1+ - Fit fiir B2 - Intensivkurs

Feyza Nalbant, Irmgard Wettengel

10-mal (60 UStd.), montags bis freitags
Beginn 21. September, 8 bis 13 Uhr
Gebihr 330,00 €

ab 9 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
26H1110600

Deutsch B2/1 Intensivkurs

Feyza Nalbant, Irmgard Wettengel

24-mal (120 UStd.), montags bis freitags
Beginn 5. Oktober, 8:30 bis 12:45 Uhr
Geblhr 660,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
26H1110601

Deutsch B2/2 Intensivkurs

Feyza Nalbant, Irmgard Wettengel

24-mal (120 UStd.), montags bis freitags
Beginn 16. November 8:30 bis 12:45 Uhr
Geblhr 660,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
26H1110604

Deutsch B2 Priifungsvorbereitung (telc)

Intensivkurs

Feyza Nalbant, Irmgard Wettengel

12-mal (60 UStd.), montags bis freitags
Beginn 11. Januar, 8:30 bis 12:45 Uhr
Geblhr 330,00 €

ab 9 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
26H1110607

Online-Kurs: Deutsch B2/1 - Abendkurs

Anette Nezval

33-mal (100 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 21. September, 18 bis 20:30 Uhr
Gebihr 550,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Online

26H1110631

Online-Kurs: Deutsch B2/2 - Abendkurs

Antje Nobis

33-mal (100 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18 bis 20:30 Uhr
GebUhr 550,00 €

ab 11 Teilnehmer*innen

Online

26H1110633

Online-Kurs: Deutsch B2/2 - Abendkurs

Martine Schmidt

33-mal (100 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18 bis 20:30 Uhr
Gebihr 550,00 €

ab 11 Teilnehmer*innen

Online

26H1110634

Deutsch B2/1 - Samstagskurs
20-mal (120 UStd.), samstags
Beginn 19. September, 8 bis 13 Uhr
GebUlhr 660,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H1110640

Online-Kurs: Deutsch B2/C1
Mittelstufengrammatik

Grammatik- und Wortschatziibungen
Zita Sporer

15-mal (30 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 150,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

Online

26H1110655

Niveau C1

Deutsch C1 Intensivkurs

Zita Sporer

60-mal (300 UStd.), montags bis donnerstags
Beginn 21. September, 8 bis 12:15 Uhr
Gebihr 1.500,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 10

26H1110701

Deutsch C1/1 - Abendkurs

Hilde Lengdobler, Zita Sporer

33-mal (100 UStd.), montags und donnerstags
Beginn 5. Oktober, 18 bis 20:30 Uhr

Gebiihr 550,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 1

26H1110731

Online-Kurs: Deutsch C1/2 am Abend
Ingrid Franke

33-mal (100 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 28. September, 18 bis 20:30 Uhr
Gebiihr 550,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Online

26H1110733

Online-Kurs: Deutsch C1 - Sag’s und
Schreib’s besser!

Christina Muller, Anna Mondine
10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 140,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1110752
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Kursangebote von A1 bis C2

Sprachen verbinden, erweitern unseren Horizont und
bieten uns neue personliche und berufliche Chancen.

Als SchlUsselqualifikation gewinnt Sprachkompetenz
in einer globalisierten Welt zunehmend an Bedeutung.

Die Ulmer Volkshochschule bietet als grof3te Sprachen-
schule der Region Kurse in ca. 30 Sprachen an. Ob

Sie Anfanger*in sind oder Vorkenntnisse haben, die
Sprache fir einen bestimmten Zweck wie Studium,
Beruf oder Urlaub/Reise lernen méchten, oder aber
den Erwerb eines Sprachzertifikats anstreben, bei

uns finden Sie Kurse mit unterschiedlichen
Schwerpunktsetzungen auf allen Niveaustufen des
Gemeinsamen Européischen Referenzrahmens (GER).
Dieser definiert die Kompetenzen und sprachlichen
Fertigkeiten, die Sie auf den jeweiligen Stufen (A1 - C2)
erreichen kénnen.

Unsere qualifizierten Dozent*innen, darunter zahlreiche

Deutsche Gebardensprache 78 Neugriechisch 91 Muttersprachler*innen, sind erfahrene Lehrkréafte in
7 . v i
Franzosisch 81 Niederlandisch 92 und kulturelles Wissen vermitteln und Sie in lhrem
Italienisch 83 Norwegisch 92 Lernprozess begleiten.

Spanisch 85 Polnisch 33 Nutzen Sie unseren kostenlosen Beratungsservice,
Albanisch 88 Portugiesisch 93 um den zu lhrem Sprachniveau und lhren Zielen
Arabisch 88 Rumanisch 94 passenden Kurs zu finden.

Chinesisch 89 Russisch 94

Dénisch 89 Schwedisch 94

Finnisch 89 Swabhili 94

Hindi 90 Tschechisch 95

Japanisch 90 Turkisch 95

Katalanisch 90 Ukrainisch 95

Koreanisch 90 Ungarisch 95

Kroatisch 91 Mehrsprachenkurse 96

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer \Webseite unter:
www.vh-ulm.de/sprachen-lernen




Die Deutsche Gebardensprache (DGS) ist
eine Muttersprache der Gehorlosen mit
eigenstandiger Grammatik. Im Kurs wird von
Anfang an ohne Ton unterrichtet. In unserem
Angebot wird Ihnen durch visuelle gestische
und nonverbale Kommunikation die DGS mit
ihrer Grammatik spielerisch vermittelt. Die
Kursleiter*innen sind selbst gehoérlos und
beherrschen die Gebardensprache perfekt.
Die Teilnehmer*innen sollten nicht gehorlos
sein.

Infoveranstaltung: Deutsche
Gebardensprache und ihre Entwicklung
Elke Wendt-Wagner

Montag, 28. September, 17 Uhr
GebUhrenfrei

Wir bitten um Anmeldung

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1101001

Deutsche Gebardensprache

Ohne Vorkenntnisse DGS-1/A1.1

Elke Wendt-Wagner

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 170,00 €

(einschl. Arbeitsheft)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H1101003

Deutsche Gebardensprache
Fortgeschrittene DGS-3; A3

Elke Wendt-\Wagner

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebihr 170,00 €

(inkl. Lehrmaterial)

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1101005

Niveau A1

Englisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Natalia Plottceva

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148000
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Englisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne oder mit
geringen Vorkenntnissen

Kristina Cucufate Petrushina

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1148001

Englisch A1

Fiar Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Yuliia Fiialo

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:35 bis 20:50 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1148094

Englisch A1

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Melanie Futterknecht

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1148103

Englisch A1 - Restart

Fresh Start for Beginners

Dr. Nadine Buscher

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H1148107

Englisch A1

Fiar Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Melanie Futterknecht

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 151,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Wiblingen, Sagefeldschule,
Stiefenhoferweg 1, Zi. 06

26H1148108

Englisch fiir Schiiler*innen Klasse 5 und 6
Let's Talk! A1/A2

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 13:20 bis 14:20 Uhr
Geblihr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148700

Niveau A2

Englisch A2 online

Marica Ottavia Rizzo Polster

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 16:15 bis 17:15 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148110

Englisch A2

Guda Erfurth

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1148114

Englisch A2

Fir Wiedereinsteiger*innen
Margaret Jahn

10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148120

Englisch A2

Yuliia Fiialo

12-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 19:35 bis 20:50 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1148130

Englisch A2

Melanie Futterknecht

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1148202

Englisch A2

Dr. Nadine Buscher

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebuhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1148220

Englisch intensiv A2+ online
Auffrischungskurs mit zwei Terminen

pro Woche

Natalia Plottceva

14-mal (18,67 UStd.), dienstags / donnerstags
Beginn 22. September, 20 bis 21 Uhr
Gebihr 142,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148224

Englisch A2/B1

Paula Rodrigues Merkle

13-mal (26 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 10:30 bis 12 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1148226

Englisch A2/B1

Refresh your Grammar and Speaking Skills
Elke Seifert

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Lebensraume fur Jung und Alt,
Rulanderweg 2, Gemeinschaftsraum
26H1148228

Englisch A2/B1 online

Small Talk and Social English

Natalia Plottceva

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148232

Englisch A2/B1

English for Travel: Speak with Confidence on
Your Next Trip!

Dr. Nadine Buscher

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1148250

Englisch fir Schiiler*innen Klasse 6 und 7
Tell me more! A2/B1

8-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 13:20 bis 14:20 Uhr
Gebihr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148705

Englisch A2 fiir Wiedereinsteiger*innen
Daniela Alejandra Mondaca Gallardo

7-mal (14 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebiihr 98,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Blaustein, Realschule, Felsenstr. 10, Raum
C1.02

26H1504620

Niveau B1

Englisch mit MufRe B1

Kornelia Gawenda-Ochmann

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Wiblingen, Séagefeldschule, Stiefenhoferweg
1, Zi. 06

26H0614280

Englisch B1 online

The Base of it all

Isidro Nufez Ornelas

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148310

Englisch B1

Auffrischungskurs

Margaret Jahn

13-mal (26 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Gebtihr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148311

Englisch B1

Auffrischungskurs

Michaela Krauf}

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 151,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Wiblingen, Sagefeldschule,
Stiefenhoferweg 1, Zi. 05
26H1148320

Englisch B1

Auffrischungskurs

Paula Rodrigues Merkle

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 10 bis 11:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1148322

Englisch B1

Easy Conversation

Katharina Koller

12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148350

Englisch B1

Refresher Course flir Conversational Skills
Paula Rodrigues Merkle

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 16:30 bis 17:45 Uhr
GebUhr 128,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1148351

Englisch B1+ online

Isidro Nufez Ornelas

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148353

Englisch B1/B2

Auffrischungskurs

Paula Rodrigues Merkle

13-mal (26 UStd.), donnerstags
Beginn 17. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebtihr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1148355

Englisch B1/B2 online

Understanding People in English

Natalia Plottceva

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148359

Englisch B1/B2

Conversation

Elke Seifert

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Lebensraume flr Jung und Alt,
Ruldnderweg 2, Gemeinschaftsraum
26H1148369

Englisch B1/B2 online

Stay strong

Marica Ottavia Rizzo Polster

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 17:30 bis 18:30 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148380

Englisch B1/B2

Conversation

Guda Erfurth

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1148410
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Niveau B2

Englisch B2

Late Morning Conversation

Elke Seifert

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 10:30 bis 12 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1148411

Englisch B2

Enhanced Conversation

Elke Seifert

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 8:45 bis 10:15 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1148412

Englisch B2

Tell me about it!

Elke Seifert

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 10:20 bis 11:50 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1148416

Englisch B2

Conversation

Paula Rodrigues Merkle

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1148418

Englisch B2 online

Emotional Intelligence in English
Natalia Plottceva

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148420

Englisch B2 online

Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148424

Englisch B2 online

Isidro Nufiez Ornelas

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148426
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Englisch B2/C1

Conversation

Paula Rodrigues Merkle

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 10:30 bis 12 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1148429

Englisch B2/C1 online

Conversation

Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148431

Englisch B2/C1

Speaking Skills — Learn to communicate
better

Elke Seifert

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1148433

English Reading Class B2-C2 online
.The New York Times Best Sellers”
Isidro Nunez Ornelas

6-mal (12 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 93,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148436

Niveau C1

Englisch C1

Conversation and Grammar Review
Margaret Jahn

13-mal (26 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148500

Englisch C1 online

Conversation

Isidro Nunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148509

Englisch C1 - CAE Exam Training Course
online

Cambridge Prifungsvorbereitungskurs
Isidro Nufiez Ornelas

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148510

Niveau C2

Englisch C2 online

Conversation

Isidro NUunez Ornelas

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148520

Konversation

Englisch-Treff

Elke Seifert

4-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Aegis Café, Hafengasse 19
26H1134100

Business English

Business English B1 online

Bettina Ostermann

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148820

Business English B1+ online

Isidro Nufiez Ornelas

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebuhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148831

Business English B1/B2 online

English for Logistics

Natalia Plottceva

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:35 bis 21:05 Uhr
Gebuhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148836

Business English B1/B2 for Effective
Communication

Paula Rodrigues Merkle

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUlhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1148840

Business English B1/B2 online

English for Consulting

Isidro Nufez Ornelas

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148861

Business English C1/C2 online

Intelligent Business for CEOs

Isidro Nufiez Ornelas

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1148880

Niveau A1

Franzésisch A1 online

Mit der Methode »Flusion«

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Gaby Hartmann

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150000

Franzoésisch A1

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Huguette Verdier-Bolin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1150001

Franzésisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 16:15 bis 17:45 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1150002

Franzosisch A1

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Marion Seizer

7-mal (14 UStd.), dienstags

Beginn 8. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 10
26H1150003

Franzésisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Anne Giraud

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150004

Franzésisch A1

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Marion Seizer

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1150006

Franzésisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Marina Mirkovic

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150007

Franzosisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Huguette Verdier-Bolin

10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 10
26H1150008

Franzosisch A1 - Schnell-Lerner-
Intensivkurs online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen — Baustein |l
Marion Seizer

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 3. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150012

Franzdsisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Bettina Brandez

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 17:10 bis 18:40 Uhr
Gebiihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 5
26H1150015

Franzdsisch A1/A2 online

A la francaise: franzdsische Phrasen
Marina Mirkovic

8-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 12. Oktober, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 100,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150030

Franzésisch fiir Schiiler*innen Klasse 6 und
7

Découvrir le frangais en s'amusant A1
Arezoo Baridfatehi

8-mal (10,67 UStd.), montags

Beginn 19. Oktober, 15 bis 16 Uhr

Geblhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4

26H1150700

Niveau A2

Franzoésisch A2

Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1150050

Franzésisch A2

Marion Seizer

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 10
26H1150055

Franzésisch A2 online

Grammaire en dialogue

Arezoo Baridfatehi

5-mal (10 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Oktober, 12 bis 13:30 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150140

Franzésisch A2

Marion Seizer

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 16:30 bis 18 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 10
26H1150175
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Franzosisch A2 online

Parlons ensemble!

Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17:30 bis 19 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150177

Franzésisch A2/B1

Parlons ensemble

Anne Giraud

6-mal (12 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 93,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 11
26H1150179

Niveau B1

Franzoésisch B1

Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 10
26H1150200

Franzosisch B1

Marion Seizer

15-mal (30 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 219,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150206

Franzosisch B1 online

Marion Seizer

15-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150208

Franzosisch B1 online

Le Petit Prince

Arezoo Baridfatehi

5-mal (10 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150260

Franzosisch B1 online

Inversez votre francais: Préparez chez vous,
parlez en classe!

Arezoo Baridfatehi

5-mal (10 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebihr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150280
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Franzésisch B1

Conversation et Grammaire

Sophie Bischofberger

14-mal (28 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 205,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1150316

Franzosisch B1

Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 14:45 bis 16:15 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150320

Franzosisch B1

Auffrischungskurs

Safia Rapp

12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 12:15 bis 13:45 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150350

Franzosisch B1/B2

Conversation

Sophie Bischofberger

14-mal (28 UStd.), montags

Beginn 28. September, 12 bis 13:30 Uhr
GebUhr 205,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1150400

Franzosisch B1/B2

Marion Seizer

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150404

Franzosisch B1/B2

Conversation

Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1150406

Niveau B2

Franzosisch B2

Conversation et lecture

Raphaéle Deliancourt

10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150507

Franzésisch B2

Conversation et lecture

Josette Kiess

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150508

Franzosisch B2

Conversation

Raphaéle Deliancourt

10-mal (20 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1150511

Niveau C1

Franzésisch C1

Conversation et lecture

Josette Kiess

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 8:45 bis 10:15 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150604

Franzosisch C1

Conversation et lecture

Josette Kiess

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1150605

Franzosisch C1

Conversation et lecture

Josette Kiess

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Kath. Pfarrheim Maria Himmelfahrt,
Konferenzraum, Harthauser Strafse 36
26H1150606

Franzosisch C1 online

Etudier, travailler et vivre en France
Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 7 Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1150620

Konversation

Franzosisch-Treff

Raphaéle Deliancourt

4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 16. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUlhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1134200

Niveau A1

Italienisch mit MuRRe A1

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 11 bis 12:15 Uhr
Geblhr 128,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0614665

Italienisch mit MuBe A1/A2

Flr Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Roberto Vecchiatto

10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 9:30 bis 10:45 Uhr
Geblhr 128,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0614669

Italienisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Elisabetta Raso-Schimpf

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1154000

Italienisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), samstags

Beginn 19. September, 11:45 bis 13:15 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154002

Italienisch A1 fiir Teilnehmer*innen ohne
Vorkenntnisse

Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 10:40 bis 12:10 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1154004

Italienisch A1

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 20:05 bis 21:35 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1154006

Italienisch A1 fiir Teilnehmer*innen ohne
Vorkenntnisse

Veronica Ortega

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 1
26H1154007

Italienisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Sybille Reihlen

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1154008

Italienisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Stefania Cipolla

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1154009

Italienisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:55 bis 18:25 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1154010

Italienisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit geringen V
orkenntnissen

Dott. Maria Chiara Martorana

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1154011

Italienisch A1

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1154012

Italienisch A1

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H1154015

Italienisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), samstags

Beginn 19. September, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154016

Italienisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Chiara Martorana

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1154017

Italienisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Marica Ottavia Rizzo Polster

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18:15 bis 19:15 Uhr
Geblhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154018

Italienisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 15 bis 16:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154022
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INiveau A2

Italienisch A2

Stefania Cipolla

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 16:20 bis 17:50 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1154024

Italienisch A2

Veronica Ortega

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1154026

Italienisch A2

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 16:25 bis 17:55 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1154027

Italienisch A2

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:35 bis 21:05 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1154028

Italienisch A2

Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 10:40 bis 12:10 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1154030

Italienisch A2 online

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18:45 bis 20:15 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154090

Italienisch A2

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1154096
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Italienisch A2

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1154190

Italienisch A2

Stefania Cipolla

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H1154191

Italienisch A2

Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1154193

Italienisch A2

Sybille Reihlen

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 10:15 bis 11:45 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1154194

Italienisch A2

Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 17. September, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1154197

Niveau B1

Italienisch B1 online

Giovanna Aprili

8-mal (16 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154202

Italienisch B1

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1154212

Italienisch B1 online

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17 bis 18:30 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154216

Italienisch B1

Oriana Durante

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1154218

Italienisch B1

Caterina Cesana-Rampf

12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1154306

Italienisch B1

Caterina Cesana-Rampf

12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1154400

Italienisch B1+

Veronica Ortega

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1154401

Italienisch B1

Conversazione

Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1154402

Italienisch B1

Dr. Sergio Oblio

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1154405

Italienisch B1

Dr. Sergio Oblio

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1154411

Italienisch in vollen Ziigen B1
Sybille Reihlen

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Geblhr 189,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1154420

Italienisch B1/B2

Kunstgeschichte: La Regione Lazio
Dott. Maria Martorana-Frank

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1154425

Niveau B2

Italienisch B1+/B2

Elisabetta Raso-Schimpf

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 16:15 bis 17:45 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1154505

Italienisch B2

Dott. Maria Chiara Martorana

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H1154506

Italienisch B2/C1 online

Lettura e Conversazione

Veronica Ortega

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 15:30 bis 17 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1154510

Italienisch B2-C2 - Conversazione
Viaggio virtuale attraverso I'ltalia

Dr. Sergio Oblio

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1154530

Niveau C2

Italienisch C2

Conversazione

Dr. Sergio Oblio

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1154608

Konversation

Italienisch-Treff

Caterina Cesana-Rampf

4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebuhrenfrei

EinsteinHaus, Alberts Café
26H1134300

Niveau A1

Spanisch mit MuRe A1

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Dr. Barbara Moreno Garcia

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0614865

Spanisch A1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse —
Baustein |

Maria Magdalena Parra-Allgaier

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185000

Spanisch A1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen — Baustein |l

Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185004

Spanisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 8:30 bis 10 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1186000

Spanisch A1

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Kristina Cucufate Petrushina

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1186001

Spanisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Fatima-Dolores Pinargote de Kéhle
10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 1
26H1186002

Spanisch A1 online: Spanisch am Samstag?
- iClaro!

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), samstags

Beginn 10. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186004

Spanisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
lléana Jenal Molina

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 15 bis 16:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1186006

Spanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:50 bis 18:20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186007
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Spanisch A1

FUr Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Gloria Sdnchez Romero

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1186008

Spanisch A1

Fur Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Dr. Barbara Moreno Garcia

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebuhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H1186009

Spanisch A1

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 10:40 bis 12:10 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2

26H1186011

Spanisch A1

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dr. Barbara Moreno Garcia

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:35 bis 21:05 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1186012

Spanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Rosario Huiskamp de la Pena

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186014

Spanisch A1

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Dott. Maria Martorana-Frank

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 10:40 bis 12:10 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1186016

Spanisch A1

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Kohle

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 19:35 bis 21:05 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H1186018
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Spanisch mitTempo A1

Fiar Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Margarita Fidalgo Prado

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1186020

Spanisch A1

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Kéhle
10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H1186022

Spanisch fir den Urlaub A1

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
José Miguel Pereira Gdmez

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H1186024

Spanisch A1

Far Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Aida Andrea Perez Luquerna

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 15 bis 16:30 Uhr
Gebtihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1186026

Spanisch A1

Far Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Carlos Fernando Monasterio

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1186028

Spanisch A1

Far Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

[léana Jenal Molina

12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 15 bis 16:30 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1186031

Spanisch A1

Fir Wiedereinsteiger*innen

Sonia Moreno Gémez

12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1186033

Spanisch fiir Schiiler*innen Klasse 8 und 9
iCuéntame! A1/A2

Elena Alvarez Troncoso

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 14:30 bis 15:30 Uhr
GebUlhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H1186700

Spanisch A1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein |1l

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26W1185004

Niveau A2

Spanisch mit MuRe A2
Fatima-Dolores Pinargote de Kohle
12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebuhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0614875

Spanisch A2 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein |

Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185020

Spanisch A2 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein |l

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185024

Spanisch A2

Aida Andrea Perez Luquerna

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 17 bis 18:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1186034

Spanisch A2

Tanja Dragova-Afzal

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1186035

Spanisch A2

Aida Andrea Perez Luquerna

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1186036

Spanisch A2

Christina Miller

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1186037

Spanisch A2

Aida Andrea Perez Luquerna

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1186038

Spanisch A2 online

Juana Luisa Hernandez de Mai

15-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18:45 bis 19:45 Uhr
Gebtihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Zoom 9

26H1186040

Spanisch A2

Kristina Cucufate Petrushina

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1186042

Spanisch A2

Juana Luisa Hernandez de Mai

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H1186045

Spanisch A2

Elena Alvarez Troncoso

10-mal (13,33 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 16:15 bis 17:15 Uhr
Geblhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1186048

Spanisch A2 online

Elena Alvarez Troncoso

10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 8:30 bis 10 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186056

Spanisch A2+ online

Rosario Huiskamp de la Pefa
10-mal (20 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebtihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186080

Spanisch fiir Schiller*innen Klasse 9 und 10
iCuéntame mas! A2/B1

Elena Alvarez Troncoso

8-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 14:30 bis 15:30 Uhr
Geblhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H1186705

Spanisch A2 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen —
Baustein Ill

Maria Magdalena Parra-Allgaier

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26W1185024

Niveau B1

Spanisch B1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Baustein |

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185040

Spanisch B1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Baustein Il

Maria Magdalena Parra-Allgaier

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1185046

Spanisch B1 online

Juana Luisa Hernandez de Mai
12-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 20 bis 21 Uhr
Geblhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186222

Spanisch mit Tempo B1

José Miguel Pereira Gdmez

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1186250

Spanisch B1

Elena Alvarez Troncoso

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1186300

Spanisch B1 online

Conversacion — 14-tagig

Maria Magdalena Parra-Allgaier
6-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17 bis 18 Uhr
Gebuhr 65,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186320

Spanisch B1 (Hybrid-Kurs)

Conversacion

Rosario Huiskamp de la Pefa

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebtihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1186516

Spanisch B1 - Schnell-Lerner-Intensivkurs
online

Baustein IlI

Karen Eliana Vera Prieto

10-mal (20 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 15. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26W1185046
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Niveau B2

Spanisch B2

José Miguel Pereira Goémez

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1186400

Spanisch B2

La aventura de aprender

Carolina Orellana

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 2
26H1186410

Spanisch B2

José Miguel Pereira Gdémez

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H1186450

Spanisch B2

Gloria Sdnchez Romero

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebuhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H1186500

Spanisch B2

Elena Alvarez Troncoso

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr

Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1186502

Spanisch B2

Juana Luisa Hernandez de Mai

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1186503

Spanisch B2 online

Conversacion

Carolina Orellana

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1186506
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Spanisch B2

Carlos Fernando Monasterio

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1186510

Niveau C1

Spanisch C1

Carlos Fernando Monasterio

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4
26H1186531

Spanisch C1

Juana Luisa Hernandez de Mai

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H1186550

Konversation

Spanisch-Treff

Kristina Cucufate Petrushina

4-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, Café Largo, Breite Gasse 5
26H1134400

Niveau A1

Albanisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Stufe 3

Olsa Refugijati

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
GebUhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141004

Albanisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Stufe 4

Olsa Refugijati

10-mal (13,33 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
GebUhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141005

Niveau A2

Albanisch A2 online

Stufe 6

Olsa Refugijati

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebuhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141012

Albanisch A2 online

Stufe 7

Olsa Refugjati

10-mal (13,33 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebilhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141014

Albanisch A2/B1 online

Stufe 9

Olsa Refugjati

10-mal (13,33 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
Gebuhr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1141016

Niveau A1

Arabisch entdecken A1

Fr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Haythem Dardour

8-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebilhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 1
26H1142000

Arabisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:30 bis 18 Uhr
Gebilhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142001

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebilhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142002

Arabisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142003

Arabisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142005

Arabisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Said Soliman

13-mal (26 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142010

Arabisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142020

Arabisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), montags

Beginn 21. September, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142024

Arabisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142028

Niveau A2

Arabisch A2/B1 online

Said Soliman

13-mal (26 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 191,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1142040

Niveau A1

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fur Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1144002

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:35 bis 21:05 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1144020

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 17:45 bis 19:15 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1144021

Chinesisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4

26H1144031

Niveau A2

Chinesisch A2

Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4

26H1144034

Niveau B1

Chinesisch B1 (Hybrid-Kurs)

Xiaoyu Qi

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1144046

Niveau A1

Danisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Ulla Brixen

12-mal (16 UStd.), samstags

Beginn 7. November, 11 bis 12 Uhr
Geblhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1145001

Danisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Ulla Brixen

12-mal (16 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 19 bis 20 Uhr

Geblhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1145004

Niveau A2

Danisch A2.2 (Hybrid-Kurs)
Regina Dengel

12-mal (16 UStd.), donnerstags
Beginn 15. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1145006

Niveau A1

Finnisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149050
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Finnisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149060

Finnisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149070

Finnisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Irmeli Eija

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1149080

Niveau A1

Hindi A1 online

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Sneha Lata Singh

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1152000

Hindi A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Sneha Lata Singh

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1152001

Niveau A1

Japanisch A1

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Emi Klein-Murota

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H1156000

920

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 16 bis 17:30 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1156001

Japanisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fiar Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 16:45 bis 18:15 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156005

Koreanisch plus - online

Einstieg ins Japanische

Min Ha Schmid

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158080

Niveau A2

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 14:20 bis 15:50 Uhr
Gebihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156007

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), montags

Beginn 21. September, 15:55 bis 17:25 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1156009

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17:25 bis 18:55 Uhr
Gebiihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1156010

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156012

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16:25 bis 17:55 Uhr
Gebihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1156013

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18:15 bis 19:45 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156015

Japanisch A2 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 16 bis 17:30 Uhr
Gebihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1156016

Niveau B1

Japanisch B1 (Hybrid-Kurs)

Emi Winkler

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17:40 bis 19:10 Uhr
GebUhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1156044

Niveau B1

Katalanisch B1 online

Maria del Mar Manes-Bordes

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1157706

Niveau A1

Koreanisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Min Ha Schmid

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158000

Koreanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158001

Koreanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158002

Koreanisch A1 fiir Jugendliche ab 13 Jahren
Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Min Ha Schmid

18-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 14:10 bis 15:10 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 3 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2

26H1158003

Koreanisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158006

Koreanisch plus - online

Einstieg ins Japanische

Min Ha Schmid

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Gebiihr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158080

Niveau A2

Koreanisch A2

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 15:20 bis 16:50 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1158007

Koreanisch A2 online

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158010

Koreanisch A2

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 17 bis 18:30 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1158012

Niveau B1

Koreanisch B1 online

Min Ha Schmid

16-mal (32 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 233,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158014

Koreanisch B1 online

Min Ha Schmid

18-mal (36 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17:50 bis 19:20 Uhr
Geblhr 261,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1158016

Niveau A1

Kroatisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Kristina Kus-Perkovic

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 19:15 bis 20:45 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17
26H1184002

Niveau A1

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen ohne oder mit
geringen Vorkenntnissen

Amalia Kiousi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:40 bis 21:10 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1151090

Neugriechisch A1 (Hybrid-Kurs)

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Amalia Kiousi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1151100

Neugriechisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Amalia Kiousi

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Zoom 9

26H1151103

Niveau A2

Neugriechisch A2 (Hybrid-Kurs)
Dimitra Kalliga

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1151110

Niveau B1

Neugriechisch B1 online

Georgia Koutsoura

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1151120

Niveau B2

Neugriechisch B2 online

Georgia Koutsoura

10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1151130

Niveau A1

Neuhebraisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Aharon Borok

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1166080
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Neuhebraisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Aharon Borok

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1166081

Niveau A1

Natiirlich Niederlandisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Till Flo Krapoth

7-mal (9,33 UStd.), mittwochs

Beginn 2. September, 18 bis 19 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1168001

Natiirlich Niederlandisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Till Flo Krapoth

10-mal (13,33 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18 bis 19 Uhr
GebUhr 107,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1168002

Niveau B1

Niederlandisch B1 online

Conversatie

Till Flo Krapoth

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 19:15 bis 20:45 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1168101

Niveau A1

Norwegisch zum Kennenlernen A1 online
Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Marlene Achenbach

5-mal (6,67 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 19 bis 20 Uhr
GebUhr 58,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1170001
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Norwegisch fiir die Reise A1 online

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rachana Cornelia Brand

1 Wochenende (8 UStd.)

Freitag, 30. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Samstag, 31. Oktober, 11 bis 14:30 Uhr
GebUlhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170005

Norwegisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 20:15 bis 21:15 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170006

Norwegisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), sonntags

Beginn 4. Oktober, 19:45 bis 20:45 Uhr
GebUhr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170009

Norwegisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170011

Natiirlich Norwegisch A1 online
Far Teilnehmer*innen mit sehr guten
Vorkenntnissen

Sprache entspannt lernen
Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), montags
Beginn 5. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1170015

Online-Kurs: Norwegisch A1

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170016

Niveau A2

Natiirlich Norwegisch A2 online
Sprache entspannt lernen

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), sonntags

Beginn 4. Oktober, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebuhr 10700 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1170017

Norwegisch A2 online

Rachana Cornelia Brand

10-mal (16,67 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
GebUhr 128,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170020

Norwegisch A2 online

Hanna Skorupan

12-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1170025

Norwegisch einfach sprechen A2/B1 online
Hanna Skorupan

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
Geblihr 86,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1170028

Norwegisch A2/B1 online

Rachana Cornelia Brand

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebihr 128,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170030

Norwegisch A2/B1 online
Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 20 bis 21 Uhr
Gebuhr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170035

Niveau B1

Norwegisch B1 online

Rachana Cornelia Brand

7-mal (11,67 UStd.), montags

Beginn 2. November, 20 bis 21:15 Uhr
Gebiihr 93,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170051

Niveau B2

Norwegisch B2 online

Rachana Cornelia Brand

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1170070

Kultur

Sprechstunde Norwegisch online

5 Dinge, die du wissen solltest, bevor du
Norwegisch lernst

Rachana Cornelia Brand

Dienstag, 22. September, 19:30 Uhr
kostenfrei

Online

26H1170000

Der mystische Herbst Norwegens online
Wahlheimat Norwegen

Rachana Cornelia Brand

Mittwoch, 21. Oktober, 20 Uhr

Gebihr 15,00 €

Online

26H1170090

Die dunklen Nachte Norwegens online
Wahlheimat Norwegen

Rachana Cornelia Brand

Mittwoch, 9. Dezember, 20 Uhr
Geblhr 15,00 €

Online

26H1170100

Typisch Norwegisch - Historisches, Kurioses
und Sprachliches aus Norwegenonline
Wahlheimat Norwegen

Rachana Cornelia Brand

Mittwoch, 7. Oktober, 20 Uhr

GebUhr 15,00 €

Online

26H1170101

Yule - nordische Weihnachtstradition online
Norwegischer Vorleseabend

Rachana Cornelia Brand

Samstag, 19. Dezember, 20 Uhr

Geblhr 15,00 €

Online

26H1170107

Sagen aus Nord-, Siid-, Ost- und
Westnorwegen online
Norwegischer Vorleseabend
Rachana Cornelia Brand

Freitag, 28. November, 20 Uhr
Gebihr 15,00 €

Online

26H1170112

Nordische Gotter und Mythologie online
Norwegischer Vorleseabend

Rachana Cornelia Brand

Freitag, 24. Oktober, 20 Uhr

Gebtihr 15,00 €

Online

26H1170113

Niveau A1

Polnisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Aleksandra Pak

10-mal (20 UStd.), sonntags

Beginn 11. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1174002

Polnisch zum Kennenlernen A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Aleksandra Pak

6-mal (12 UStd.), freitags

Beginn 13. November, 16:30 bis 18 Uhr
Geblihr 93,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 14
26H1174006

Niveau A2

Polnisch A2 (Hybrid-Kurs)

Grazyna Swakowska-Kahlig

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1174030

Polnisch A2

Ewa Schauz

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebtihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 1
26H1174064

Niveau A1

Portugiesisch A1

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Fatima Teixeira-Miller

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1176000

Portugiesisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse

Idalia Dias Heller
10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 16:20 bis 17:50 Uhr

Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
Online

26H1176002

Portugiesisch fiir die Reise A1 online
Fir Teilnehmer*innen ohne oder mit
geringen Vorkenntnissen

Idalia Dias Heller

8-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1176004

Portugiesisch A1

Far Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Aline Gresser

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 4

26H1176006

Portugiesisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Idalia Dias Heller

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1176008

Portugiesisch A1

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen

Fatima Teixeira-Mller

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1176014

Niveau A2

Portugiesisch A2 online

Idalia Dias Heller

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1176018
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Niveau A1

Rumanisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 18:05 bis 19:35 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1178050

Rumanisch A1 online

Flr Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 14. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1178060

Rumanisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1178070

Niveau A2

Rumanisch A2

Constantina Irina Rosu

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 177,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H1178080

Niveau A1

Russisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Inna Mittermayer

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1180001
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Russisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Inna Mittermayer

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1180002

Russisch A1 online

Fiar Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Inna Mittermayer

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 19:45 bis 21:15 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1180020

Niveau A1

Schwedisch A1 online

Fiar Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Beate vom Hagen-Prem

12-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 18:30 bis 19:45 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182020

Schwedisch A1+ online

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), sonntags

Beginn 13. September, 13 bis 14:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182030

Niveau A2

Schwedisch A2 online

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), sonntags

Beginn 13. September, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182034

Niveau B1

Schwedisch B1+ online

Live aus Stockholm

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182041

Schwedisch B1 online

Beate vom Hagen-Prem

12-mal (20 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 17 bis 18:15 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182042

Schwedisch B1 online

Beate vom Hagen-Prem

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 28. September, 18 bis 19:15 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182043

Niveau B2

Schwedisch B2 online

Live aus Stockholm

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 18:40 bis 20:10 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182044

Schwedisch B2+ online

Live aus Stockholm

Hella Jonsson

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebilhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1182047

Niveau A1

Swalhili fiir die Reise A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Siegfried Heim

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1190001

Swahili zum Kennenlernen A1 online

Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Siegfried Heim

4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 6. November, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 65,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1190008

Niveau A1

Tschechisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Lenka Cihak

11-mal (22 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 163,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192001

Tschechisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Lenka Cihak

11-mal (22 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 163,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192004

Tschechisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Gabriela Vagnerova

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192005

Niveau A2

Tschechisch A2 online

Gabriela Vagnerova

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1192010

Tschechisch einfach sprechen A2
Gabriela Vagnerova

7-mal (9,33 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19 bis 20 Uhr
Gebihr 72,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19
26H1192120

Niveau A1

Turkisch A1 online

FUr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1194001

Tiirkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1194002

Tiirkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1194005

Tuarkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1194007

Tiirkisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1194010

Tiirkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Far Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1194014

Tiirkisch A1 (Hybrid-Kurs)

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1194016

Niveau B1

Turkisch B1

Nazli Alev Koc

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1194042

Niveau A1

Ukrainisch zum Kennenlernen A1 online
Flr Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Yuliia Fiialo

4-mal (10,67 UStd.), samstags

Beginn 14. November, 10 bis 12 Uhr
Geblhr 93,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1195101

Niveau A1

Vorkurs Ungarisch A1 online

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Edina Szentmihalyi

Montag, 14. September, 18 bis 19:30 Uhr
Mittwoch, 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 40,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196070

Ungarisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Edina Szentmihalyi

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 21. September, 19:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196071
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Ungarisch A1 online

Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Edina Szentmihalyi

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 19:15 bis 20:15 Uhr
GebUhr 107,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196072

Ungarisch A1 online

Far Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Edina Szentmihalyi

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 23. September, 18 bis 19 Uhr
Gebihr 10700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1196073

Niveau A2

Ungarisch A2

Edina Szentmihalyi

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 10
26H1196076
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Niveau A1

2-Sprachenkurs: Spanisch und Italienisch
A1

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Veronica Ortega

8-mal (21,33 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 18:30 bis 20:35 Uhr
Gebihr 198,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H1131050

3-Sprachenkurs online: Spanisch,
Italienisch und Portugiesisch A1

Far Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
Elena Alvarez Troncoso, Giovanna Aprili,
Aline Gresser

8-mal (21,33 UStd.), dienstags

Beginn 24. November, 18 bis 20:05 Uhr
Gebihr 198,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Online

26H1131070
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|
“ o r m a t I o “ S - Kurse fiir Kinder & Jugendliche 100
EDV mit MuRe 100

m Tablets und Smartphones 102

EDV-Grundlagen 102

technik/EDV
Webdesign / Homepages 104

SEO, Social Media & Online-Werbung 104

Grafik, Design & Digitale Bildbearbeitung 105

Aktuelle Entwicklungen, Kl etc. 105

SAP 105

DATEV 106

Bei allen EDV-Kursen hat jede*r Teilnehmer*in einen eigenen PC mit
neuester Soft- und Hardware. Um den Lernerfolg zu maximieren, sind
Der Umgang mit modernen Informations- und die Kurse auf maximal 12 Teilnehmer*innen begrenzt. Bei Kursende
Kommunikationstechniken ist fester Bestandteil erhalten Sie automatisch und ohne zuséatzliche Kosten Ihre Teilnahmebe-
unseres beruflichen und privaten Alltags. Unsere scheinigung mit Angabe der Kursinhalte.
Veranstaltungen in diesem Bereich richten sich an
alle, die sich einen Einblick in die Welt der »neuen Das breite Angebotsspektrum reicht von Einsteigerkursen (ber die

Med_ie_n « v ersch?ffe_n onIe_n und natirlich aus:h Office Produkte Word, Excel, PowerPoint und Access bis hin zu
an diejenigen, die sich vertieft und ganz speziell

beruflich weiterbilden méchten.

Webseitengestaltung, digitaler Bildbearbeitung (Photoshop, Photoshop

Elemements), DTP und grafischen Anwendungen (InDesign, Flash,
lllustrator, CorelDraw, AutoCAD), Linux und Programmiersprachen
(Visual Basic, Java).

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/edv




Computerschreiben

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Herbstferien fiir Klasse 4 bis 7

Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

26. Oktober — 29. Oktober, 15:30 bis 17:15 Uhr
Gebihr 75,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350001

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Herbstferien ab Klasse 8 und Erwachsene
Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

26. Oktober — 29. Oktober, 17:30 bis 19:15 Uhr
GebUlhr 85,00 €

Gebuhr 80,00 €, Schiler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350002

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Faschingsferien fiir Klasse 4 bis 7

Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

8. Februar — 11. Februar, 15:30 bis 17:15 Uhr
GebUhr 75,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350003

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Faschingsferien ab KI. 8 und Erwachsene
Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

8. Februar — 11. Februar, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebuhr 80,00 €

Gebuhr 80,00 €, Schiler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350004

Kurse fur Kinder &
Jugendliche

Fit am PC

Ferienkurs fir Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 27 Oktober, 9 bis 13 Uhr
Gebihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360101
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Fit am PC

Ferienkurs fur Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Montag, 8. Februar, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 9. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebiihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0360102

Fit am PC - Weiter geht's

Ferienkurs fir Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Mittwoch, 28. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober, 9 bis 13 Uhr
GebUhr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360104

Fit am PC —Weiter geht’s

Ferienkurs fur Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Mittwoch, 10. Februar, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 11. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebiihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0360105

PC-Praxis fiir Jugendliche von 10 bis
14 Jahren in den Weihnachtsferien
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Montag, 4. Januar, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 5. Januar, 9 bis 13 Uhr
Gebihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360113

PC-Praxis fiir Jugendliche von 10 bis 14
Jahren -Vertiefung

Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Donnerstag, 7 Januar, 9 bis 13 Uhr
Freitag, 8. Januar, 9 bis 13 Uhr
Gebiihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360114

Spiele programmieren mit Scratch in den
Osterferien fiir Kids ab 11 Jahren

Boris Mergenthaler

3-mal (12 UStd.)

30. Marz — 1. April, 14 bis 17 Uhr

Geblihr 69,00 €

Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0360501

EDV mit MuRe

Mac-Einstieg

MacBook-Grundkurs fiir Apple
Einsteiger*innen mit MuRe

Bernd MullerDautenheimer

4-mal (16 UStd.)

Mittwoch, 18. November, 14 bis 17 Uhr
Gebuhr 125,00 €

(einschl. Unterlagen)

Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerat und
Apple ID) mitbringen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616105

MacBook-Aufbaukurs fiir Apple mit MuRe
Bernd Muller-Dautenheimer

4-mal (16 UStd.)

Mittwoch, 27 Januar, 14 bis 17 Uhr
GebUhr 125,00 €

Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerat und
Apple ID) mitbringen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616106

PC-Einstieg

PC-Grundkurs mit MuRRe —Windows 11
Boris Mergenthaler

6-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 14 bis 17 Uhr
Gebuhr 165,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616101

Auffrischung & Vertiefung

PC vertiefen am eigenen Laptop
Workshop mit MuRe - Kleingruppe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), montags

Beginn, 16. November, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 85,00 €

Bitte eigenen Laptop und evtl.
Bedienungsanleitung mitbringen.
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616201

Der DB Navigator und die digitale BahnCard
- Bestellen und Nutzen leicht gemacht

Dr. Ralf Hinz

1 Vormittag (4 UStd.)

Montag, 21. Dezember, 10 bis 13 Uhr
GebUlhr 32,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616203

PC-Beratung mit MuRe

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Donnerstag, 12. November, 15 bis 17 Uhr
Gebtihr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616211

Ordnung schaffen auf dem PC mit MuRRe
Umgang mit Ordnern, Dateien, USB-Sticks
Boris Mergenthaler

3-mal (12 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 14 bis 17 Uhr

Gebihr 89,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616204

Die »Cloud« — Kennenlernen und
Ausprobieren mit MuRRe

Wias ist eine »Cloud«, was kann ich damit
machen und wie geht das?

Dr. Ralf Hinz

3-mal (12 UStd.), montags

Beginn, 11. Januar, 10 bis 13 Uhr
Gebiihr 85,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616205

PC-Beratung mit Muf3e

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 14. Januar, 15 bis 17 Uhr
Gebuhr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616213

PC-Beratung mit Muf3e

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 18. Februar, 15 bis 17 Uhr
Gebihr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616214

iPad & iPhone

Datensicherung am PC mit MuRe
Datensicherung — warum sollte ich das
machen und wie geht das?

Dr. Ralf Hinz

2-mal (8 UStd.), montags

Beginn 1. Februar, 10 bis 13 Uhr
Gebiihr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616206

Das iPhone - Grundkurs mit MuRe
Bernd Muller-Dautenheimer

3-mal (12 UStd.), donnerstags

Beginn 5. November, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 85,00 €

Bitte iPhone, Ladegerat und Apple ID mit
Passwort mitbringen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616601

Computer- und Internetsicherheit mit Muf3e
Wie mache ich meinen PC sicher?

Dr. Ralf Hinz

2-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 9. Februar, 10 bis 13 Uhr

Gebihr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616207

iPad - Grundkurs mit MuRe

Bernd Muller-Dautenheimer

3-mal (12 UStd.), dienstags

Beginn 3. Novembe, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 85,00 €

Bitte eigenes iPad und Netzteil mitbringen
ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616602

PC-Beratung mit Muf3e

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Donnerstag, 15. Oktober, 15 bis 17 Uhr
Gebihr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616210

iPad/iPhone - Aufbaukurs mit MuRe
Bernd MillerDautenheimer

3-mal (12 UStd.)

Dienstag, 17. November, 14 bis 17 Uhr
Gebuhr 85,00 €

Bitte eigenes iPad, Apple-ID, Kennwort und
Netzteil mitbringen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616603

Mit dem iPad/iPhone Reisen mit MuR3e
Bernd MullerDautenheimer

2-mal (8 UStd.)

Dienstag, 8. Dezember, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616604

Android Tablets &
Smartphones

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit Muf3e
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 14. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616651

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 7. April, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616652

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 28. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616655

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit MuRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 21. April, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616656

Smartphones mit Android - Vertiefung
Aufbauworkshop spezial

Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 18. Februar, 14 bis 17 Uhr
GebUlhr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616660
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Smartphones mit Android - Vertiefung
Aufbauworkshop spezial

Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 5. Mai, 14 bis 17 Uhr

Gebihr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616661

Internet

Souveran und sicher im Internet mit MuRe
Boris Mergenthaler

4-mal (16 UStd.)

Mittwoch, 13. Januar, 14 bis 17 Uhr

Gebiihr 120,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616401

»Online kaufen und online zahlen« mit
MuRe

Dr. Ralf Hinz

1 Vormittag (4 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebiihr 32,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616402

Digitalfotografie &
Bildbearbeitung

Digitale Bilder mit MuRRe

Bilder von der Kamera, Smartphone und
Tablet auf den PC

Boris Mergenthaler

3-mal (12 UStd.)

Donnerstag, 19. November, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 89,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616501

Fotobuch erstellen mit MuRRe

Boris Mergenthaler

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 25. November, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 59,00 €

(einschl. Gutschein tber 26,95 € von CeWe
far Druck eines Fotobuchs)

ab b Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616503

102

Tablets und
Smartphones

iPad & iPhone

Instawalk zur Fotoausstellung
»AulBer Betrieb«

Tanja Nova

Samstag, 5. Dezember, 14 Uhr
Gebuhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Treffpunkt 2. OG
26H0102005

Digitales Zeichnen mit Procreate am iPad
Keine Vorkenntnisse erforderlich

Nicole Reimer

3-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
GebUhr 58,00 €

ab b Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0950802

Android Tablets & Smartphones

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 14. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616651

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit MuRBe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 7 April, 14 bis 17 Uhr
Gebiihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616652

cewre fotobuch

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 14 bis 16 Uhr
GebUhr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0704173

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Samstag, 28. November, 14 bis 16 Uhr
GebUhr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0704175

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 30. Januar, 14 bis 16 Uhr
GebUhr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0704176

EDV-Grundlagen

PC-Kompaktkurse

PC-Kompaktkurs: Windows, Word und
Excel leicht gemacht! (Office 2021)

Der (Wieder-)Einstieg in den PC fiir Alltag
und Biiro

Boris Mergenthaler

10-mal (40 UStd.), mittwochs und freitags
Beginn 7 Oktober, 8:45 bis 11:45 Uhr
Gebtihr 259,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1304301

cewe.de

PC-Kompaktkurs - Windows, Word, Excel
und Internet im Paket - Office 2021

Der (Wieder-)Einstieg in den PC fiir Alltag
und Biiro

Lutz Schmidt

10-mal (40 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 15. Februar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebiihr 259,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1304302

Buroanwendungen

Fit fiirs Biiro — Grundlagen
Office-Programme

MS Office 2021 - Einstieg und Auffrischung
Word und Excel

Ralf Eisele

5-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 18 bis 21 Uhr

Gebtihr 160,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1309101

MS Word: barrierefreie
Dokumentengestaltung: Expertise mit KI-
Effizienz

Bettina Breton

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 7. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Geblihr 32,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1309105

MS PowerPoint - Teamwork mit Kl fiir
kreative, barrierefreie Prasentationen
Bettina Breton

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 14. Oktober, 18 bis 21 Uhr
GebUlhr 25,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1309107

Fit fiirs Biiro —Vertiefung
Office-Programme

Fit fiirs Biiro mit Word, Excel und Outlook -
Starke Partner am Arbeitsplatz (Office 2021)
Hubert Rommel

10-mal (40 UStd.), montags

Beginn, 26. April, 18 bis 21 Uhr

Gebiihr 299,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1309201

Textverarbeitung

Workshops Tabellenkalkulation

MS Word: barrierefreie
Dokumentengestaltung: Expertise mit KI-
Effizienz

Bettina Breton

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 7. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Geblhr 32,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1309105

MS PowerPoint - Teamwork mit KI fiir
kreative, barrierefreie Prasentationen
Bettina Breton

1 Abend (4 UStd.)

Mittwoch, 14. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Geblhr 25,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1309107

Tabellenkalkulation

Excel 2021 - Grundkurs

Arza Odzini

1 Wochenende (18 UStd.)

Freitag, 23. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 24. Oktober, 9 bis 14:15 Uhr
Sonntag, 25. Oktober, 9 bis 14:15 Uhr
Gebihr 129,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1310301

Excel 2021 - Vertiefung

Arza Odzini

1 Wochenende (18 UStd.)

Freitag, 13. November, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 14. November, 9 bis 14:15 Uhr
Sonntag, 15. November, 9 bis 14:15 Uhr
Gebihr 129,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1310305

Daten auswerten mit Excel - Filter und
Pivot-Tabellen

Ralf Eisele

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 27 Februar, 10 bis 17 Uhr
Gebihr 69,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1310402

MS Excel Power Query & Power Pivot:
Effiziente Datenanalyse mit den Power-
Tools

Bettina Breton

3-mal (12 UStd.), mittwochs

Beginn 4. November, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 99,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310403

MS Pivot-Tabellen - Daten auswerten,
analysieren und visualisieren!

Bettina Breton

1Abend (4,33 UStd.)

Donnerstag, 15. Oktober, 18 bis 21:15 Uhr
Gebihr 39,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310404

Einfiihrung in Microsoft Power Bl Desktop:
Professionelles Reporting

Bettina Breton

2-mal (8,67 UStd.), freitags

Beginn 15. Januar, 18 bis 21:15 Uhr
GebUlhr 69,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310405

Prasentationsprogramme

Excel 2021 - Vertiefung

Lutz Schmidt

5-mal (18,33 UStd.), donnerstags
Beginn 14. Januar, 18:30 bis 21:15 Uhr
Gebihr 129,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1310306

PowerPoint 2021

Professionelle Prasentation

Boris Mergenthaler

4-mal (14,67 UStd.)

Dienstag, 12. Januar, 18:15 bis 21 Uhr
Gebihr 99,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1310501
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Biroorganisation mit dem
Computer

Biirokommunikation mit Outlook 2021 -
Mehr als nur E-Mail (Aufgaben, Kontakte,
etc.)

Ralf Eisele

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 69,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1310701

Birokommunikation mit Outlook 2021 -
Mehr als nur E-Mail (Aufgaben, Kontakte,
etc.)

Ralf Eisele

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 9 bis 16 Uhr

Gebihr 69,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1310702

Online Trainings aus der Praxis:
kurz und pragnant erklart

Online Kurztraining: Sverweis und Co
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 22. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebthr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310802

Online Kurztraining: Austausch zwischen
Office-Programmen

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 12. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebthr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310804

Online Kurztraining: PowerPoint

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 19. November, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310805

Online Kurztraining: Tipps fiir grof3e
Dokumente in Word

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 26. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebthr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310806
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Online Kurztraining: Bedingte Formatierung
und Zahlenformate in Excel

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 3. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310807

Online Kurztraining: Formulare in Excel
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 10. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Gebthr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310808

Online Kurztraining: Excel Macros

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 17 Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310809

Online Kurztraining: Nutzliche Tools,
Kostenlos und geschult

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 14. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebtihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310810

Online Kurztraining: Serienbriefe in Word
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 21. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Geblihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310811

Online Kurztraining: Sicheres Verhalten
am PC

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 28. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310812

Online Kurztraining: Zeichnen und
Bildbearbeitung mit Office

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 4. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebtihr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310813

Online Kurztraining: OneNote Ubersicht
Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 18. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebuhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310814

Online Kurztraining: Entscheidungsfindung
mit der Nutzwertanalyse

Andreas Lumpp

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 25. Februar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebuhr 15,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1310815

Webdesign/Home-
pages

WordPress 1: Grundlagen und Gutenberg
Editor

Grundlagen WordPress sowie Bearbeitung
einer vorhandenen WordPress-Homepage als
Redakteur*in

Marion Deutsch, WEB-Designerin

1 Tagesseminar (8,67 UStd.)

Sonntag, 8. November, 10 bis 16:30 Uhr
Geblhr 85,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1313301

WordPress 2: Grundlagen Einrichtung und
Design

Grundlagen WebDesign sowie Einrichtung/
Design einer WordPress-Installation als
Administrator¥*in

Marion Deutsch, WEB-Designerin

1 Tagesseminar (8,67 UStd.)

Samstag, 21. November, 10 bis 16:30 Uhr
Gebtihr 85,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1313302

SEO, Social Media &
Online-Werbung

Kursreihe Online-Marketing und Social-
Media-Marketing

Auch auf die Welt des Marketings hat das
Thema Digitalisierung grofde Auswirkungen.
Informationssuche und -austausch finden
immer mehr bzw. fast ausschlief8lich im Netz
und in den Sozialen Medien statt.

Die vorliegende Schulungsreihe richtet sich
an Dienstleister, kleine und groRe
Unternehmer und alle, die sich, ihre Firma
sowie ihre Leistungen und Produkte im Netz
und in den sozialen Medien besser
darstellen und zielgenauer vermarkten
mochte. Die Schulungen sind als modulare
und aufeinander aufbauende Reihe angelegt,
kdénnen aber auch einzeln belegt werden.

Online-Marketing fiir lhre Website
Stefan Gutmann

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Geblihr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1313401

LinkedIn erfolgreich nutzen: Kunden
gewinnen, Mitarbeiter finden, Sichtbarkeit
gewinnen

Julian Schenk

3-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 19. November, 18 bis 20 Uhr
Gebihr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1313407

Grafik, Design &
Digitale
Bildbearbeitung

Digitale Bildbearbeitung

GIMP Grundlagen: Power Workshop
Bettina Breton

2-mal (18 UStd.), samstags

Beginn 16. Januar, 9 bis 16:30 Uhr
Gebihr 135,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1316101

Digitale Bildbearbeitung mit Photoshop CC
Grundlagen

Boris Mergenthaler

5-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebihr 175,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1316106

Grafik, Design, Printprodukte

InDesign - Grundkurs

Anja llg

5-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 18. November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebihr 159,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1316202

InDesign - Vertiefung

Anja lig

3-mal (12 UStd.), mittwochs
Beginn 13. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 105,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1316203

CAD

AutoCAD 2023 - Grundkurs

Georg Ostermann

5-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 17 November, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebihr 195,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1316301

AutoCAD 2023 - Aufbaukurs

Georg Ostermann

5-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 19. Januar, 18:30 bis 21:30 Uhr
Gebihr 195,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1316302

Digitalfotografie und Videos

Videos erstellen mit Systemkamera und
Smartphone - vom Drehbuch bis zum
Schnitt

Dr. Ralf Hinz

1 Wochenende (12 UStd.)

Beginn Samstag, 23. Januar,10 bis 16 Uhr
Gebihr 80,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H1302201

Aktuelle
Entwicklungen, Kl etc

Ins Dunkle abtauchen: Eine Einfiihrung ins
Darknet - nicht nur etwas fiir Kriminelle
Robert Meggle

Mittwoch, 25. November, 19 Uhr

Eintritt 10,00 €

Online

26H0841001

SAP

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 11. September, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 12. September, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403201

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 9. Oktober, 13 bis 18 Uhr

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403202

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 6. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403203

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 4. Dezember, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 5. Dezember, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403204

Die Zukunft der Kommunikation: Kiinstliche
Intelligenz, ChatGPT und Co

Robert Meggle

Donnerstag, 24. Dezember, 19 Uhr

Eintritt 10,00 €

Online

26H0841002

Kiinstliche Intelligenz: Einsatz von Kl im
Biiroalltag

Ralf Eisele

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 9. September, 18 bis 21 Uhr
Gebtihr 59,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1327005

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP
(SAP®S4/HANA)

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 18. September, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 19. September, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ESF-Fachkursférderung (Ermafdigung um 30
oder 70 Prozent moglich

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403210
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310701
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310702
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310802
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310804
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310805
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310806
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310807
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310808
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310809
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310810
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310811
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310812
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310813
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310814
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1310815
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1313301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1313302
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1313401
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1313407
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1316101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1316106
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1316202
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1316203
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1316301
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1316302
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1302201
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H0841001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H0841002
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1327005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1327005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403201
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403202
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403203
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403204
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403210

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP
(SAP®S4/HANA)

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 27 November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ESF-Fachkursférderung (Ermafigung um 30
oder 70 Prozent mdglich

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403211

Online-Kurs: Einkauf in SAP® S/4HANA
Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 13. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 14. November, 9 bis 16:15 Uhr
GebUhr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403215
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DATEV

Finanzbuchfiihrung EDV mit DATEV (3)
Cornelia Weibert

2 Wochenenden (40 UStd.)

Freitag, 12. Marz, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 13. Marz, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 14. Mérz, 9:30 bis 15:30 Uhr
Freitag, 2. April, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 3. April, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 4. April, 9:30 bis 15:30 Uhr
Gebihr 330,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1401103

Online-Kurs Lohn- und Gehaltsabrechnung
EDV mit DATEV

Online Dozententeam

16-mal (42,67 UStd.)

Dienstag, 3. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 5. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 10. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 12. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 17. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 19. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 24. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 1. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 3. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 8. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 10. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 15. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 17 Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 5. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 7 Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 12. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
GebUhr 370,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1401303

Bildungsurlaub: Von der Eré6ffnungsbilanz
zum Jahresabschluss mit DATEV
Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

5Tage (40 UStd.)

Montag, 15. Februar, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 16. Februar, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 17. Februar, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 18. Februar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 19. Februar, 9 bis 16 Uhr
Gebihr 400,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1430006

Infoabend: Bildungsurlaub: Von der
Eroffnungsbilanz zum Jahresabschluss mit
DATEV Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

1Abend (1,33 UStd.)

Montag, 7. Dezember, 18 bis 19 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436056
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1403211
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Berufliche Bildung an der vh Ulm

In einer sich rasant verandernden Berufswelt mit standig neuen Herausforderungen
ist eine aktive und bewusste Anpassung der eigenen Fahigkeiten und Kompetenzen
unabdingbar. Die vh Ulm bietet lhnen in den Bereichen »nBetriebswirtschaft«
(Zertifizierte Weiterbildungen nach Xpert Business), »SAP, DATEV, Lexware« sowie
»nArbeitstechniken, soziale Kompetenzen und Personlichkeitsentwicklung« die fiir
Sie individuell passende Weiterbildung an.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/beruf-karriere

Ausbildungen am Centrum fiir berufliche Bildung,
Beratung und Training

Am Centrum fUr berufliche Bildung, Beratung und Training (CeBBT)
der Ulmer Volkshochschule bieten wir Innen langerfristige, modulare
Fortbildungen in erster Linie im Bereich der »personlichen und sozialen
Kompetenzen« an. Die Ausbildungen (Coaching, Transaktionsanalyse,
Gewaltfreie Kommunikation) kdnnen mit einem anerkannten Zertifikat
und entsprechender Prifung abgeschlossen werden.



Xpert Business — Gepriifte
Fachkraft Finanzbuchfithrung

Die vh UIm bietet im Rahmen des
bundeseinheitlichen Zertifikatsystems Xpert
Business eine Weiterbildung zur »Gepriften
Fachkraft Finanzbuchfiihrung« an.

Diese richtet sich besonders an:

— Beschéftigte im Handel, in der Industrie
und in der Verwaltung, die im
Rechnungswesen tatig sind oder in
Zukunft tatig sein wollen

— Beschéftigte aus dem nicht
kaufmannischen Bereich (z. B. Meister/
innen, technische Angestellte

— Selbststandige

— Wiedereinsteiger/innen in das
Erwerbsleben

In der Weiterbildung zur »Gepriften
Fachkraft Finanzbuchflihrung« lernen Sie, im
betrieblichen Rechnungswesen anfallende
Daten nach dem neuesten Stand der
gesetzlichen Bestimmungen und
Verordnungen zu verarbeiten. So kénnen Sie
Ihre berufliche Qualifikation erweitern und
verbessern.

Das System besteht aus drei Kursen, die
jeweils mit einer bundeseinheitlichen
Priifung abschlieRen. Nach Bestehen der
Prifungen Finanzbuchfihrung (2) und
Finanzbuchflhrung EDV mit DATEV (3)
erhalten Sie das Zertifikat Xpert Business
»Geprifte Fachkraft Finanzbuchflhrung«.
Falls Sie auch die optionale Prifung
»Finanzbuchflhrung (1)« abgelegt haben,
kénnen Sie diese Note in das
Abschlusszertifikat einbringen. Zudem
erhalten Sie jeweils ein Xpert Business-
Zertifikat fUr das erfolgreiche Bestehen der
einzelnen Prifungen. Weitere Informationen
hierzu erhalten Sie unter www.business-
zertifikate.de oder direkt bei uns unter 0731
1530-16.

Finanzbuchfiihrung Grundlagen (1)
Cornelia Weibert

10-mal (60 UStd.)

Freitag, 6. November, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 7. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 13. November, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 14. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 20. November, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 21. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 27. November, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 28. November, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 4. Dezember, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 5. Dezember, 9 bis 15:45 Uhr
Gebihr 390,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7

26H1401101
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Finanzbuchfiihrung Aufbau (2)

Cornelia Weibert

10-mal (60 UStd.)

Freitag, 22. Januar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 23. Januar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 29. Januar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 30. Januar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 5. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 6. Februar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 19. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 20. Februar, 9 bis 15:45 Uhr
Freitag, 26. Februar, 17:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 27 Februar, 9 bis 15:45 Uhr
Gebiihr 390,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 7
26H1401102

Finanzbuchfithrung EDV mit DATEV (3)
Cornelia Weibert

2 Wochenenden (40 UStd.)

Freitag, 12. Marz, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 13. Marz, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 14. Mérz, 9:30 bis 15:30 Uhr
Freitag, 2. April, 17:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 3. April, 9:30 bis 17 Uhr
Sonntag, 4. April, 9:30 bis 15:30 Uhr
Gebihr 330,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H1401103

Xpert Business — Gepriifte
Fachkraft Lohn und Gehalt

Online-Kurs: Xpert Business Lohn- und
Gehaltsabrechnung 2

Online Dozententeam

22-mal (568,67 UStd.)

Montag, 2. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 4. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 9. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 11. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 16. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 23. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 25. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 30. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 2. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 7. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 9. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 14. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 16. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 4. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 6. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 11. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 13. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 18. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 20. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 25. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 27 Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Montag, 1. Februar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 410,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1401302

Online-Kurs: Lohn- und Gehaltsabrechnung
EDV mit DATEV

Online Dozententeam

16-mal (42,67 UStd.)

Dienstag, 3. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 5. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 10. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 12. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 17. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 19. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 24. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 1. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 3. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 8. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 10. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 15. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 17 Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 5. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 7. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Dienstag, 12. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 370,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1401303

Webinare Xpert Business

Informationen zu den Webinaren

Neben unseren Prasenzkursen werden alle
restlichen Xpert-Kurse als sogenannte
Webinare angeboten. Diese erfordern keine
Mindestteilnehmerzahl und werden
garantiert stattfinden.

Ein Live-Webinar ist ein Seminar, das Uber
das Internet gehalten wird und bei dem Sie
live mit einem Dozenten verbunden sind, der
einen Vortrag hélt, Ubungsaufgaben stellt
oder Praxisfalle demonstriert. Uber einen
Chat haben Sie die Moglichkeit, lhre Fragen
an den Dozenten zur richten. Zudem wird
das Webinar aufgezeichnet und dient so als
Grundlage flr die Vor- und Nachbereitung von
Kurssequenzen. Bei Interesse kdnnen wir
Ihnen auch noch zusétzliche Prasenztermine
zur Prifungsvorbereitung anbieten.

Online-Kurs: Xpert Business Kosten und
Leistungsrechnung

Online Dozententeam

20-mal (563,33 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 2. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
GebUhr 370,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1401501

Online-Kurs: Xpert Business
Finanzwirtschaft

Online Dozententeam

20-mal (53,33 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
GebUhr 370,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1401502

Online-Kurs: Xpert Business Controlling
Online Dozententeam

20-mal (563,33 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 2. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 370,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1401503

Online-Kurs: Xpert Business Betriebliche
Steuerpraxis

Online Dozententeam

22-mal (58,67 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 2. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 410,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1401504

Online-Kurs: Xpert Business
Personalwirtschaft

Online Dozententeam

20-mal (53,33 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 2. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 370,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1401505

Online-Kurs: Xpert Business Bilanzierung
Online Dozententeam

20-mal (53,33 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 3. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebiihr 370,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1401506

Online-Kurs: Xpert Business Einnahmen-
Uberschuss-Rechnung

Online Dozententeam

11-mal (29,33 UStd.), montags und mittwochs
Beginn 2. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebiihr 205,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1401507

Infoabend: Bildungsurlaub: BWL-
Grundlagen fiir Nichtkaufleute

Willi Wagner

1-mal (1,33 UStd.)

Montag, 9. November, 18 bis 19 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436055

Bildungsurlaub: BWL-Grundlagen fiir
Nichtkaufleute (mit praktischen Fallstudien)
Willi Wagner

5Tage (40 UStd.)

Montag, 25. Januar, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 26. Januar, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 27 Januar, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 28. Januar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 29. Januar, 9 bis 16 Uhr
Gebihr 350,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1430005

Infoabend: Bildungsurlaub: Von der
Er6ffnungsbilanz zum Jahresabschluss mit
DATEV Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

1-mal (1,33 UStd.)

Montag, 7 Dezember, 18 bis 19 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436056

Bildungsurlaub: Von der Er6ffnungsbilanz
zum Jahresabschluss mit DATEV
Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

5Tage (40 UStd.)

Montag, 15. Februar, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 16. Februar, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 17. Februar, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 18. Februar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 19. Februar, 9 bis 16 Uhr
GebUlhr 400,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1430006

Business

Lohn |, Fibu 1 und Fibu Il

Cornelia Weibert

1Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 19. Dezember, 9 bis 12 Uhr
Geblihr 90,00 €

Fir externe Teilnehmer*innen (die nicht den
vorbereitenden vh-Kurs besucht haben) fallt
eine zusatzliche Verwaltungsgebuhr von EUR
25 an.

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H1460001

Fibu EDV DATEV

Cornelia Weibert

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 17 April, 9 bis 12 Uhr

Geblihr 90,00 €

Fur externe Teilnehmer*innen (die nicht den
vorbereitenden vh-Kurs besucht haben) fallt
eine zusatzliche Verwaltungsgebihr von EUR
25 an.

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H1460003

SAP

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 11. September, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 12. September, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403201

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 9. Oktober, 13 bis 18 Uhr

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403202
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Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 6. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 7. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403203

Online-Kurs: SAP®S4/HANA - Grundlagen
Navigation

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 4. Dezember, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 5. Dezember, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403204

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP
(SAP®S4/HANA)

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 18. September, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 19. September, 9 bis 16:15 Uhr
Gebiihr 359,00 €

ESF-Fachkursférderung (Ermafigung um 30
oder 70 Prozent mdglich

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403210

Online-Kurs: Finanzbuchhaltung in SAP
(SAP®S4/HANA)

Online Dozententeam

1 Wochenende (14 UStd.)

Freitag, 27. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 28. November, 9 bis 16:15 Uhr
Gebihr 359,00 €

ESF-Fachkursférderung (Ermafigung um 30
oder 70 Prozent mdglich

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403211

Online-Kurs: Einkauf in SAP® S/4HANA
Online Dozententeam

2-mal (14 UStd.)

Freitag, 13. November, 13 bis 18 Uhr
Samstag, 14. November, 9 bis 16:15 Uhr
GebUhr 359,00 €

ab 1 Teilnehmer*innen

Online

26H1403215
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Personlichkeitsbildung &
Personlichkeitsentwicklung

Personliche Starken, Potentiale und
Erfolgsstrategien

Manfred Forderer

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
GebUlhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407001

Selbstbewusst und Stark

Dein Intensivkurs fiir Selbstliebe, Grenzen
und klare Kommunikation

Katrin Arapatzis

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 12. September, 9 bis 16 Uhr
Gebuhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H1407007

Wie schaffe ich es, im hektischen Alltag
Ruhe zu finden? - Stressbewiltigung fiir
jedenTag (Teil 1)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebuhr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1407010

Wie schaffe ich es, im hektischen Alltag
Ruhe zu finden? - Stressbewaltigung fiir
jedenTag (Teil 2)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Samstag, 14. November, 9 bis 17 Uhr
Gebuhr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407011

Mentale Gesundheit fiir Dich als Elternteil -
Gesunde Leistungsfahigkeit in der
Elternschaft (Teil 1)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr

Geblhr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2

26H1407015

Mentale Gesundheit fiir Dich als Elternteil -
Gesunde Leistungsfahigkeit in der
Elternschaft (Teil 2)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Sonntag, 15. November, 9 bis 17 Uhr
Gebuhr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H1407016

Mensch erkenne Dich selbst Auffrischung
Manfred Forderer

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Geblhr 65,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1420005

Lern- & Arbeitstechniken

Projektmanagement - Projekte erfolgreich
durchfiihren

Andreas Lumpp

1 Wochenende (12 UStd.)

Freitag, 26. Februar, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 27 Februar, 9 bis 16 Uhr

Gebiihr 89,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1404003

Kommunikation in Beruf &
Alltag

Workshop zur Korpersprache: Raum
einnehmen - Raum geben. Uber die
unsichtbare Dynamik von Wirkung, Haltung
und Beziehung.

Samuel Kastell

1Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 26. September, 15 bis 18 Uhr
GebUhr 38,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0920344

Personliche & soziale
Kompetenzen im Beruf

Personliche Starken, Potentiale und
Erfolgsstrategien

Manfred Forderer

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Geblhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407001

Gelassenheit und Loslassen

»Und wie genau macht man das bitte?«
Manfred Forderer

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Sonntag, 27. September, 9 bis 16 Uhr
Geblihr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407002

Selbstbewusst und Stark

Dein Intensivkurs fur Selbstliebe, Grenzen
und klare Kommunikation

Katrin Arapatzis

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 12. September, 9 bis 16 Uhr
Geblihr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H1407007

Wie schaffe ich es, im hektischen Alltag
Ruhe zu finden? - Stressbewaltigung fiir
jedenTag (Teil 1)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1407010

Wie schaffe ich es, im hektischen Alltag
Ruhe zu finden? - Stressbewaltigung fiir
jedenTag (Teil 2)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Samstag, 14. November, 9 bis 17 Uhr
Gebihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407011

Mentale Gesundheit fiir Dich als Elternteil -
Gesunde Leistungsfahigkeit in der
Elternschaft (Teil 1)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr

Geblihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2

26H1407015

Mentale Gesundheit fiir Dich als Elternteil -
Gesunde Leistungsfahigkeit in der
Elternschaft (Teil 2)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Sonntag, 15. November, 9 bis 17 Uhr
Geblihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H1407016

Wie schaffe ich es, im hektischen Alltag
Ruhe zu finden? - Stressbewaltigung fiir
jeden Tag (Teil 1)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebtihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1407010

Wie schaffe ich es, im hektischen Alltag
Ruhe zu finden? - Stressbewaltigung fiir
jeden Tag (Teil 2)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Samstag, 14. November, 9 bis 17 Uhr
Gebtihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407011

Mentale Gesundheit fiir Dich als Elternteil -
Gesunde Leistungsfahigkeit in der
Elternschaft (Teil 1)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 9 bis 17 Uhr

Geblihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2

26H1407015

Mentale Gesundheit fiir Dich als Elternteil -
Gesunde Leistungsfahigkeit in der
Elternschaft (Teil 2)

Anja Jetter

1 Tagesseminar (9 UStd.)

Sonntag, 15. November, 9 bis 17 Uhr
Gebtihr 80,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H1407016

Zertifizierte Coaching-Ausbildung
Manfred Forderer, Dipl. Ing. (FA),
selbststandiger Unternehmer, Internat.
zertifizierter Coach und Trainer, Direktor der
[ICD

Manfred Forderer

3 Wochenenden (75 UStd.)

Freitag, 6. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 7 November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 8. November, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 20. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 21. November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 22. November, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 4. Dezember, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 5. Dezember, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 6. Dezember, 9 bis 18 Uhr
Gebihr 1.450,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H1420001

Ausbildung zum »Zertifizierten Agilen
Veranderungscoach«

Wandel aktiv gestalten. Menschen
befahigen. Erfolg nachhaltig sichern.
Karin Probst, Alexander Konig, Diplom-
Padagoge, Trainer, Supervisor

5 Wochenenden (60 UStd.)

Freitag, 22. Januar, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 23. Januar, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 19. Februar, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 20. Februar, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 19. Marz, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 20. Marz, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 23. April, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 24. April, 10 bis 17 Uhr
Freitag, 4. Juni, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 5. Juni, 10 bis 17 Uhr
Gebihr 1.950,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H1421001

Info: Ausbildung »Agiler
Veranderungscoach« — Das Miteinander
aktiv gestalten

Karin Probst, Alexander Konig, Diplom-
Padagoge, Trainer, Supervisor

1Abend (2 UStd.)

Mittwoch, 16. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H1460030

Info: Ausbildung »Agiler
Veranderungscoach« — Das Miteinander
aktiv gestalten

Karin Probst, Alexander Konig, Diplom-
Padagoge, Trainer, Supervisor

1Abend (2 UStd.)

Montag, 7. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H1460031
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Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall
B. Rosenberg - Einfiihrung

Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin,
Coach, Trainerin fir gewaltfreie Kommunikation
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)

Freitag, 23. Oktober, 9 bis 16 Uhr

Gebiihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4

26H1422314

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall
B. Rosenberg - Einfiihrung

Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin,
Coach, Trainerin fir gewaltfreie Kommmunikation
1 Tagesseminar (9,33 UStd.)

Freitag, 19. Februar, 9 bis 16 Uhr

Gebihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4

26H1422315

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall
B. Rosenberg

Intensivseminar

Adelheid Schmidt, Diplom-Psychologin,
Coach, Trainerin fir gewaltfreie Kommunikation
5 Wochenenden (120 UStd.) innerhalb von
finf Monaten

Beginn: Samstag, 14. November, 10 bis 15 Uhr
GebUhr 1.490,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 19

26H1422316
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Infoabend: Bildungsurlaub: »lch bin dann
mal weg« — eine Einstimmung auf den
Ruhestand

Reiner Harpin

Donnerstag, 17. September, 18 bis 19 Uhr
GebuUhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436051

Bildungsurlaub: »lch bin dann mal weg« -
eine Einstimmung auf den Ruhestand
Reiner Harpin

5Tage (40 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 27. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 28. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 30. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Gebihr 375,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H1430001

Infoabend: Bildungsurlaub: BWL-
Grundlagen fiir Nichtkaufleute

Willi Wagner

1-mal (1,33 UStd.)

Montag, 9. November, 18 bis 19 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436055

Bildungsurlaub: BWL-Grundlagen fiir
Nichtkaufleute (mit praktischen Fallstudien)
Willi Wagner

5Tage (40 UStd.)

Montag, 25. Januar, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 26. Januar, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 27. Januar, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 28. Januar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 29. Januar, 9 bis 16 Uhr
GebUhr 350,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1430005

Infoabend: Bildungsurlaub: Von der
Ero6ffnungsbilanz zum Jahresabschluss mit
DATEV Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

1-mal (1,33 UStd.)

Montag, 7. Dezember, 18 bis 19 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436056

Bildungsurlaub: Von der Eréffnungsbilanz
zum Jahresabschluss mit DATEV
Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

5Tage (40 UStd.)

Montag, 15. Februar, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 16. Februar, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 17. Februar, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 18. Februar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 19. Februar, 9 bis 16 Uhr
Gebuhr 400,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1430006

Kurzimpulse zu agilem
Arbeiten - Learning nuggets

Psychologische Sicherheit - Die Grundlage
fiir starke Teams

Alexander Konig, Diplom-Padagoge, Trainer,
Supervisor

1 Abend (2 UStd.)

Dienstag, 20. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebuhr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1416101

Navigieren statt Reagieren: Wie Sie
Veranderungsprozesse agil und gelassen
meistern

Karin Probst

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 19. November, 18 bis 19:30 Uhr
Gebuhr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1416102

Mannerakademie -

Neueinsteigerkurs P

Karl Giebeler, Beatrix Wandelt, Robert Ziller,
Urs M. Fiechtner, Thomas Ullrich, Adelheid
Schmidt, Andrea El-Danasouri, Welf Alfred
Kreiner, Horst Knopfel,

13-mal (51 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 14 bis 17:30 Uhr
Gebihr 209,00 €

10-20 Teilnehmer/innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17

Nr. 26H0501002

Weitere Informationen oder eine ausfihrliche
Beratung erhalten Sie bei:

Alexandra Krauf®

Telefon: 0731 1530-65
alexandrakrauss@vh-ulm.de

we Himmliscl enspannen
e Komfort geniefen
w Ferwithnen lassen mit einem
fippigen Friihstiicksbuffer

Y Hotel | 2
ggmfge% Neuthor

Comfor Hotel MNeuthor Hotel
Frauenstr. 51 Meuer Graben 17
89073 Ulm 89073 Ulm

Tel: 0731 9649 0 Tel: 0731 975279 0

www.comfor.de

115


https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1422314
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1422315
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1422316
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1436051
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1430001
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1436055
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1430005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1430005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1436056
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1430006
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1416101
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1416102
https://www.comfor.de

Frauenakademie
Kirsten Tretter
tretter@vh-ulm.de / 0731 1530-40

Akademie Biirgerschaftliches Engagement
Daniel Kanzleiter
kanzleiter@vh-ulm.de / 0731 1530-24

Yogazentrum Ulm (YZU)
Claudia Stern
stern@vh-ulm.de / 0731 1530-27

Centrum fiir Berufliche Bildung, Beratung & Training (CeBBT)
Norbert Herre
herre@vh-ulm.de / 0731 1530-16

Akademien an der Ulmer Volkshochschule

Akademien haben an der Ulmer Volkshochschule lange Tradition:
Bereits seit 1986 besteht die Frauenakademie, seit 2000 das Yoga-
zentrum, seit 2005 die Akademie fiir Biirgerschaftliches Engagement
und Gemeinwesenarbeit und schlieBlich seit 2011 die Mannerakademie
und schlieBlich seit 2012 das Centrum fiir Berufliche Bildung,

Beratung und Training (CeBBT).

Kennzeichen der Akademien:

— komplexe Themen kontinuierlich, Uber einen
grofReren Zeitraum hinweg zu bearbeiten,

— diese Bearbeitung systematisch zu vollziehen.
Das heil3t von der Vertiefung personlicher
Fahigkeiten und Kompetenzen Uber die Aneignung
fachlicher Fertigkeiten bis hin zur praktischen
Qualifizierung im Rahmen von Ausbildungen, und

—wo immer maoglich integrierend zu wirken,
also unterschiedliche Elemente, Aspekte und
Themengebiete in einem zusammenhangenden
Ganzen zu vernetzen.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/akademien

Diese Kennzeichen verbinden die Akademien trotz
unterschiedlicher Ziele und Zielgruppen. Steht bei
Manner und Frauenakademie die personliche Weiter-
entwicklung der Teilnehmenden im Vordergrund,
unterstiitzt die Akademie fir Birgerschaftliches
Engagement Ehrenamtliche in ihrer Tatigkeit und
leistet damit einen Beitrag zur Starkung der Ulmer
Burgerschaft. Frih erkannte die vh Ulm auch die
Bedeutung des Yoga und bildet daher auf héchstem
Niveau Yogalehrer*innen aus. Gleichzeitig bieten

wir ihnen und erfahrenen Ubenden Weiterbildungs-
maoglichkeiten in Seminarform an, um neue Impulse
zu geben und das bestehende Wissen zu vertiefen
oder aufzufrischen. Im »Centrum fir berufliche
Bildung, Beratung und Training« finden in erster

Linie modulartig konzipierte langerfristige Fortbil-
dungen statt, in denen Teilnehmende ihre Kompeten-
zen in wichtigen Feldern, wie beispielsweise der
Kommunikation, weiterentwickeln kénnen.



Frauenakademie Orientierungsstufe

Die Frauenakademie ist ein kontinuierliches
Weiterbildungsangebot fir Frauen aller
Altersgruppen. Ob allein oder in
Gemeinschaften lebend, ob mit Kindern oder
ohne, ob in bezahlten oder unbezahlten
Arbeitsverhéltnissen oder im (Vor-)
Ruhestand, Frauen in unterschiedlichsten
Lebenssituationen wird hier die Moglichkeit
geboten, ihren Horizont zu erweitern und
neue Perspektiven zu entwickeln.

Dabei knlpfen sie an ihre eigenen
vielféltigen Erfahrungen und ihr bereits
vorhandenes Wissen an.

Der Schwerpunkt des Angebots liegt im
Bereich der Allgemeinbildung. Konzipiert
wurde der Studiengang von der Ulmer
Volkshochschule und dem Seminar flr
Padagogik der Universitat Ulm in
Zusammenarbeit mit den teilnehmenden
Frauen.

Die ersten beiden Semester dienen der
Orientierung: An einem Vormittag pro Woche
(dienstags) werden Themen aus den
Sachgebieten Politik und Gesellschaft,
Literatur und Kommunikation behandelt.
Wahlweise kann ein zusatzlicher Vormittag
(donnerstags) mit Angeboten aus
Philosophie, Kunst, Frauengeschichte,
Naturwissenschaft und Wirtschaft belegt
werden. Es wird in festen Gruppen
gearbeitet. Grundsatzlich gilt, dass die
einzelnen Facher nicht isoliert dargestellt,
sondern vielmehr Zusammenhange bewusst
gemacht werden sollen.

Ab dem dritten Semester |6st sich der feste
Gruppenverband auf und jede Frau stellt sich
ihren individuellen Stundenplan aus einem
vielfaltigen Angebot selbst zusammen. Der
Studiengang »Frauenakademie« kann mit
dem Frauenakademie-Zertifikat
abgeschlossen werden.

Die Einschreibung erfolgt semesterweise.
Fir die Teilnahme an der Frauenakademie
sollten Interesse und Bereitschaft bestehen,
sich auf neue Erfahrungen einzulassen. Dies
ist auf dem Hintergrund aller
Bildungsabschlisse und Berufserfahrungen
moglich.

FUr Frauen, die an einer zertifizierten
Weiterbildung zur Kulturmittlerin Interesse
haben, besteht die Moglichkeit, am
bundesweit erprobten Konzept
»Transkulturelles Lernhaus der Frauen«
teilzunehmen (Informationen siehe Kurs 26H
0401600). )

Im Rahmen der internationalen Offnung und
Vernetzung bietet die Frauenakademie auch
einen Women's Club (Informationen siehe
Kurs 26H 0401570) und einen Book Club
online (Informationen siehe Kurs 26H
0401566) an.

Wer mehr erfahren mdchte, kann eine
Broschire anfordern und die
Informationsveranstaltung besuchen.

Sie erreichen uns unter 0731 1530-40 oder
per E-Mail tretter@vh-ulm.de

Im Internet finden Sie uns unter
www.frauenakademie-ulm.de
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Informationsveranstaltungen fiir
Herbst 2027

Dienstag, 29. Juni 2027, 9:30 Uhr
Donnerstag, 1. Juli 2027, 18 Uhr

Orientierungsstufe

Kirsten Tretter,Lothar Heusohn, Franziska
Pentz, Dr. Andrea El-Danasouri, Annett
Machts

14-mal (56 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 9 bis 12:30 Uhr
GebUhr 260,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H0401001

Transkulturelles Lernhaus der
Frauen

Frauenakademie -
Informationsveranstaltung zum
Transkulturellen Lernhaus

Kirsten Tretter

Donnerstag, 17. September, 18 Uhr
GebUhrenfrei

EinsteinHaus, Seminarraum 2

Nr. 26H0401014

»Kulturen bekdmpfen sich nicht, sie fliefsen
zusammenc llija Trojanow.

Das Lernhauskonzept griindet auf dieser
Idee des friedlichen Miteinanders
verschiedener Kulturen, die sich in ihrer
Vielfalt gegenseitig bereichern.

Interessierte Frauen unterschiedlicher
kultureller Herkunft sowie weltanschaulicher
Uberzeugung sind eingeladen, sich bei der
Umsetzung dieses Konzeptes aktiv
einzubringen.

Dazu treffen sich die Frauen zwei Semester
lang in einer festen Lerngruppe, wo sie in
einer Atmosphére des respektvollen und
gleichberechtigten Austauschs mit- und
voneinander Lernens. Dabei gestalten sie
den Lernprozess mit.

Die verschiedenen kulturellen
Lebenserfahrungen der teilnehmenden
Frauen ermaoglichen interkulturelles Lernen
auf lebendige und authentische Art. Wichtig
dabei sind die Auseinandersetzung mit
eigenen Werten und Pragungen und der
offene, wertschatzende Dialog
untereinander. Dabei bezieht sich die Gruppe
in ihrer Koommunikation auf Erkenntnisse der
Dialogmethode. In regelmafigen Treffen
werden die Erfahrungen reflektiert.

Die nachste Weiterbildung beginnt im
Oktober 2026.

Sie umfasst zwei Semester mit mehreren
Gruppentreffen (1x im Monat an einem
Freitag und Samstag ganztags).

Der Kurs endet mit einem gemeinsam
organisierten Lernhausfest und schliefst ab
mit dem Zertifikat » Grundkurs
Kulturmittlerin.

Das Engagement der Kulturmittlerinnen wird
in vielen gesellschaftlichen Bereichen
bendtigt — sei es in der Freiwilligenarbeit

FA international —Transkulturelles Lernhaus
der Frauen

Dinore lhle, lldiké Dienel

10-mal (80 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 9 bis 17 Uhr

Gebihr 450,00 €

8-16 Teilnehmer/innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
Nr. 26H0401600

Women'’s Club

FA international -Women'’s Club

Mirjam Mahler, Maria Thomas-Fasoulidis
6-mal (12 UStd.)

Donnerstag, 1. Oktober, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 1. Oktober, 9:30 bis 11:30 Uhr
Mittwoch, 14. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 14. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 12. November, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 12. November, 9:30 bis 11:30 Uhr
Mittwoch, 25. November, 19 bis 20:30 Uhr
Mittwoch, 25. November, 19 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 10. Dezember, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 10. Dezember, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 21. Januar, 9:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag, 21. Januar, 9:30 bis 11:30 Uhr
geblhrenfrei

5-30 Teilnehmer/innen

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange

Nr. 26H0401570

The Women's Club invites all women for a
meet up. This free get together allows
everyone to engage, converse and exchange
experiences and also to expand perspectives
and networking.

We are of different ages and nationalities
and have different interests and lifestyles.
Some of us have been here in Ulm for years
and others are just arriving. The Women's
Club provides friendship and support
amongst women and families, who are living
in and around Ulm, and facilitates their
efforts to integrate into the local community.
Also local German-speaking women are very
welcome to participate in the Club, in order
to get a glimpse of other cultures and make
new contacts. The Women's Club is under
the patronage of the Frauenakademie.

In the Women'’s Club you will meet people,
learn new skills, discover talents, or simply
have fun. In the Club you can broaden your
network of friends, enjoy a cup of coffee
over lively discussions, find new hobbies as
well as activities and courses for yourself at
the Frauenakademie —and a lot more!

Book Club

»If you find a book you really want to read but
it hasn’t been written yet, then you must write
it.« Toni Morrison, Nobel Prize Winner 1993

One of the most enjoyable things about
reading is sharing our love of books with
other people. And that's what Book Club is
about! We focus on fiction originally written
in English but also read non-fiction, memoirs
etc.

In our Book Club we agree on a book to read
from a list of suggestions. Then, after we've
read it, we'll meet and discuss our
experiences of reading and share what we
have learned, how the books we read
change our views.

If, like me, you enjoy reading and talking,
please join us for Book Club!

Meet new people! Read new books!

We read books about chosen families, real or
fictional.

Our first book is »The Emperor of Gladness«
by Ocean Vuong. The next titles will be
selected by the group.

You can join in at any time, we discuss a
new book in each session.

Frauenakademie Online - FA international -
English Book Club

Mirjam Mahler

4-mal (8 UStd.)

Donnerstag, 8. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 5. November, 19 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 3. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Donnerstag, 14. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Gebihr 40,00 €

7-18 Teilnehmer/innen

Online

Nr. 26H0401566

Die Mannerakademie bietet ein breites
Bildungsangebot flr alle Manner, die Gber den
eigenen Tellerrand hinausblicken und zugleich
mehr als reine Wissensvermittlung wollen.
Angeboten werden unterschiedliche
Themen, z. B. aus den Bereichen Politik,
Geschichte, Kultur und Philosophie — oft
genau solche, die im Berufsleben zu kurz
kommen. Gemeinsam ist den Kursen eine
respektvolle und offene Lernatmosphare
abseits der Konkurrenz, die das Berufsleben
pragt. Es werden unterschiedliche Ansichten
ausgetauscht und so der Horizont jedes
einzelnen erweitert: ein Austausch mit
anderen Mannern mit unterschiedlichen
Biographien und Lebenswelten, Laufbahnen
und Personlichkeiten zu tagesaktuellen
Themen genauso wie zu jahrtausendealtem
Wissen. Dies soll Orientierung in einer sich
stets und rasch wandelnden Welt bieten.
Freude an Inhalten und

Diskussionen, sinnvolle Stunden verbringen,
»etwas fur sich selbst tun« stehen im
Mittelpunkt — und das mit dem Blick als Mann.

Flr die meisten Manner steht zu Beginn
auch der Anfang einer neuen Lebensphase
und das Ergreifen einer Chance — diesen
Zeitpunkt als Aufbruch zu sehen und sich auf
Neues einzulassen. Und so ist die
Mannerakademie doch ein Experiment
geblieben — fir jeden, der sich darauf
einlasst!

Mannerakademie — Neueinsteigerkurs P
Karl Giebeler, Beatrix Wandelt, Robert Ziller,
Urs M. Fiechtner, Thomas Ullrich, Adelheid
Schmidt, Andrea El-Danasouri, Welf Alfred
Kreiner, Horst Kndpfel,

13-mal (51 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 14 bis 17:30 Uhr
Geblhr 209,00 €

10-20 Teilnehmer/innen

EinsteinHaus, Seminarraum 17

Nr. 26H0501002

Weitere Informationen oder eine ausflhrliche
Beratung erhalten Sie bei:

Alexandra KraufR

Telefon: 0731 1530-65
alexandrakrauss@vh-ulm.de

In einer hektischen und krafteraubenden Zeit
sehnen wir uns alle nach mehr Ruhe, Energie
und innerer Erflllung. Das Yogazentrum Ulm
bietet lhnen mit dem Seminar, Aus- und
Weiterbildungssystem die Maglichkeit, das
Leben freudvoller und entspannter zu
gestalten. Wir wollen das traditionelle
ganzheitliche Yogasystem in die heutige Zeit
Ubertragen und lhnen naherbringen.

Weitere zentrale Ziele unserer Yogaarbeit
sind

— Gesundheit, Vitalitdt und geistige Fitness
zu starken

— Wohlbefinden und Entfaltung eines jeden
Einzelnen zu fordern

— Hilfen zur Lebensgestaltung anzubieten

— Yogawissen und Yogapraxis zu vermitteln
mit bekannten Dozent*innen

— unabhéngig, ideologiefrei und fundiert zu
sein

— mit einem neuen padagogisch-
didaktischen Modell den Lernprozess zu
optimieren

Wir laden Sie herzlich ein, uns, unser Haus
und unsere Seminare, Aus- und
Fortbildungen kennenzulernen.

Unser detailliertes Angebot finden Sie unter
der Rubrik »Gesundheit, Yogazentrum Ulm
(YZU)«, auf Seite 44
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Die vh Ulm hat alle Altersgruppen im Blick:

von Kindern in kontiki Gber junge Menschen in unserem
Kursangebot bis hin zu Erwachsenen, die gezielt Weiter
bildung suchen. Wir bieten Kurse nur fir Frauen in der
Frauenakademie und nur fir Manner in der Méannerakade-
mie. Altere fihlen sich wohl bei den Angeboten von vh
mit Mulde, Menschen mit kdrperlichen oder geistigen
Beeintrachtigungen finden bei vh inklusiv passende
Angebote. Und wer im internationalen und globalen
Kontext nach Fragen und Antworten sucht, ist bei Eine
Welt genau richtig.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:

www.vh-ulm.de/zielgruppen

vh fir Frauen
Kirsten Tretter
tretter@vh-ulm.de / 0731 1530-40

vh mit MuRBe
info@vh-ulm.de / 0731 1530-0

vh international & global
Simone Schliemann
einewelt@vh-ulm.de / 0731 1530-36

vh inklusiv
Edith Doleschel
doleschel@vh-ulm.de /0731 1530-11



Computerschreiben

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Herbstferien fiir Klasse 4 bis 7

Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

26. Oktober — 29. Oktober, 15:30 bis 17:15
Uhr

Gebihr 75,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350001

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Herbstferien ab Klasse 8 und Erwachsene
Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

26. Oktober — 29. Oktober, 17:30 bis 19:15 Uhr
GebUlhr 85,00 €

GebUhr 80,00 €, Schiler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350002

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Faschingsferien fiir Klasse 4 bis 7

Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

8. Februar — 11. Februar, 15:30 bis 17:15 Uhr
GebUhr 75,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350003

Tastaturtraining an 4 Terminen in den
Faschingsferien ab KI. 8 und Erwachsene
Sigrun Flythe

4-mal (9,33 UStd.)

8. Februar — 11. Februar, 17:30 bis 19:15 Uhr
Gebihr 80,00 €, Schiler*innen 71,00 €
(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0350004

EDV allgemein

Fit am PC

Ferienkurs fir Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 27. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Gebihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360101
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Fit am PC

Ferienkurs fur Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Montag, 8. Februar, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 9. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebiihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0360102

Fit am PC —Weiter geht's

Ferienkurs flr Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Mittwoch, 28. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober, 9 bis 13 Uhr
GebUhr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360104

Fit am PC - Weiter geht’s

Ferienkurs fur Kinder von 8 bis 11 Jahren
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Mittwoch, 10. Februar, 9 bis 13 Uhr
Donnerstag, 11. Februar, 9 bis 13 Uhr
Gebiihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0360105

PC-Praxis fiir Jugendliche von 10 bis
14 Jahren in den Weihnachtsferien
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Montag, 4. Januar, 9 bis 13 Uhr
Dienstag, 5. Januar, 9 bis 13 Uhr
Gebihr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360113

PC-Praxis fur Jugendliche von

10 bis 14 Jahren - Vertiefung
Boris Mergenthaler

2-mal (10,67 UStd.)

Donnerstag, 7 Januar, 9 bis 13 Uhr
Freitag, 8. Januar, 9 bis 13 Uhr
Geblhr 5700 €

vh Ulm in Zusammenarbeit mit kontiki
Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0360114

EDV Programmierung

Spiele programmieren mit Scratch in den
Osterferien fiir Kids ab 11 Jahren

Boris Mergenthaler

3-mal (12 UStd.)

30. Marz - 1. April, 14 bis 17 Uhr

GebUlhr 69,00 €

Bitte USB-Stick mitbringen!

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0360501

Kinder-Hochschule

Kinder-Hochschule: Vom Geld zu
Geldsystemen

Prof. Dr. Elmar Steurer, Hochschule Neu-Ulm
Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 10. Oktober, 10:30 Uhr

Eintritt frei

Neu-Ulm, Hochschule Neu-Ulm, grof3er Saal
der FBS

26H0390003

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Stadt der Zukunft — wie
wollen wir morgen leben

Prof. Dipl. Ing. Wolfgang Brune, Hochschule
Biberach

Far Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 14. November, 10:30 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0390004

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstéatte und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Wenn Maschinen
mitreden

Prof. Dr. Prof. Dr. Rebekka Hufendiek,
Universitat UIm

Fur Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 9. Januar, 11 Uhr

Eintritt frei

Ulm, EinsteinHaus, Club Orange
26H0390007

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Mathe: die einzige Welt,
in der man 60 Apfel kauft und keiner fragt
warum...

Prof. Dr. Harald GroR, Technische Hochschule
Ulm

Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 6. Februar, 10:30 Uhr

Eintritt frei

Ulm, Prittwitzstrae 100, Wilhelmsburg
26H0390008

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Von Planeten, Sonnen
und schwarzen Lochern - ein Blick durch
das Teleskop und dariiber hinaus

Prof. Dr. Harald GroR und Jurgen
Biedermann, Technische Hochschule Ulim
Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 17. Oktober, 10:30 Uhr

Eintritt frei

Blaustein, Realschule, Felsenstr. 10, Mensa
26H1504002

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Blaustein und den
Kooperationspartnern Uni UIm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Auf der Spur von
Medikamenten fiir die richtige
Patientengruppe: Neues aus dem 3D-Druck.
Prof. Dr. Chrystelle Mavoungou-Pféffle,
Hochschule Biberach

Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 14. November, 14 Uhr

Eintritt frei

Erbach, Schulzentrum, Jahnstralle, Mensa
26H1505005

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Erbach und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kinder-Hochschule: Wenn Maschinen
mitreden

Prof. Dr. Rebekka Hufendiek, Universitat Ulm
Far Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 9. Januar, 14 Uhr

Eintritt frei

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508020

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Langenau und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Kindertheater

Kindertheater »Ochs und Esel«

Clownduo Herbert und Mimi

ab 3 Jahre

Samstag, 12. Dezember, 15:30 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der Stadtblcherei Blaustein und an
der vh Ulm

Blaustein, Veranstaltungsraum, Kath. Kirche,

Marktplatz 6
26H1504075

In Zusammenarbeit mit der Stadtbicherei
Blaustein

Kindertheater »nDornréschen hat
verschlafen«

Rotes Zebra

ab 4 Jahre

Sonntag, 14. Februar, 15 Uhr

Eintritt 8,00 €

Tickets und Anmeldung unter
www.kv-huettisheim.de

Huttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29
26H1506019

In Zusammenarbeit mit dem Kulturverein
Huttisheim

Kindertheater »Schlafe! Dornroschen im
Bett zu spielen«

Martin Vogel, Puppenspieler

ab 5 Jahre

Sonntag, 27. September, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBulicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508025

In Zusammenarbeit mit der StadtBlicherei
Langenau

Kindertheater »Bar hat es schwer«
Figurentheater Pantaleon

ab 4 Jahre

Sonntag, 15. November, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508028

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Kindertheater »Ochs und Esel«
Clownsduo Herbert & Mimi

ab 3 Jahre

Sonntag, 13. Dezember, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBulicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508030

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Kindertheater »Eins Zwei Drei Tier«
Theater Mar

ab 2 Jahre

Sonntag, 31. Januar, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508032

In Zusammenarbeit mit der StadtBlicherei
Langenau

Kindertheater »Die Riesin und der Topf«
Theater Maren Kaun

ab 4 Jahre

Sonntag, 28. Februar, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508034

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Sprachen

Deutsch-Fit fiir Teens

Sabine Witzke, Sylvia RoRmanith

35-mal (66 UStd.), dienstags und donnerstags
Beginn 22. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebiihr 396,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H1110561

Englisch fiir Schiiler*innen Klasse 5 und 6
Let's Talk! A1/A2

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 13:20 bis 14:20 Uhr
Gebihr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148700

Englisch fur Schiiler*innen Klasse 6 und 7
Tell me more! A2/B1

8-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 13:20 bis 14:20 Uhr
Gebuhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1148705

Franzosisch fiir Schiler*innen Klasse 6 und
7

Découvrir le frangais en s'amusant A1
Arezoo Baridfatehi

8-mal (10,67 UStd.), montags

Beginn 19. Oktober, 15 bis 16 Uhr

Geblhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4

26H1150700
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Koreanisch A1 fiir Jugendliche ab 13 Jahren
Fur Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Min Ha Schmid

18-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 25. September, 14:10 bis 15:10 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 3 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2

26H1158003

Spanisch fiir Schiiller*innen Klasse 8 und 9
iCuéntame! A1/A2

Elena Alvarez Troncoso

8-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 14:30 bis 15:30 Uhr
GebUhr 75,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H1186700

Spanisch fiir Schiiler*innen Klasse 9 und 10
iCuéntame maés! A2/B1

Elena Alvarez Troncoso

8-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 22. Oktober, 14:30 bis 15:30 Uhr
GebUhr 75,00 €

ab b5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3

26H1186705

vh Kreativ

Cajon selbst bauen und spielen lernen

Far Kinder ab 12 Jahren

Ridha Slimi

1 Tagesseminar (8,67 UStd.)

Samstag, 30. Januar, 10:30 bis 17 Uhr
Gebihr 55,00 €

(zzgl. Materialkosten 70,00 €, direkt an den
Dozenten zu bezahlen)

Kinder unter 12 Jahren kénnen nur bei
Anmeldung einer erwachsenen Person
mitmachen. Bitte beachten, dass hier die
Kursgebthr je Bau eines Cajons féllig wird.
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0320030

Cajon - die magische Kiste

Fr Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem
Erwachsenen

Gerda Rieder

1Nachmittag (2 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 14 bis 15:30 Uhr
GebUhr 16,00 €

(zzg. 5 Euro LeihgebUhr fir Cajon) Bitte bei
der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird (5 Instrumente
sind vorratig). Die Gebuhr ist pro Person
gedacht. Bitte eine Doppelanmeldung (Kind
+ Erwachsene*r) vornehmen.

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, e.tage Stadtjugendring, SchillerstraRe
1/9, Gebaude links neben Skaterhalle
26H0320035
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Cajon - die magische Kiste

Far Kinder von 5 - 12 Jahren mit einem
Erwachsenen

Gerda Rieder

1 Nachmittagl (2 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 14 bis 15:30 Uhr
Geblihr 16,00 €

(zzg. 5 Euro Leihgeblhr fir Cajon) Bitte bei
der Anmeldung angeben, ob ein
Leihinstrument bendtigt wird (5 Instrumente
sind vorratig). Die Gebuhr ist pro Person
gedacht.

Bitte eine Doppelanmeldung (Kind +
Erwachsene*r) vornehmen.

ab 6 Teilnehmer*innen

Ulm, e.tage Stadtjugendring, Schillerstraf3e
1/9, Gebaude links neben Skaterhalle
26H0320036

Offenes Atelier und Mappenvorbereitung
Mappenerstellung und freies Arbeiten
Intensive Vorbereitung fir
Aufnahmepriifungen an Akademien,
Hochschulen und Berufskollegs

15 bis 25 Jahre

Hasan Halilovic, Philipp Wild, Roman Botnari,

Janina Schmid

20-mal (66,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
GebUhr 480,00 €

(einschl. Material; Ratenzahlung ist moglich)
Quereinstieg nach Absprache maoglich.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0388103

Street Art Walk

Eine Stadtflhrung der anderen Art
Far Erwachsene und Jugendliche
ab 15 Jahren

Mark Klawikowski

1 Abend (2 UStd.)

Freitag, 9. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebiihr 18,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

ROXY, Ulm, SchillerstraRe 1
26H0959083

Handmade - Nahen fiir alle

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und fur Erwachsene
Heidrun DUrr

7-mal (23,33 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 19 bis 21:30 Uhr
GebUhr 148,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0960709

Handmade - Nahen fiir alle

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren und fur Erwachsene
Heidrun DUrr

7-mal (23,33 UStd.), montags

Beginn 18. Januar, 19 bis 21:30 Uhr
GebUhr 148,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus Atelier

26H0960710

Kreativworkshop zum Lichtkunst-Event
»Abendglimmen«

Eigene leuchtende Waldgeister gestalten
Mareike Alberts-Schlenz

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 12 bis 16 Uhr
Gebuhr 29,00 €

zzgl. 5,- Euro Materialkosten (direkt im Kurs
an die Dozentin zu zahlen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U b

26H0960902

In Kooperation mit dem Projekt
»Abendglimmen«

Stimmbildung fiir Frauenstimmen
Andrea Denoix

15-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 17:15 bis 18:15 Uhr
GebUhr 128,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H0400006

Tanzfreude fiir Frauen jeden Alters

Mit Vorerfahrung im Tanz, Kleingruppe

Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), montags

Beginn 28. September, 17 bis 18:30 Uhr
GebUhr 130,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, Tanzstudio Moldering, Bei der Pilzbuche
41

26H0400011

Tanzfreude fiir Frauen jeden Alters
Fortsetzungskurs

Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
GebUhr 130,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400013

Tanzfreude fiir Frauen ab 50 Jahren
Fortsetzungskurs

Edith Maria Moldering

9-mal (18 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebihr 130,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400016

Burlesque Xmas-Workshop: Frech, verspielt,
unvergesslich!

Far Anfanger*innen

Melanie Ott

1 Vormittag (3,33 UStd.)

Sonntag, 22. November, 10 bis 12:30 Uhr
Gebihr 3700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0400026

Orientalischer Tanz

Mittelstufe Fortsetzung

Sabine Gruf? (Rashika)

9-mal (12 UStd.), montags

Beginn 14. September, 17 bis 18 Uhr
Geblihr 98,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, Wiblingen, Tanzstudio Imladris,
Erenacker 12

26H0400034

Orientalischer Tanz - Agyptischer Stil |
Flr Fortgeschrittene

Carina Stiefel-Ludwig

18-mal (30 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 19 bis 20:15 Uhr
Gebihr 192,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400036

Orientalischer Tanz - Agyptischer Stil Il
Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

Kerstin Buchner

15-mal (25 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 20:30 bis 21:45 Uhr
Gebihr 160,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 2

26H0400037

Beckenboden trifft Yoga - Ein Kurs fiir
Frauen

Sara Pommerenke

4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 19. Januar, 9 bis 10:30 Uhr
Geblihr 50,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0400063

Beckenboden trifft Yoga - Ein Kurs fiir
Frauen

Sara Pommerenke

10-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 9 bis 10:30 Uhr
Geblhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H0400064

Kréftigende Beckenbodengymnastik
Fir Frauen einmal anders

Petra Pinhammer, Physiotherapeutin,
Atem- u. Korpertherapeutin

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 15:45 bis 17:15 Uhr
Geblhr 130,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmerinnen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H0400066

Aufatmen - Entspannen - Kraft schopfen
Atemarbeit nach llse Middendorf

Dr. phil. Helga Gutbrod, Atempédagogin nach
llse Middendorf

7-mal (14 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebuhr 119,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H0400071

Aufatmen - Entspannen - Kraft schopfen
Atemarbeit nach llse Middendorf

Dr. phil. Helga Gutbrod, Atempédagogin nach
llse Middendorf

8-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 20. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 136,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

Ulm, Freie Waldorfschule, Kindergarten,
Romerstr. 97 (Eingang Multscherstr.)
26H0400072

Schwabische Urmutter und ihre Tiere
Urgeschichtliches Wanderseminar fir Frauen
Uber den Sirgenstein zum Tag der offenen
Hohle beim Hohle Fels

Regina Golke

1 Tagesseminar (4 UStd.)

Sonntag, 13. September, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 30,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Treffpunkt: Parkplatz Tiefental,

89143 Blaubeuren, Stadtteil: Weil
26H0610408

Gesundheit

Hatha-Yoga - Ein Kurs mit MuRRe

Andrea Wolle, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 10:15 bis 11:45 Uhr
Geblhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H0613603

Sanfter Hatha-Yoga am Morgen
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin
12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065302

Sanfter Hatha-Yoga am Vormittag
Barbara Rosenvold, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 156,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 7 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1065406

Yoga mit dem Stuhl

Doris Hagemann, Yogalehrerin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 9:45 bis 10:45 Uhr
Gebihr 104,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal
26H1065503

Pilates-physyolates® 60 plus

Ulrike Konrad, Therapeutin Massage-/
Krankengymnastik, Rtckenschullehrerin
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 9 bis 10 Uhr
Gebihr 10700 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075305

Pilates-physyolates® 60 plus

Ulrike Konrad, Therapeutin Massage-/
Krankengymnastik, Rickenschullehrerin
11-mal (14,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 10:15 bis 11:15 Uhr
Geblhr 107,00 €

Praventionskurs (ZPP zertifiziert)

ab 5 Teilnehmer*innen

vh Tanzstudio am Westbad, Moltkestr. 30,
Raum 1

26H1075307

Kreativ

Aquarellmalen - Vormittagskurs fiir
Fortgeschrittene

Karin Maria Breidbach

14-mal (3733 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 10 bis 12 Uhr

Gebiihr 224,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0612603
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Schmuckdesign - Individuelle
Schmuckstiicke selbst kreieren und fertigen
Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Tamara Brotzler, Goldschmiedemeisterin

4 Abende (11,33 UStd.), donnerstags
Beginn 7 Januar, 18 bis 20:15 Uhr

Gebihr 130,00 €

(zzgl. Preis flr Goldlegierungen und
Silberlegierung nach Marktpreis,
Verbrauchsmaterialien sind enthalten zzgl.
GieRRkosten und

Versand)

Zusatzvermerk:

Ein 10 g Schmuckstlck aus 925er Silber
kostet ca.78,00 €, mit enthalten sind
GieRRkosten, sowie Verbrauchsmaterialien
und Porto.

Alle anderen Edelmetalle ( Goldlegierungen,
Palladium u.a.) werden am Tag der Fertigung
berechnet, aufgrund der starken
Tagespreisschwankungen.

Stand: 10.05.26

ab 3 Teilnehmer*innen

Soflingen, Atelier AvanTa, Tamara Brotzler,
Krausstr. 19

26H0612700

Last minute Topfern zu Weihnachten
Tonwerkstatt fir Einsteiger*innen und
Fortgeschrittene

Gul Uysal

2-mal (6,67 UStd.), samstags

Beginn 28. November, 10 bis 12:30 Uhr
Gebiihr 68,00 €

incl. Material und Brennen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0612710

Sprachen

Englisch mit MuRRe B1

Kornelia Gawenda-Ochmann

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 149,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Wiblingen, Sagefeldschule,
Stiefenhoferweg 1, Zi. 06

26H0614280

Italienisch mit MuRe A1

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Roberto Vecchiatto

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 11 bis 12:15 Uhr
GebUhr 128,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0614665

Italienisch mit MuBe A1/A2

Flr Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Roberto Vecchiatto

10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 9:30 bis 10:45 Uhr
GebUhr 128,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0614669
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Spanisch mit MuRe A1

Fiar Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Dr. Barbara Moreno Garcia

12-mal (24 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 13
26H0614865

Spanisch mit MuRe A2
Fatima-Dolores Pinargote de Kéhle
12-mal (24 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
GebUhr 17700 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0614875

Italienisch A1/A2 - Mit MuRe

Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Roberto Vecchiatto

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 7 Oktober, 8:45 bis 9:45 Uhr
Gebihr 7700 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504635

Italienisch A2/B1 - Mit MuRe
Far Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Roberto Vecchiatto

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 7 Oktober, 10 bis 11 Uhr
Gebihr 7700 €

ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504637

Spanisch A1 - mit MuRBe

fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Fatima-Dolores Pinargote de Kohle
12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebiihr 168,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504644

Spanisch A2 - Mit MuRe

Far Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Kohle
12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 168,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504649

Italienisch A2 - Mit MuRe

Maria Testa-Zimmer

13-mal (17.33 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 19 bis 20 Uhr
Gebilhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralde, Trakt 4,
Raum 434

26H1505635

SpanischA2/B1 - Mit MuRe

Svenja Maischatz

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 11 bis 12:30 Uhr
Gebuhr 132,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
Kleiner Saal

26H1507641

Spanisch B1 - Mit MuRRe
Konversation — Kleingruppe
Fatima-Dolores Pinargote de Kéhle
12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebuhr 168,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
Kleiner Saal

26H1507642

Wissen im Alltag

Farb- und Stilberatung

So inszeniere ich meine Personlichkeit
Beratung in Theorie und Praxis

Elke RuR-Oettle

1 Nachmittag (6,67 UStd.)

Mittwoch, 16. September, 13 bis 18 Uhr
Gebilhr 61,00 €

(inkl. 3,00 € fur Arbeitsmaterial)

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0611302

Farb- und Stilberatung

So inszeniere ich meine Personlichkeit
Beratung in Theorie und Praxis

Elke RuR-Oettle

1 Nachmittag (6,67 UStd.)
Samstag, 17. Oktober, 13 bis 18 Uhr
Geblihr 61,00 €

(inkl. 3,00 € fur Arbeitsmaterial)

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H0611303

Mac-Einstieg

MacBook-Grundkurs fiir Apple
Einsteiger*innen mit MuRe

Bernd Muller-Dautenheimer

4-mal (16 UStd.)

Mittwoch, 18. November, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 125,00 €

(einschl. Unterlagen)

Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerat und
Apple ID) mitbringen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616105

MacBook-Aufbaukurs fiir Apple mit MuRe
Bernd Muller-Dautenheimer

4-mal (16 UStd.)

Mittwoch, 27. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 125,00 €

Bitte eigenes MacBook (mit Ladegerat und
Apple ID) mitbringen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616106

PC-Einstieg

PC-Grundkurs mit MuRe —Windows 11
Boris Mergenthaler

6-mal (24 UStd.), montags

Beginn 14. September, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 165,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616101

Auffrischung & Vertiefung

PC vertiefen am eigenen Laptop
Workshop mit MuRe - Kleingruppe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.)

Montag, 16. November, 14 bis 17 Uhr
Gebiihr 85,00 €

Bitte eigenen Laptop und evitl.
Bedienungsanleitung mitbringen.
ab 3 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616201

Der DB Navigator und die digitale BahnCard
- Bestellen und Nutzen leicht gemacht

Dr. Ralf Hinz

1 Vormittag (4 UStd.)

Montag, 21. Dezember, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 32,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616203

Ordnung schaffen auf dem PC mit MuRRe
Umgang mit Ordnern, Dateien, USB-Sticks
Boris Mergenthaler

3-mal (12 UStd.)

Donnerstag, 14. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 89,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616204

Die »Cloud« — Kennenlernen und
Ausprobieren mit MuRe

Was ist eine »Cloud«, was kann ich damit
machen und wie geht das?

Dr. Ralf Hinz

3-mal (12 UStd.)

Montag, 11. Januar, 10 bis 13 Uhr
Geblihr 85,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616205

Datensicherung am PC mit MuRe
Datensicherung — warum sollte ich das
machen und wie geht das?

Dr. Ralf Hinz

2-mal (8 UStd.)

Montag, 1. Februar, 10 bis 13 Uhr
Gebuhr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616206

Computer- und Internetsicherheit mit MuRRe
Wie mache ich meinen PC sicher?

Dr. Ralf Hinz

2-mal (8 UStd.)

Dienstag, 9. Februar, 10 bis 13 Uhr

Gebihr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616207

PC-Beratung mit MuRe

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Donnerstag, 15. Oktober, 15 bis 17 Uhr
GebUlhr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616210

PC-Beratung mit Muf3e

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Donnerstag, 12. November, 15 bis 17 Uhr
Gebuhr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616211

PC-Beratung mit MuRRe

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 14. Januar, 15 bis 17 Uhr
GebUlhr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616213

PC-Beratung mit Muf3e

Guy Maurel

1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Donnerstag, 18. Februar, 15 bis 17 Uhr
Gebuhr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616214

iPad & iPhone

iPad/iPhone - Aufbaukurs mit MuRe
Bernd Muller-Dautenheimer

3-mal (12 UStd.)

Dienstag, 17. November, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 85,00 €

Bitte eigenes iPad, Apple-ID, Kennwort und
Netzteil mitbringen

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616603

Mit dem iPad/iPhone Reisen mit MuB3e
Bernd MullerDautenheimer

2-mal (8 UStd.)

Dienstag, 8. Dezember, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616604

Android Tablets &
Smartphones

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 14. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616651

Smartphones mit Android
Grundlagenkurs mit MuR3e
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 7. April, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616652
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Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags
Beginn 28. Januar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616655

Smartphones mit Android
Aufbauworkshop mit MuRRe
Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 21. April, 14 bis 17 Uhr
Gebliihr 59,00 €

Der Akku sollte voll und ein E-Mail-Konto
bereits eingerichtet sein.

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616656

Smartphones mit Android - Vertiefung
Aufbauworkshop spezial

Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 18. Februar, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616660

Smartphones mit Android - Vertiefung
Aufbauworkshop spezial

Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 5. Mai, 14 bis 17 Uhr

Gebiihr 59,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616661

Internet

Souveran und sicher im Internet mit MuRRe
Boris Mergenthaler

4-mal (16 UStd.)

Mittwoch, 13. Januar, 14 bis 17 Uhr

GebUhr 120,00 €

(einschl. Unterlagen)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616401

»Online kaufen und online zahlen« mit
MuRe

Dr. Ralf Hinz

1 Vormittag (4 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Geblhr 32,00 €

ab b5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum U 4
26H0616402
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Digitalfotografie &
Bildbearbeitung

Digitale Bilder mit MuRRe

Bilder von der Kamera, Smartphone und
Tablet auf den PC

Boris Mergenthaler

3-mal (12 UStd.)

Donnerstag, 19. November, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 89,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Computerraum S 12
26H0616501

Treffpunkt international

Deutsch mit Kick - FuBballtreff

Kirsat Celik

10-mal (33,33 UStd.), freitags

Beginn 11. September, 18:30 bis 21 Uhr
Geblhr 20,00 €

ab 14 Teilnehmer*innen

Ulm, SSV Ulm 1846 FuRball, Gadnswiese
26H1110022

Englisch-Treff

Elke Seifert

4-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhrenfrei

ab 14 Teilnehmer*innen

Ulm, Aegis Café, Hafengasse 19
26H1134100

Franzosisch-Treff

Raphaéle Deliancourt

4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 16. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, EinsteinHaus, Seminarraum 8
26H1134200

Italienisch-Treff

Caterina Cesana-Rampf

4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhrenfrei

EinsteinHaus, Alberts Café
26H1134300

Spanisch-Treff

Kristina Cucufate Petrushina

4-mal (8 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, Café Largo, Breite Gasse 5
26H1134400

Kultur international

Chinese ink painting: — »Five Shades of
Ink«

Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1 Nachmittag (6 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 13 bis 17:30 Uhr
Geblhr 54,00 €

(The costs for the material is already
included.)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950808

Chinese ink painting: Animals & Pets —
Gesture, Rhythm & Spirit
Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1Nachmittag (6 UStd.)

Samstag, 12. Dezember, 13 bis 17:30 Uhr
Geblhr 54,00 €

(the costs for the material is already
included)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950809

Chinese ink painting: Animals — Advanced
Techniques & Creative Dialogue
Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1 Nachmittag(6 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 13 bis 17:30 Uhr
Gebliihr 54,00 €

(the costs for the material is already
included)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950811

Chinese ink painting: Comics & Anime —
Ink Characters & Zen Lines
Englischsprachiger Kurs

Hui Song

1Nachmittag (6 UStd.)

Samstag, 27 Februar, 13 bis 17:30 Uhr
Geblihr 54,00 €

(the costs for the material is already
included)

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H0950812

Arte International

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
18-mal (42 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
geblhrenfrei

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, U 1

26H1110028

LEA hei3t Lesen Einmal Anders
Martina Auer

donnerstags

17 bis 18 Uhr

Ulm, Canapé Café, Séflinger Str. 158
GebUhrenfrei

ab 5 Teilnehmer*innen

Ulm, Canapé Café, Séflinger Str. 158
26H0704000

Inklusiver Wohlfiihl-Malkurs — Eintauchen in
die Vielfalt der Malerei

Claudia Thomas, Kunsttherapeutin, Kinstlerin
4-mal (10,67 UStd.), montags

Beginn 14. September, 17 bis 19 Uhr

Gebihr 65,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Eselsberg, Blrgerzentrum, Virchowstr. 4
26H0704037

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 14 bis 16 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0704173

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Samstag, 28. November, 14 bis 16 Uhr
Geblhr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0704175

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Nachmittag (2,67 UStd.)
Samstag, 30. Januar, 14 bis 16 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 2
26H0704176

Die Deutsche Gebardensprache (DGS) ist
eine Muttersprache der Gehorlosen mit
eigenstandiger Grammatik. Im Kurs wird von
Anfang an ohne Ton unterrichtet. In unserem
Angebot wird Ihnen durch visuelle gestische
und nonverbale Kommunikation die DGS mit
ihrer Grammatik spielerisch vermittelt. Die
Kursleiter*innen sind selbst gehdérlos und
beherrschen die Gebardensprache perfekt.
Die Teilnehmer*innen sollten nicht gehdrlos
sein.

Infoveranstaltung: Deutsche
Gebardensprache und ihre Entwicklung
Elke Wendt-Wagner

Montag, 28. September, 17 Uhr
Gebuhrenfrei

Wir bitten um Anmeldung

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1101001

Pilgern fiir Anfanger*innen
Streckenabschnitt: Ulm — Steinhausen / Bad
Schussenried

Vier Tage, Dienstag, 29. September, bis
Freitag, 2. Oktober 2026

Anmeldeschluss 18. September 2026

ab 5 Teilnehmer*innen

Start: Ulm, Ulmer Minster

26H1015202

Hybrid-Ausbildung: Yoga Nidra
FirYogalehrende und therapeutisch Tatige
Anna E. Rocker, (M. A.), Musiktherapeutin
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin

Zeitraum Oktober 2026 bis Méarz 2027
Gebihr 1.200,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Oberer Saal

26H1015415

Yoga-Fortbildung: Yogaunterricht fiir
Senioren

FirYogalehrende und Menschen mit Bezug
zur Zielgruppe

Simone Schmid, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Ergotherapeutin

1 Wochenende (18,67 UStd.)

Freitag, 13. November 2026, 18 bis 21 Uhr
Samstag, 14. November 2026, 9 bis 12:30
Uhr und 14:30 bis 18 Uhr

Sonntag, 15. November 2026, 9 bis 13 Uhr
Gebihr 225,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028810

3A-Yoga-Workshop: Angewandte Asana
Anatomie

FrYogalehrende und therapeutisch Tatige
Lilla Wuttich, Yogalehrerin, sektorale
Heilpraktikerin fir Physiotherapie, Dozentin
der Spiraldynamik®

1 Wochenende (16 UStd.)

Freitag, 30. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 31. Oktober, 9:30 bis 17:30 Uhr
Sonntag, 1. November, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebihr 300,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1028815

Ausbildung Yogatherapie nach den Prinzipi-
en der Spiraldynamik®

Fir Yogalehrende und therapeutisch Tatige
Lilla Wuttich, Yogalehrerin, sektorale
Heilpraktikerin fir Physiotherapie, Dozentin
der Spiraldynamik®

Zeitraum Oktober 2026 bis Februar 2027
Gebiihr 2.150,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 12 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1028816

Neuro-Yoga - Wie Yoga auf unser
Nervensystem wirkt

Fir Ubende und Lehrende

Anna Trokes, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Autorin

1 Wochenende (16 UStd.)

Samstag, 3. Oktober 2026, 9:00 bis 13:00
Uhr und 15 bis 18:30 Uhr

Sonntag, 4. Oktober 2026, 9 bis 13:30 Uhr
Gebliihr 250,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 14 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
26H1029509

Kraft und Flexibilitat fiir Korper und Geist -
Patanjali meets Core Stability

Far Ubende und Lehrende

Anna Trokes, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Autorin

1 Wochenende (16 UStd.)

Samstag, 21. November 2026, 9 bis 13 Uhr
und 15 bis 18:30 Uhr

Sonntag, 22. November 2026, 9 bis 13:30 Uhr
Gebiihr 250,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 14 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5

26H1029510

Personliche Starken, Potentiale und
Erfolgsstrategien

Manfred Forderer

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Geblhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407001

Gelassenheit und Loslassen

»Und wie genau macht man das bitte?«
Manfred Forderer

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Sonntag, 27. September, 9 bis 16 Uhr
Geblhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 3
26H1407002
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Selbstbewusst und Stark

Dein Intensivkurs fir Selbstliebe, Grenzen
und klare Kommunikation

Katrin Arapatzis

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 12. September, 9 bis 16 Uhr
Gebuhr 65,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H1407007

Zertifizierte Coaching-Ausbildung
Manfred Forderer, Dipl. Ing. (FA),
selbststandiger Unternehmer, Internat.
zertifizierter Coach und Trainer, Direktor der
[ICD

Manfred Forderer

3 Wochenenden (75 UStd.)

Freitag, 6. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 7. November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 8. November, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 20. November, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 21. November, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 22. November, 9 bis 18 Uhr
Freitag, 4. Dezember, 15 bis 19 Uhr
Samstag, 5. Dezember, 9 bis 18 Uhr
Sonntag, 6. Dezember, 9 bis 18 Uhr
Geblihr 1.450,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H1420001

Bildungsurlaub: Info:»lch bin dann mal
weg« - eine Einstimmung auf den
Ruhestand

Reiner Harpin

Donnerstag, 17. September, 18 bis 19 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436051

Bildungsurlaub: »lch bin dann mal weg« -
Eine Einstimmung auf den Ruhestand
Reiner Harpin

5Tage (40 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 27. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 28. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 30. Oktober, 9 bis 16 Uhr
Gebtuhr 375,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H1430001

Infoabend: Bildungsurlaub: BWL-
Grundlagen fiir Nichtkaufleute

Willi Wagner

Montag, 9. November, 18 bis 19 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436055
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Bildungsurlaub: BWL-Grundlagen fiir Nicht-
kaufleute (mit praktischen Fallstudien)
Willi Wagner

5Tage (40 UStd.)

Montag, 25. Januar, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 26. Januar, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 27 Januar, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 28. Januar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 29. Januar, 9 bis 16 Uhr
GebUhr 350,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1430005

Infoabend: Bildungsurlaub: Von der
Eroéffnungsbilanz zum Jahresabschluss mit
DATEV Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

1 Abend (1,33 UStd.)

Montag, 7. Dezember, 18 bis 19 Uhr
GebUhrenfrei

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1436056

Bildungsurlaub: Von der Eré6ffnungsbilanz
zum Jahresabschluss mit DATEV
Rechnungswesen Pro (Praxiskurs)
Willi Wagner

5Tage (40 UStd.)

Montag, 15. Februar, 9 bis 16 Uhr
Dienstag, 16. Februar, 9 bis 16 Uhr
Mittwoch, 17. Februar, 9 bis 16 Uhr
Donnerstag, 18. Februar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 19. Februar, 9 bis 16 Uhr
GebUhr 400,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1430006

Hybrid-Ausbildung: Meditation

FUr Yogalehrende und therapeutisch Tatige
Anna E. Rocker, (M. A.), Musiktherapeutin
(G. I. M.), Heilpraktikerin, Yoga-Lehrer*in-
Ausbilderin

Zeitraum Februar bis Juli 2027

Geblihr 1.200,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 10 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
27F1015421

Neuro-Yoga - Wie Yoga auf unser
Nervensystem wirkt

Flr Ubende und Lehrende

Anna Trokes, Yogalehrer*in-Ausbilderin,
Autorin

1 Wochenende (16 UStd.)

Samstag, 27 Februar 2027 9 bis 13 Uhr
und 15 bis 18:30 Uhr

Sonntag, 28. Februar 2027, 9 bis 13:30 Uhr
Gebihr 250,00 €

Der Kurs kann auch als Bildungszeit nach
dem Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg
(BzG BW) genutzt werden.

ab 14 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 5
27F1029509

ur Bild

Wissen ist der wichtigste Schliissel
zur gesellschaftlichen Teilhabe. Im
Rahmen unseres sozialen Engage-
ments ermdglichen wir Bildungs-
angebote fiir die Menschen in der
Region.

N o
LBS S sthering

spkulm.de

Sparkasse
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kontiki ist Freude

kontiki fordert Kinder und Jugendliche mit Spaf$ an der Kreativitat zum
Denken, Mitfihlen und Handeln heraus. Jeder Kurs ist ein spannendes
Erlebnis. Dabei werden auch entscheidende Grundlagen flr die Ausbil-
dung der Feinmotorik und der Haptik mitgepragt. Das gemeinsame
spielerische Tun mit Farben, Formen und Materialien regt das Interesse
am Experiment an und fordert eine differenziertere Wahrnehmung der
Sinne schon in der frihen Kindheit. Die handelnde Selbsterfahrung

in den Werkstatten und Ateliers bereitet Freude am Leben und halt
gesund.

kontiki ist Forderung durch Kunst

Im kontiki entstehen durch klinstlerisches Tun Kompetenzen, die in
anderen Lebenssituationen nutzbar werden: neugierig sein, eigene
Denkprozesse in Gang setzen, einen stimmigen Ausdruck fir seine
Vorhaben finden, sich konzentrieren kénnen und durchhalten bei einer
praktischen Umsetzung, Auge-Hand-Koordination schulen, mit Werkzeug
richtig umgehen, mit Anderen gerne zusammenarbeiten, Selbstbewusst-
sein fir den Wert der eigenen Arbeit entwickeln, vielschichtig planen und
handeln, abstrakt und vernetzt denken kénnen, Schwierigkeiten meistern,
die bei schopferischen Arbeiten auch vorkommen

kénnen.




kontiki fur Kinder

kontiki in der Woche

Das kleine Farbkarussell

Eine Sinneswerkstatt mit Malen, Tonen,
Bauen, Spiel, Tanz, Musik, Sprache,
Geschichten und Marchen

3 bis 4 Jahre

Kirsten Spaeth-Mayer

15-mal (30 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
GebUhr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich; Eltern
und nicht angemeldete Geschwisterkinder
kénnen nicht ins Atelier mitkommen.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0381301

Was macht der Wind, wenn er nicht weht? |
Eine Sinneswerkstatt flir Anfanger*innen mit
Malen, Tonen, Bauen, Sprache, Tanz und
Geschichten

4 bis 5 Jahre

Amei Gerlinde Wollmer

8-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 9. Dezember, 14:30 bis 16 Uhr
Gebiihr 132,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich; Eltern
und nicht angemeldete Geschwisterkinder
koénnen nicht ins Atelier mitkommen.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG

26H0381401

Was macht der Wind, wenn er nicht weht? Ii
Eine Sinneswerkstatt fir Anfanger*innen
und Fortgeschrittene mit Malen, Tonen,
Bauen, Sprache, Tanz und Geschichten

4 bis 5 Jahre

Kirsten Spaeth-Mayer

15-mal (30 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr

Gebiihr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich; Eltern
und nicht angemeldete Geschwisterkinder
kdnnen nicht ins Atelier mitkommen.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG

26H0381402
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Die Kunterbunte Kunstwerkstatt |
Asthetische Frihbildung fir Vorschulkinder
mit Malen, Tonen, Bauen, Musik, Sprache,
Bewegungsspielen, Geschichten und
Marchen

5 bis 6 Jahre

Kirsten Spaeth-Mayer

15-mal (30 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebiihr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maoglich; Eltern
und nicht angemeldete Geschwisterkinder
kdnnen nicht ins Atelier mitkommen.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0381501

Die Kunterbunte Kunstwerkstatt Il
Asthetische Frihbildung fir Vorschulkinder
mit Malen, Tonen, Bauen, Spiel, Geschichten
und Legenden

5 bis 6 Jahre

Alexander Jaschke

15-mal (30 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr

Gebiihr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich; Eltern
und nicht angemeldete Geschwisterkinder
kénnen nicht ins Atelier mitkommen.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0381502

Malwerkstatt im Atelier

6 bis 8 Jahre

Christine Wild

15-mal (30 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebihr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich; Eltern
und nicht angemeldete Geschwisterkinder
kdnnen nicht ins Atelier mitkommen.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381600

Klecks und Koffer: Eine Reise zu den bunten
Wundern dieser Erde!

6 bis 8 Jahre

Rieke Kohler

3-mal (6 UStd.), dienstags

Beginn 19. Januar, 16:30 bis 18 Uhr

GebUhr 50,00 €

(einschl. Material)

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381601

Sapperlot, was seh’ ich da?
Kunst-Zirkel rundherum im Stadtregal
Eine Erfinder, Entdecker-, Mal-, Bau-,
Geschichten- und Tonwerkstatt

6 bis 9 Jahre

Alexander Jaschke, Gul Uysal

15-mal (30 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebihr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0381602

Die spannende Tonwerkstatt

6 bis 9 Jahre

GuUl Uysal

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
GebUhr 208,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maoglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0381603

Mal- und Zeichenwerkstatt |

7 bis 8 Jahre

Christine Wild

15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Geblhr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381701

Die kleine genialische Holzwerkstatt
Madchen und Jungen gestalten Holz
7 bis 10 Jahre

Alexander Jaschke

5-mal (10 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebiihr 92,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0381702

Die groRRe genialische Holzwerkstatt
Madchen und Jungen gestalten Holz

7 bis 10 Jahre

Alexander Jaschke

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 19. November, 16:30 bis 18 Uhr
GebUhr 170,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maoglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0381703

Werkstatt-Abenteuer in der Eduard-Mérike-
Schule |

Bauen, Basteln, Erfinden

7 bis 10 Jahre

Martin Novak

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 21. September, 15 bis 16:30 Uhr
Geblhr 198,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich
ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9,Holzwerkstatt
26H0381706

Werkstatt-Abenteuer in der Eduard-Moérike-
Schule

Bauen, Basteln, Erfinden

7 bis 10 Jahre

Martin Novak

12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 11. Januar, 15 bis 16:30 Uhr
Geblhr 198,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich
ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9,Holzwerkstatt
26H0381707

Experimentelle Kunstwerkstatt

7 bis 11 Jahre

Kirsten Spaeth-Mayer

15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 314,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maoglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0381708

Kreative lllustration |

7 bis 14 Jahre

Daniel Fernandez

3-mal (6 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 17:30 bis 19 Uhr
Geblihr 52,00 €

(einschl. Material)

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Tonwerkstatt, 1. OG

26H0381710

Kreative lllustration Il

7 bis 14 Jahre

Daniel Fernandez

3-mal (6 UStd.), dienstags

Beginn 20. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
Geblhr 52,00 €

(einschl. Material)

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Tonwerkstatt, 1. OG

26H0381711

Kreative Illustration Il

7 bis 14 Jahre

Daniel Fernandez

3-mal (6 UStd.), dienstags

Beginn 8. Dezember, 17:30 bis 19 Uhr
Geblhr 52,00 €

(einschl. Material)

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Tonwerkstatt, 1. OG

26H0381712

Acrylic-Pouring fiir Kinder

8 bis 12 Jahre

Cristina Giusto

5-mal (10 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Gebihr 82,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Tonwerkstatt, 1. OG

26H0381801

Mal- und Zeichenwerkstatt Il

9 bis 11 Jahre

Christine Wild

15-mal (30 UStd.), donnerstags
Beginn 8. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
Gebliihr 244,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381901

Malen wie Picasso & Co.

9 bis 13 Jahre

Anne Ofele

5-mal (15 UStd.), freitags

Beginn 2. Oktober, 14 bis 16:15 Uhr
Gebihr 123,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381904

Mangas zeichnen |

9 bis 14 Jahre

Anna Eschenko

7-mal (14 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 20 Uhr
Gebuhr 115,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0381910

Mangas zeichnen Il

9 bis 14 Jahre

Anna Eschenko

5-mal (10 UStd.), dienstags

Beginn 1. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 82,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0381911

Mal-, Druck- und Zeichenwerkstatt
10 bis 14 Jahre

Christine Wild

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 9. November, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 170,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache mdglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381913

Mosaik - Kunstwerke aus tausend kleinen
Steinchen

10 bis 15 Jahre

Cristina Giusto

5-mal (10 UStd.), donnerstags

Beginn 8. Oktober, 14:30 bis 16 Uhr
Geblhr 92,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Tonwerkstatt, 1. OG

26H0381915

Mal- und Zeichenatelier |

11 bis 14 Jahre

Alexander Jaschke

7-mal (14 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 16:30 bis 18 Uhr
GebUhr 114,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381921

Mal- und Zeichenatelier i

11 bis 14 Jahre

Alexander Jaschke

7-mal (14 UStd.), mittwochs

Beginn 2. Dezember, 16:30 bis 18 Uhr
Geblhr 114,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache moglich
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0381922
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Burgen und Schlésser aus der
Holzwerkstatt |

Holzwerkstatt

7 bis 11 Jahre

Martin Novak

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Sonntag, 11. Oktober, 9 bis 13 Uhr
GebUlhr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382712

Malen - Freestyle |

4 bis 10 Jahre

Nelson Freitas

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 10 bis 14 Uhr
GebUlhr 45,00 €

(einschl. Material)

Eltern und nicht angemeldete
Geschwisterkinder kdnnen bei diesem Kurs
nicht ins Atelier mitkommen.
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382400

Burgen und Schlosser aus der
Holzwerkstatt li

Holzwerkstatt

7 bis 11 Jahre

Martin Novak

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 6. Februar, 9 bis 13 Uhr
Sonntag, 7. Februar, 9 bis 13 Uhr

Geblihr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382713

kontiki am Wochenende

Kindergeburtstag S

Drei Stunden Spiel und Spaf? im kontiki fur
bis zu 10 Kinder

4 bis 6 Jahre

Gebihr 230,00 €

(incl. Material und Nebenkosten;
Sondermaterial gegen Aufpreis)

ab 4 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14
26H0379040

Kindergeburtstag M

Drei Stunden Kunst und Kreativitat im kontiki
fr bis zu 10 Kinder

7 bis 14 Jahre

GebUhr 230,00 €

(incl. Material und Nebenkosten;
Sondermaterial gegen Aufpreis)

ab 4 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14
26H0379060

Kreativatelier — frei gestalten und entdecken
3 bis 6 Jahre

Carolin Wagenblast

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 27 Februar, 9 bis 11 Uhr

Gebliihr 24,00 €

Eltern und nicht angemeldete
Geschwisterkinder kdnnen bei diesem Kurs
nicht ins Atelier mitkommen.
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 4 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Friihbildung, 1. OG
26H0382300
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Malen - Freestyle Il

4 bis 10 Jahre

Nelson Freitas

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 5. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Gebiihr 45,00 €

(einschl. Material)

Eltern und nicht angemeldete
Geschwisterkinder kénnen bei diesem Kurs
nicht ins Atelier mitkommen.
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382401

Vom Kasperle zum Licht-und
Schattentheater

5 bis 8 Jahre

Kamadevi M. S. Scheuffele

1 Vormittag (6,67 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Geblhr 52,00 €

(einschl. Material)

Eltern und nicht angemeldete
Geschwisterkinder kénnen bei diesem Kurs
nicht ins Atelier mitkommen.
Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Tonwerkstatt, 1. OG

26H0382506

Prinzessin’s neue Kleider

6 bis 8 Jahre

Elisabeth Polevkov

1 Vormittag (6,67 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Gebliihr 55,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382601

Kleine Welt in der Streichholzschachtel

6 bis 8 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (3,33 UStd.)

Samstag, 12. Dezember, 10 bis 12:30 Uhr
Geblhr 29,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382605

Kleine Stoffkiirbisse — Herbstzauber zum
Selbermachen

6 bis 9 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Geblhr 24,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382607

Der Nussknacker — Weihnachtsmarchen
6 bis 10 Jahre

Kamadevi M. S. Scheuffele

1 Vormittag (8 UStd.)

Samstag, 19. Dezember, 10 bis 16 Uhr
Geblhr 66,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382610

Zeichnen mit dem Pinsel

6 bis 10 Jahre

Rusanna Gazarjan

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 19. Dezember, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 33,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382612

Faschingszauber — Meine bunte Maske

6 bis 10 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 6. Februar, 10 bis 12 Uhr
Geblhr 24,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382614

Farbenwerkstatt — Kunst ohne richtig
oder falsch

6 bis 10 Jahre

Carolin Wagenblast

1 Nachmittag (2,67 UStd.)

Samstag, 27 Februar, 13:30 bis 15:30 Uhr
Geblihr 24,00 €

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382615

Goldene Blatter - Mein Herbstgesicht

7 bis 10 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 3. Oktober, 10 bis 12 Uhr
Gebihr 24,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382705

Die Funkel-Glitzer-Schmuckwerkstatt

6 bis 11 Jahre

Rebekka Antoniadou

1 Vormittag (4,67 UStd.)

Sonntag, 13. Dezember, 9:30 bis 13 Uhr
Geblihr 39,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382616

Waldhexe - Zauber aus Naturmaterialien
7 bis 10 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 14. November, 10 bis 12 Uhr
Geblhr 24,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382708

Gruseliger Lego Monster Spass

Eine Lego-kreativ-Werkstatt

6 bis 12 Jahre

Anja Becher

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 10. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Gebiihr 53,00 €

(einschl. Material; Lego-Werke dirfen danach
mitgenommen werden)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382618

Das Lager der Steinzeitmenschen

Eine Mal-, Holz- und Tonwerkstatt

7 bis 11 Jahre

Alexander Jaschke

1 Wochenende (13,33 UStd.)

Samstag, 21. November, 10 bis 15 Uhr
Sonntag, 22. November, 10 bis 15 Uhr
Geblhr 104,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382715

Lippenbalsam selbst gemacht

6 bis 14 Jahre

Olesja Fominov

1-mal (2,67 UStd.)

Samstag, 12. Dezember, 15 bis 17 Uhr
Gebihr 29,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0382620

Der Michel aus Lonneberga

7 bis 10 Jahre

Alexander Jaschke

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 5. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 6. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Geblhr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382703

Mein Name - Meine Kunst

Die zauberhaften Buchstaben meines
Namens

7 bis 11 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 20. Februar, 10 bis 12 Uhr
Geblhr 24,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382720

Weihnachtsdeko aus Lego

Eine Lego-kreativ-Werkstatt

7 bis 12 Jahre

Anja Becher

1 Nachmittag (4 UStd.)

Sonntag, 29. November, 14 bis 17 Uhr
Gebihr 60,00 €

(einschl. Material; Lego-Werke dirfen danach
mitgenommen werden)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382735

Rapunzel-Zauberwelt - 3D Marchen aus
Karton

7 bis 12 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Sonntag, 17 Januar, 10 bis 12 Uhr
Gebihr 24,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382736

Winter Wonderland - Acryl Mischtechnik
7 bis 12 Jahre

Kamadevi M. S. Scheuffele

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 10 bis 16 Uhr
Gebihr 66,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382737

Upcycling - Tierkunstwerke auf Holz |

7 bis 14 Jahre

Nelson Freitas

2 Vormittage (10,67 UStd.)

Samstag, 7. November, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 8. November, 10 bis 14 Uhr
Gebihr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382740

Graffiti auf's T-Shirt

Die verrlickte Modewerkstatt

7 bis 12 Jahre

Rebekka Antoniadou

1 Wochenende (12 UStd.)

Samstag, 14. November, 9 bis 13:30 Uhr
Sonntag, 15. November, 9 bis 13:30 Uhr
Geblihr 99,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382730

Upcycling - Tierkunstwerke auf Holz |

7 bis 14 Jahre

Nelson Freitas

2 Vormittage (10,67 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 17 Januar, 10 bis 14 Uhr
Gebihr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382741
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Schmiicke das kontiki weihnachtlich

mit uns

7 bis 14 Jahre

Elisabeth Polevkov

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 28. November, 12 bis 16 Uhr
GebUlhr 45,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382750

Mini-Innenarchitekt: Gestalte dein eigenes
Zimmer

8 bis 10 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (3,33 UStd.)

Samstag, 21. November, 10 bis 12:30 Uhr
Gebihr 31,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382805

Lego-Bildkunstwerke

Eine Lego-kreativ-Werkstatt

8 bis 12 Jahre

Anja Becher

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 7. November, 14 bis 17 Uhr
Gebiihr 64,00 €

(einschl. Material; Lego-Werke dirfen danach

mitgenommen werden)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382815

Stop-Motion Werkstatt

Deine Geschichte wird Film

9 bis 13 Jahre

Martin Novak

1 Wochenende (8 UStd.)

Samstag, 13. Februar, 10 bis 13 Uhr
Sonntag, 14. Februar, 10 bis 13 Uhr
Geblhr 66,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382910

Duftendes Gewiirzbild zum Advent

8 bis 12 Jahre

Anne Ofele

1 Nachmittag (3,33 UStd.)

Freitag, 4. Dezember, 15:30 bis 18 Uhr
Gebihr 29,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382820

Workshop Mangas zeichnen |

9 bis 14 Jahre

Anna Eschenko

1 Nachmittag (4 UStd.)

Sonntag, 8. November, 14 bis 17 Uhr
Geblhr 35,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382912

Mini Fashion Atelier — Dein eigenes
Mode-Design

8 bis 11 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 10 bis 12 Uhr
Gebihr 24,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382811

Fantasiefiguren aus Draht

Wias sich alles zurechtbiegen lasst!

6 bis 14 Jahre

Olesja Fominov

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 10 bis 12 Uhr
Gebihr 25,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0382812

Bunte Herbstmalerei - Mischtechnik freie
Malerei

8 bis 12 Jahre

Kamadevi M. S. Scheuffele

1 Wochenende (13,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 15 Uhr
GebUhr 104,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382813
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Mission Holz-Galaxie

Raumschiffe und Space-Kreaturen aus der
Werkstatt

8 bis 12 Jahre

Martin Novak

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 24. Januar, 10 bis 14 Uhr
Gebiihr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382825

Dein Lieblingstier - Linoldruck

9 bis 11 Jahre

Elisabeth Polevkov

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 26. September, 12 bis 16 Uhr
Sonntag, 27 September, 12 bis 16 Uhr
Geblihr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382902

Experimente mit Acrylfarben

9 bis 12 Jahre

Anne Ofele

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Freitag, 30. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Gebihr 51,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382905

Workshop Mangas zeichnen Il

9 bis 14 Jahre

Anna Eschenko

1 Nachmittag (4 UStd.)

Sonntag, 17 Januar, 14 bis 17 Uhr
Geblihr 35,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0382913

Murmel-Lab: Physik, Holz und

geniale Ideen |

9 bis 14 Jahre

Martin Novak

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Gebuhr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382915

Murmel-Lab: Physik, Holz und

geniale Ideen I

9 bis 14 Jahre

Martin Novak

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 14. November, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 15. November, 10 bis 14 Uhr
Gebuhr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382916

Murmel-Lab: Physik, Holz und

geniale Ideen Il

9 bis 14 Jahre

Martin Novak

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 27 Februar, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 28. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebiihr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0382917

Zeichenwerkstatt fiir Anfanger*innen

9 bis 14 Jahre

Christine Soffing

1 Wochenende (10,67 UStd.)

Samstag, 19. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Sonntag, 20. Dezember, 10 bis 14 Uhr
Geblhr 85,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382918

Zeichenwerkstatt fiir Fortgeschrittene
Far alle, die es genauer wissen wollen

10 bis 14 Jahre

Christine Soffing

1 Wochenende (13,33 UStd.)

Samstag, 27 Februar, 10 bis 15 Uhr
Sonntag, 28. Februar, 10 bis 15 Uhr
Gebihr 104,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382919

Mein Tag auf dem Reiterhof

10 bis 14 Jahre

Elisabeth Polevkov

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 7 November, 12 bis 16 Uhr
Geblhr 45,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382922

Portréat zeichnen

10 bis 15 Jahre

Elisabeth Polevkov

1 Nachmittag (6,67 UStd.)

Samstag, 12. Dezember, 12 bis 17 Uhr
Gebihr 5700 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0382925

Comics zeichnen

10 bis 15 Jahre

Alexander Jaschke

1 Wochenende (13,33 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 10 bis 15 Uhr
Sonntag, 17 Januar, 10 bis 15 Uhr
Geblhr 104,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,

Malatelier, EG
26H0382930

Herbstferien

Pippi Langstrumpf und ihre lustige Welt
6 bis 10 Jahre

Kamadevi M. S. Scheuffele

3 Ferientage (24 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 10 bis 16 Uhr
Dienstag, 27 Oktober, 10 bis 16 Uhr
Mittwoch, 28. Oktober, 10 bis 16 Uhr
Gebihr 17700 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,

Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0384160

Monsterparadies

Eine herrlich schreckliche Woche

7 bis 11 Jahre

Martin Novak, Birgit Frank

5 Ferientage (43,33 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Dienstag, 27 Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Mittwoch, 28. Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Freitag, 30. Oktober, 8:30 bis 15 Uhr
Gebihr 316,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0384171

Piraten auf der Schatzinsel

7 bis 12 Jahre

Alexander Jaschke

3 Ferientage (20 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Dienstag, 27 Oktober, 10 bis 15 Uhr
Mittwoch, 28. Oktober, 10 bis 15 Uhr
Geblhr 149,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0384175

Weihnachtsferien

Atelier total - Farben, Holz, Ideen

7 bis 11 Jahre

Martin Novak, Anna Eschenko

5 Ferientage (43,33 UStd.)

Montag, 4. Januar, 8:30 bis 15 Uhr
Dienstag, 5. Januar, 8:30 bis 15 Uhr
Mittwoch, 6. Januar, 8:30 bis 15 Uhr
Donnerstag, 7 Januar, 8:30 bis 15 Uhr
Freitag, 8. Januar, 8:30 bis 15 Uhr
Gebihr 316,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0384375

Faschingsferien

Die abenteuerliche Welt von Harry Potter
7 bis 10 Jahre

Kamadevi M. S. Scheuffele

3 Ferientage (24 UStd.)

Montag, 8. Februar, 10 bis 16 Uhr
Dienstag, 9. Februar, 10 bis 16 Uhr
Mittwoch, 10. Februar, 10 bis 16 Uhr
Geblhr 17700 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0384370

Nikis verriickte Bilder und Skulpturen
Eine Mal- und Bauwerkstatt nach Niki de
Saint Phalle

7 bis 12 Jahre

Rebekka Antoniadou

5 Ferientage (30 UStd.)

Montag, 8. Februar, 9 bis 13:30 Uhr
Dienstag, 9. Februar, 9 bis 13:30 Uhr
Mittwoch, 10. Februar, 9 bis 13:30 Uhr
Donnerstag, 11. Februar, 9 bis 13:30 Uhr
Freitag, 12. Februar, 9 bis 13:30 Uhr
Geblhr 225,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor den Ferien
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Holzwerkstatt, 1. OG

26H0384372
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kontiki fur
Jugendliche

kunst & design

Jugend-Atelier Basics

Zeichnen — Malerei — Grafik-Design fir
Einsteiger*innen

15 bis 25 Jahre

Alexander Jaschke

15-mal (40 UStd.), montags

Beginn 12. Oktober, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 253,00 €

(einschl. Material)

Quereinstieg nach Absprache maglich.
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0388101

Offenes Atelier und Mappenvorbereitung
Mappenerstellung und freies Arbeiten
Intensive Vorbereitung flr
Aufnahmeprifungen an Akademien,
Hochschulen und

Berufskollegs

15 bis 25 Jahre

Hasan Halilovic, Philipp Wild, Roman Botnari,
Janina Schmid

20-mal (66,67 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebihr 480,00 €

(einschl. Material; Ratenzahlung ist mdglich)
Quereinstieg nach Absprache maglich.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0388103

Junge Kunst

Portrat zeichnen fiir Jugendliche

15 bis 25 Jahre

Elisabeth Polevkov

1 Nachmittag (6,67 UStd.)

Samstag, 20. Februar, 12 bis 17 Uhr
Gebihr 55,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn
ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0388215
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Familienkurse

Familienkurs: Mein Lieblingstier ausTon |
3 bis 99 Jahre

Gl Uysal

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 14 Uhr
Gebihr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383301

Familienkurs: Mein Lieblingstier aus Ton Il
3 bis 99 Jahre

Gl Uysal

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 17 Januar, 10 bis 14 Uhr

Gebihr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383302

Familienkurs: Mein Lieblingstier aus Ton Il
3 bis 99 Jahre

Gl Uysal

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 7 Februar, 10 bis 14 Uhr

Gebihr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383303

Familienkurs: Die kleine weihnachtliche
Tonwerkstatt |

3 bis 99 Jahre

Gul Uysal

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 15. November, 10 bis 14 Uhr
Gebiihr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383304

Familienkurs: Die kleine weihnachtliche
Tonwerkstatt II

3 bis 99 Jahre

GuUl Uysal

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 22. November, 10 bis 14 Uhr
Geblhr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383305

Familienkurs: Die kleine weihnachtliche
Tonwerkstatt lll

3 bis 99 Jahre

GuUl Uysal

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 29. November, 10 bis 14 Uhr
Gebuihr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383306

Familienkurs: Die kleine weihnachtliche
Tonwerkstatt IV

3 bis 99 Jahre

Gul Uysal

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 6. Dezember, 10 bis 14 Uhr
GebUlhr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383307

Familienkurs: Weihnachtliche Filzwerkstatt |
Far GroRR und Klein

3 bis 99 Jahre

Birgit Frank

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 28. November, 14 bis 18 Uhr
Geblihr 45,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0383311

Familienkurs: Weihnachtliche Filzwerkstatt Il
Fir Grof$ und Klein

3 bis 99 Jahre

Birgit Frank

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 5. Dezember, 14 bis 18 Uhr
Gebiihr 45,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0383312

Familienkurs: Experimente mit Gouache-
arben Il

5 bis 99 Jahre

Anne Ofele

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 21. November, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 3700 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0383522

Familienkurs: Hand in Hand mitTon Il
Tonspals fir Grof3 und Klein

5 bis 99 Jahre

Olesja Fominov

2-mal (5,33 UStd.), samstags

Beginn 28. November, 10 bis 12 Uhr
Gebihr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383531

Familienkurs: Weihnachtliche Filz-
werkstatt lll

Flr Grofk und Klein

3 bis 99 Jahre

Birgit Frank

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Sonntag, 13. Dezember, 13 bis 17 Uhr
Gebihr 45,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0383313

Familienkurs: Kleb dir dein Abenteuer
Bilder werden lebendig!

5 bis 99 Jahre

Daniela Ventuiz

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 17 Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 34,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0383510

Familienkurs: Experimente mit Gouache-
farben lll

5 bis 99 Jahre

Anne Ofele

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 6. Februar, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 3700 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0383523

Familienkurs: Figurenwerkstatt
Theaterfiguren bauen und auf der Bihne
lebendig werden lassen

5 bis 99 Jahre

Daniela Ventuiz

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 34,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0383525

Familienkurs: Experimente mit Gouache-
farben |

5 bis 99 Jahre

Anne Ofele

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 3700 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
muissen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Malatelier, EG

26H0383521

Familienkurs: Hand in Hand mitTon |
Tonspal’ fir Gro3 und Klein

5 bis 99 Jahre

Olesja Fominov

2-mal (5,33 UStd.), samstags

Beginn 10. Oktober, 10 bis 12 Uhr

Gebihr 53,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
mussen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Bildhauerwerkstatt, EG

26H0383530

Familienkurs: Engel schenken Freude

6 bis 99 Jahre

Tetiana Lobza

1 Vormittag (2,67 UStd.)

Samstag, 5. Dezember, 10 bis 12 Uhr
Gebihr 25,00 €

(einschl. Material)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0383610

Familienkurs: LEGO Brettspiel-Abenteuer
Eine Lego-kreativ-Werkstatt

7 bis 99 Jahre

Anja Becher

1 Nachmittag (4 UStd.)

Samstag, 16. Januar, 14 bis 17 Uhr

Gebihr 64,00 €

(einschl. Material; Lego-Werke dirfen danach
mitgenommen werden)

Anmeldeschluss: Montag vor Kurs-Beginn;
alle teilnehmenden Familienmitglieder
missen angemeldet werden.

ab 6 Teilnehmer*innen

kontiki im Stadtregal, Magirus-Deutz-Str. 14,
Asthetische Frihbildung, 1. OG
26H0383705

Veranstaltungen

Kulturnacht
mit Literatur, Musik, Kunst im EinsteinHaus
Samstag, 19. September, 15 bis 24 Uhr

Kulturnacht: kontiki meets EinsteinHaus
Mach Architektur! Mit LEGO! Mit Skizze!
Mit SpalR! DrauRRen!

Anja Becher, Elisabeth Polevkov
Samstag, 19. September, 15 Uhr
Kulturnacht: Eintrittsbandchen-Verkauf
Kornhausplatz

26H0120009

kontiki Kreativstation beim SUDWEST
PRESSE Familientag

Ulmer Friedensspatzen gestalten fur Kinder
mit ihren Eltern

Birgit Frank, Mirtan Teichmiiller,

Elisabeth Polevkov

Samstag, 12. September, 11 Uhr
GebUhrenfrei

Ulm, HirschstralRe

26H0370007
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vh im Alb-
Donau-Kreis

Ballendorf 144
Beimerstetten 144
Blaustein 144
Erbach 147
Hittisheim 148
lllerkirchberg 149
Langenau 149
Neenstetten 155
Ollingen 155
Staig 156

Wir sind Bildung im Alb-Donau-Kreis

Seit Giber 60 Jahren ist die vh Ulm im Alb-Donau-Kreis mit einem
breiten Bildungs- und Kulturangebot vertreten. In den Lebensberei-
chen Familie, Freizeit, Kreativitat, Gesundheit, Politik, Kultur und
Beruf bietet die Ulmer Volkshochschule ein regional orientiertes
Erwachsenenbildungsprogramm. Im Mittelpunkt stehen dabei
Vortrage, Kulturveranstaltungen, Kurse, Exkursionen und
aktionsorientierte Angebote.

Wir aktualisieren laufend unsere Angebote.
Diese finden Sie auf unserer Webseite unter:
www.vh-ulm.de/albdonaukreis

Wir sind fur Sie regional aktiv

In Kooperation mit den Gemeinden wird ein bedarfs- und zukunftsorien-
tiertes Angebot gestaltet, das neben Erwachsenen auch Kinder und
Jugendliche anspricht. Erwachsenenbildung im Alb-Donau-Kreis

wird dabei als ein Lernangebot verstanden, das sowohl individuelle

als auch gesellschaftliche Entwicklungen fordert und humane, kreative
und praktische Erfahrungen unterstitzt.



Hatha-Yoga

Monika BreitingerKessler, Yogalehrerin
10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebihr 109,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Ballendorf, Feuerwehrhaus

26H1501005

Qi Gong am Vormittag

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Michaela Pavic, Qi Gong Kursleiterin
8-mal (10,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 9:30 bis 10:30 Uhr
Gebihr 70,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ballendorf, Feuerwehrhaus

26H1501010

Smartphones mit Android -
Vertiefungskurs

Siegfried Ungewitter

2-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 14 bis 17 Uhr
Gebtihr 34,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Ballendorf, Rathaus, Sitzungsraum
26H1501022

Figurenwerkstatt - Fantasiewesen und
Recyclingmonster

Fr experimentierfreudige Kids von

7 bis 10 Jahren

Karina Romer

1 Vormittag (4 UStd.)

Montag, 26. Oktober, 9 bis 12 Uhr
GebUhr 28,00 €

(einschl. Materialkosten, Getranke und
Pausensnack)

ab 5 Teilnehmer*innen

Beimerstetten, Haus Moll, Dornstadter Str. 2
26H1502030

Deine Idee und Komposition im Bild -
Mit Acryl- oder Aquarelifarben

Fur Anfanger¥*innen und Fortgeschrittene
Ruth AignerStrobel

1 Wochenende (22 UStd.)

Freitag, 16. Oktober, 18 bis 21:30 Uhr
Samstag, 17. Oktober, 9:30 bis 16 Uhr
Sonntag, 18. Oktober, 9:30 bis 16 Uhr
Gebihr 114,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Beimerstetten, Haus Moll, Dornstadter Str. 2
26H1502031

Yoga fiir Dich

Ulrike Larsow, Yogalehrerin

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 19:30 bis 20:45 Uhr
Gebihr 100,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Beimerstetten, Rathaus, Blrgersaal
26H1502211
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Franzosisch B2 - Mit MuRe

Petra Schulz

1-mal (22 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Beimerstetten, Rathaus, Blrgersaal
26H1502315

Spanisch B2

Ana Rosa Pérez

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 19 bis 20:30 Uhr
Gebihr 132,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Beimerstetten, Rathaus, Blrgersaal
26H1502325

Kultur- und Vortragsprogramm

Literaturabend - Waldlauschen
Anna Kalmbach, Franziska Pentz
Freitag, 6. November, 19:30 Uhr
Einlass: 19 Uhr

Eintritt 18,00 € /12,00 €

Blaustein, Herrlingen, Villa Lindenhof,
Lindenhof 2, Saulenhalle
26H1504000

In Zusammenarbeit mit der Stadt Blaustein
und den Aegis Buchhandlungen

Kinder-Hochschule: Von Planeten, Sonnen
und schwarzen Lochern - ein Blick durch
das Teleskop und dariiber hinaus

Prof. Dr. Harald Grof3 und Jirgen
Biedermann, Technische Hochschule Ulm
Fur Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 17. Oktober, 10:30 Uhr

Eintritt frei

Blaustein, Realschule, Felsenstr. 10, Mensa
26H1504002

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Blaustein und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Von Schliissel, Schloss und alten Gemauern
Tine Mehls, Geschichtenerzahlerin

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 26. November, 19 bis 20:30 Uhr
GebUhr 20,00 €

(einschl. einem warmen Getrank)
Anmeldung erforderlich

ab 14 Teilnehmer*innen

Blaustein, Schloss Klingenstein,
SchloRstrafde 41, Marchenzimmer
26H1504026

Wenn die Schlisselblume lautet -
Friihlingsgeschichten zum Winterausklang
Tine Mehls, Geschichtenerzahlerin

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 21. Januar, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 20,00 €

(einschl. einem warmen Getrank)
Anmeldung erforderlich

ab 14 Teilnehmer*innen

Blaustein, Schloss Klingenstein,
Schlofstrafde 41, Marchenzimmer
26H1504027

Literarische Mittagspause

Petra Harakaidis-Rohwer

Dienstag, 6. Oktober, 12 Uhr

Eintritt frei

Blaustein, Lesecafe der Stadtblcherei,
Marktplatz 1/1

26H1504051

In Zusammenarbeit mit der StadtbUlcherei
Blaustein

Literarische Mittagspause

Petra Harakaidis-Rohwer

Dienstag, 3. November, 12 Uhr

Eintritt frei

Blaustein, Lesecafe der Stadtblcherei,
Marktplatz 1/1

26H1504052

In Zusammenarbeit mit der StadtbUcherei
Blaustein

Literarische Mittagspause

Petra Harakaidis-Rohwer

Dienstag, 1. Dezember, 12 Uhr

Eintritt frei

Blaustein, Lesecafe der Stadtblcherei,
Marktplatz 1/1

26H1504054

In Zusammenarbeit mit der StadtbUlcherei
Blaustein

Kindertheater »Ochs und Esel«

Clownduo Herbert und Mimi

Ab 3 Jahre

Samstag, 12. Dezember, 15:30 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der Stadtblcherei Blaustein und an
der vh Ulm

Blaustein, Veranstaltungsraum, Kath. Kirche,
Marktplatz 6

26H1504075

In Zusammenarbeit mit der StadtbUlcherei
Blaustein

Kreatives Gestalten

Deine Idee und Komposition im Bild -
Mit Acryl- oder Aquarell-Farben

Far Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Ruth AignerStrobel

1 Wochenende (22 UStd.)

Freitag, 5. Februar, 18 bis 21:30 Uhr
Samstag, 6. Februar, 9:30 bis 16 Uhr
Sonntag, 7. Februar, 9:30 bis 16 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
Blaustein-Pfaffenhau, Birgerzentrum,
Erhard-GrozingerStr. 55, Grof3er Saal
26H1504210

Online-Kurs: Lieblingsfarbe ROT

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
4-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblihr 64,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Online

26H1511221

Online-Kurs: Mit dem Bleistift unterwegs -
Sketching, raus aus der Stadt

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 18. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511222

Online-Kurs: Die Bildkomposition

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
5-mal (10 UStd.), sonntags

Beginn 20. September, 18:30 bis 20 Uhr
Gebiihr 60,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511223

Online-Kurs: acryl total 1

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
5-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblihr 80,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511224

Online-Kurs: urban sketching Schraffur
Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
2-mal (12 UStd.), freitags

Beginn 16. Oktober, 18:30 bis 23 Uhr
Geblhr 72,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511225

Online-Kurs: Im Licht baden, Aquarell von
Turner bis heute

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
4-mal (10,67 UStd.), dienstags

Beginn 3. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511226

Online-Kurs: popart dogs and cats

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
4-mal (8 UStd.), mittwochs

Beginn 25. November, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511228

Online-Kurs: acryl total 2

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
5-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 5. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblihr 80,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511231

Online-Kurs: Der breite Pinsel — das kleine
Format

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
4-mal (8 UStd.), freitags

Beginn 20. November, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511232

Online-Kurs: urban sketching panels

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
3-mal (6 UStd.), dienstags

Beginn 1. Dezember, 18:30 bis 20 Uhr
Gebihr 36,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511233

Online-Kurs: one liner - in einem Strich
Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
2-mal (5,33 UStd.), donnerstags

Beginn 10. Dezember, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 36,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511234

Online-Kurs: urban sketching - die eigene
Landkarte

Paul Ganzenmiller, freischaffender Klinstler
4-mal (8 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 18:30 bis 20 Uhr
Geblhr 48,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511235

Online-Kurs: acryl spezial 1

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
4-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Gebuhr 64,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511236

Online-Kurs: Das Portrat

Paul Ganzenmiller, freischaffender Kiinstler
5-mal (13,33 UStd.), freitags

Beginn 15. Januar, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 80,00 €

ab 1 Teilnehmer*in

Online

26H1511237

Musik

Gitarrenkurs fiir Anfanger*innen
Wolfgang Herget

10-mal (10 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 19 bis 19:45 Uhr
Gebuhr 75,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Lindenhofschule,
Lindenhof 3, Musiksaal

26H1504407

Gitarrenkurs fiir Fortgeschrittene
Wolfgang Herget

10-mal (10 UStd.), dienstags

Beginn 29. September, 20 bis 20:45 Uhr
Gebihr 75,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Lindenhofschule,
Lindenhof 3, Musiksaal

26H1504409

Wissen im Alltag

Schwabische Urmutter und ihre Tiere
Urgeschichtliches Wanderseminar fir Frauen
Uber den Sirgenstein zum Tag der offenen
Hohle beim Hohle Fels

Regina Golke

1 Tagesseminar (4 UStd.)

Sonntag, 13. September, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 30,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Treffpunkt: Parkplatz Tiefental,

89143 Blaubeuren, Stadtteil: Weil
26H0610408

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 18. November, 18 bis 20 Uhr
Gebihr 1700 €

ab 5 Teilnehmer*innen
Blaustein-Pfaffenhau, Blrgerzentrum,
Erhard-GrozingerStr. 55, Kleiner Saal
26H1504121
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Die Kunst des Schminkens

Pflege und Farbe fiir jeden Typ

Karin Kammerer, zertifizierte
Naturkosmetikerin und Visagistin

1 Vormittag (4 UStd.)

Donnerstag, 21. Januar, 9 bis 12 Uhr
Gebiihr 32,00 €

(zzgl. Materialkosten EUR 700)

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Markbronn, Altes Rathaus,
Dietinger Str. 28

26H1504130

Heilkrauter bei Erkaltung

Tanja Graf, Krduterpadagogin

1 Abend (3,33 UStd.)

Dienstag, 27. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 20,00 €

(inkl. Handout)

ab 5 Teilnehmer*innen

Blaustein, Lesecafe der Stadtblcherei,
Marktplatz 1/1

26H1504136

Gesundheit

Natur-Resilienztraining — Kraft aus der
Natur schopfen

Sabine Fuller, NaturResilienz-Trainerin,
Atemtrainerin

1 Vormittag (4 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 24,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Treffpunkt: Grillstelle Maienwald am
Hochstralk

26H1504102

Feldenkrais - Bewusstheit durch
Bewegung

Christof Lohle, Feldenkraispadagoge,
Physiotherapeut

12-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 18 bis 19:15 Uhr
Gebihr 120,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Blaustein, Blautalhalle, Gymnastikraum
26H1504320

Essen & Trinken

Kochkurs: Maultaschen - Piroggi — Ravioli
Gabriele Oehme-Haulmann, Carmen Hdrsch
1 Abend (5,33 UStd.)

Dienstag, 13. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Mérike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504510
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Kochkurs: Feine authentische Kiiche aus
China

Guixia Liu

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 15. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
GebUlhr 58,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 21,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504520

Kochkurs: Thailandische Kiiche -
Wiirziges, frisches Menii aus landlichen
Rezepten

Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Dienstag, 20. Oktober, 18:30 bis 22:30 Uhr
Gebihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche
26H1504525

Kochkurs: Ayurveda-Kochkurs - Fitin den
Winter

Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin,
Heilpraktikerin

1 Abend (5,33 UStd.)

Freitag, 6. November, 18:30 bis 22:30 Uhr
Gebihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504535

Kochkurs: Weihnachtliches Fingerfood

Julia Horsch, Kochin

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 3. Dezember, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504545

Kochkurs: Feine vegetarische Kiiche aus
China

Guixia Liu

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 21. Januar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Gebiihr 56,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 19,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Mérike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504550

Kochkurs: Fisch und Meeresfriichte

Julia Horsch, Kdéchin

1 Abend (5,33 UStd.)

Mittwoch, 27. Januar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504555

Kochkurs: Japanische Kiiche Sushi-Rolle
und Nigiri Sushi

Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Freitag, 29. Januar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Morike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche
26H1504560

Kochkurs: Tipps und Tricks fiir Anfanger-
innen und Anfanger

Julia Horsch, Kéchin

1 Abend (5,33 UStd.)

Donnerstag, 18. Februar, 18:30 bis 22:30 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Eduard-Mérike-Schule,
Buchbronnenweg 9, Kiiche

26H1504565

Sprachen

Englisch A2 fiir Wiedereinsteiger*innen
Daniela Alejandra Mondaca Gallardo
7-mal (14 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblihr 98,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Blaustein, Realschule, Felsenstr. 10,
Raum C1.02

26H1504620

Franzosisch A1 fir Teilnehmer*innen mit
geringen Vorkenntnisse

Safia Rapp

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 140,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Realschule, Felsenstr. 10,
Raum C1.03

26H1504624

Italienisch A1 - Mit MuRBe

Fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Roberto Vecchiatto

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 11:15 bis 12:15 Uhr
GebUhr 7700 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504633

Italienisch A1/A2 - Mit MulRe

Far Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Roberto Vecchiatto

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 7 Oktober, 8:45 bis 9:45 Uhr
Gebihr 7700 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504635

Italienisch A2/B1 - Mit MuRe
Fir Teilnehmer*innen mit guten
Vorkenntnissen

Roberto Vecchiatto

10-mal (13,33 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 10 bis 11 Uhr
Geblhr 7700 €

ab 6 Teilnehmer*innen
Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504637

Spanisch A1 - mit MuBe

fir Teilnehmer*innen mit geringen
Vorkenntnissen

Fatima-Dolores Pinargote de Kéhle
12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 168,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504644

Spanisch A2 - Mit MuRe

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Fatima-Dolores Pinargote de Kéhle
12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Gebihr 168,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Blaustein, Herrlingen, Ortsverwaltung,
Kanalweg 1, Besprechungsraum
26H1504649

Kultur- & Vortragsprogramm

Kinder-Hochschule: Auf der Spur von
Medikamenten fiir die richtige

Patientengruppe: Neues aus dem 3D-Druck.

Prof. Dr. Chrystelle Mavoungou-Pféffle,
Hochschule Biberach

Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 14. November, 14 Uhr

Eintritt frei

Erbach, Schulzentrum, JahnstraRe, Mensa
26H1505005

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Erbach und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

Literarische Weltreise(n) - Neue Literatur-
Erlebnisse abseits der Bestsellerlisten
Florian L. Arnold, Autor und Zeichner

4-mal (10,67 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblihr 65,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Stadtbilcherei, Erlenbachstr. 17
26H1505010

In Zusammenarbeit mit der Stadtblcherei
Erbach

Gruselmarchenwanderung

Fir Erwachsene und junge Menschen
ab 16 Jahren

Tine Mehls, Geschichtenerzéhlerin,
Naturpadagogin

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 22. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr
Gebiihr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 14 Teilnehmer*innen

Treffpunkt: Erbach, Spielplatz Brihlwiese
26H1505028

Lachen als Kraftquelle

Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

1 Abend (2 UStd.)

Mittwoch, 14. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 8,00 €

ab 9 Teilnehmer*innen

Erbach, Ringingen, Dorfmitte,
Blaubeurer Str. 2

26H1505117

In Zusammenarbeit mit der Hospizgruppe
Donau-Schmiechtal

Wissen im Alltag

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Abend (2,67 UStd.)

Dienstag, 17 November, 18 bis 20 Uhr
Geblhr 1700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Erbach, KaffCafé, Auf der Wihre 13
26H1505121

Gartengestaltung leicht gemacht
Tanja Graf, Landschaftsgéartnerin
2-mal (6,67 UStd.), dienstags
Beginn 16. Februar, 18:30 bis 21 Uhr
Gebihr 40,00 €

(inkl. Seminarunterlagen)

ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, KaffCafé, Auf der Wiihre 13
26H1505152

Gesundheit

Natur-Resilienztraining — Kraft aus der
Natur schopfen

Sabine Fuller, NaturResilienz-Trainerin,
Atemtrainerin

1 Vormittag (4 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 24,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Treffpunkt: Grillstelle Maienwald am
Hochstral

26H1504102

Orientalischer Tanz fiir Anfanger*innen
Carina Stiefel-Ludwig

4-mal (5,33 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 20 bis 21 Uhr
GebUlhr 32,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Sporthalle, Donaustetter Str. 15,
Gymnastikraum

26H1505213

Feldenkrais - Bewusstheit durch
Bewegung

Christof Lohle, Feldenkraispadagoge,
Physiotherapeut

12-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 9:30 bis 10:45 Uhr
Gebihr 120,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Erbach, Sporthalle, Donaustetter Str. 15,
Gymnastikraum

26H1505313

Feldenkrais - Bewusstheit durch
Bewegung

Christof Lohle, Feldenkraispadagoge,
Physiotherapeut

12-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 11 bis 12:15 Uhr
Gebihr 120,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Erbach, Sporthalle, Donaustetter Str. 15,
Gymnastikraum

26H1505314

HathaYoga am Abend - fiir einen
entspannten Ausklang des Tages

Christina Schneider, Yogakursleiterin

11-mal (18,33 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
GebUhr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Erbach, Erlenbachhalle, Jahnstral3e,
Silchersaal

26H1505324

Yoga fiir dich!

Heike Neugebauer, Yogalehrerin

11-mal (18,33 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 19:45 bis 21 Uhr
Gebuhr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Erbach, Ringingen, Dorfmitte,
Blaubeurer Str. 2

26H1505330

Pflege von Angehérigen - gut informiert
mental in der Mitte bleiben
Zeitmanagement und Flrsorge fur beide
Seiten

Susanne Bader

1 Abend (4 UStd.)

Montag, 9. November, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 24,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Erbach, KaffCafé, Auf der Wiihre 13
26H1505386
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Essen & Trinken

Ayurveda-Kochkurs - Fit in den Herbst
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin,
Heilpraktikerin

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 19. September, 10 bis 14 Uhr
Geblhr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, JahnstralRe 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505505

Kinderkochkurs

Fur Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 9 bis 12 Uhr
GebUlhr 42,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, JahnstralRe 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505510

Ayurveda-Kochkurs - Fit in den Winter
Sonja Popp, Ayurveda-Therapeutin,
Heilpraktikerin

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 21. November, 10 bis 14 Uhr
Gebiihr 62,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 25,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, JahnstraRe 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505515

Kochkurs: Indische Kiiche mit Wasser-
pfeffer, Curry und Co.

Pakwipa Strahl

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 28. November, 9:45 bis 13:45 Uhr
GebUhr 5700 €

(einschl. Lebensmittelkosten 20,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralde 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505520

Winterlicher Kinderbackkurs -
Platzchenzauber & heiRe Schokolade!
Kochkurs fir Kinder von 7 bis 12 Jahren
Ivonne Schwaiger

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 12. Dezember, 9 bis 12 Uhr
GebUlhr 42,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, JahnstralRe 36,
Lehrklche (Trakt 4)

26H1505525
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Kochkurs: Thailandische Kiiche -
Wiirziges, frisches Menii aus landlichen
Rezepten

Pakwipa Strahl

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 9:45 bis 13:45 Uhr
Gebiihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, JahnstralRe 36,
Lehrkiche (Trakt 4)

26H1505530

Kochkurs: Indische Kiiche - Vegetarisch
Anjali Chaurasiya

1 Vormittag (6,67 UStd.)

Samstag, 6. Februar, 10:30 bis 15:30 Uhr
Gebiihr 70,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 24,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, JahnstralRe 36,
Lehrkiche (Trakt 4)

26H1505535

Sprachen

Italienisch A2 - Parliamo italiano
Maria Testa-Zimmer

13-mal (17,33 UStd.), mittwochs

Beginn 7. Oktober, 18 bis 19 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralde, Trakt 4,
Raum 434

26H1505633

Italienisch A2 - Mit MuBBe

Maria Testa-Zimmer

13-mal (17,33 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 19 bis 20 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Erbach, Realschule, Jahnstralde, Trakt 4,
Raum 434

26H1505635

Online-Kurs: Italienisch B1 - Parliamo
italiano

Maria Testa-Zimmer

13-mal (17,33 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 11 bis 12 Uhr
GebUhr 121,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1505638

Spanisch A1

Flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Svenja Maischatz

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 15. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 132,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Erbach, KaffCafé, Auf der Wiihre 13
26H1505644

Kindertheater »Dornréschen hat
verschlafen«

Rotes Zebra

ab 4 Jahre

Sonntag, 14. Februar, 15 Uhr

Eintritt 8,00 €

Tickets und Anmeldung unter
www.kv-huettisheim.de

Huttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29
26H1506019

In Zusammenarbeit mit dem Kulturverein
HUttisheim

Die »Cloud« - Was ist das und wofiir kann
ich sie nutzen?

Dr. Ralf Hinz

2 -mal (8 UStd.), montags

Beginn 21. September, 18 bis 21 Uhr
Geblhr 52,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Huttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29,
Josef-Lehner-Raum

26H1506122

Fotografieren mit dem Smartphone
Dr. Ralf Hinz

1 Abend (4 UStd.)

Montag, 19. Oktober, 18 bis 21 Uhr
Geblhr 26,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Huttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29,
Josef-Lehner-Raum

26H1506125

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 17. Februar, 18 bis 20 Uhr
Geblhr 1700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Huttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29,
Josef-LehnerRaum

26H1506131

Hatha-Yoga fiir alle

Jurgen Bockeler

14-mal (28 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
GebUhr 168,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Huttisheim, Gemeindehalle St. Michaels
Raume, Kirchweg 29

26H1506325

Gymnastik

Charlotte Schirmer

12-mal (16 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18 bis 19 Uhr
Geblihr 96,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Huttisheim, Gemeindehalle, Kirchweg 29
26H1506330

Qi Gong - Energie in Bewegung bringen
Iris Marx, Qi Gong zert. nach Forest Rock
Qigong

10-mal (13,33 UStd.), donnerstags

Beginn 5. November, 18:30 bis 19:30 Uhr
Gebihr 80,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Huttisheim, Kulturstadel, Hauptstr. 29
26H1506340

Die Kunst des Schminkens

Pflege und Farbe fir jeden Typ

Karin Kammerer, zertifizierte
Naturkosmetikerin und Visagistin

1 Vormittag (4 UStd.)

Donnerstag, 22. Oktober, 9 bis 12 Uhr
Gebihr 32,00 €

(zzgl. Materialkosten 700 €)

ab 4 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
Kleiner Saal

26H1507130

Mein Smartphone und die Apps
Siegfried Ungewitter

1 Abend (2,67 UStd.)

Mittwoch, 2. Dezember, 18 bis 20 Uhr
Geblhr 1700 €

ab 5 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
Kleiner Saal

26H1507131

Staudenbeete gestalten

Tanja Graf, Landschaftsgéartnerin

1 Abend (3,33 UStd.)

Dienstag, 13. Oktober, 18:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 20,00 €

(inkl. Handout)

ab 6 Teilnehmer*innen

Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
Kleiner Saal

26H1507135

Kléppeln ist Spitze

Far Einsteiger*innen und Fortgeschrittene
Marianne HoferKrey

1 Wochenende (22,67 UStd.)

Freitag, 23. Oktober, 14 bis 18 Uhr
Samstag, 24. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 25. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Gebihr 114,00 €

(zzgl. Materialkosten ca. 18,00 €)

ab 5 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
GrofRer Saal

26H1507240

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen

Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

12-mal (12 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 19 bis 19:45 Uhr
Gebiihr 78,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1507326

Online-Kurs: Ich lache, du lachst, wir lachen
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

11-mal (11 UStd.), donnerstags

Beginn 14. Januar, 19 bis 19:45 Uhr

Gebihr 72,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Online

26H1507327

Line Dance

Fir Anfanger*innen und
Wiedermittanzer*innen

Edith Maria Moldering

5-mal (6,67 UStd.), montags
Beginn 5. Oktober, 19:30 bis 20:30 Uhr
Gebihr 53,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Gemeindehalle,
Place Brives-Charensac 1, Foyer
26H1507461

Line Dance

Fr Fortgeschrittene und Linedance-
Erfahrene (nach Ricksprache mit der
Dozentin)

Edith Maria Moldering

5-mal (6,67 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 20:35 bis 21:35 Uhr
Gebuhr 53,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Gemeindehalle,
Place Brives-Charensac 1, Foyer
26H1507462

SpanischA2/B1 - Mit MuRe

Svenja Maischatz

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 11 bis 12:30 Uhr
Geblhr 132,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
Kleiner Saal

26H1507641

Spanisch B1 - Mit MuRRe
Konversation — Kleingruppe
Fatima-Dolores Pinargote de Kéhle
12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 13. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebihr 168,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen
Unterkirchberg, Rathaus, Hauptstr. 49,
Kleiner Saal

26H1507642

Kultur- & Vortragsprogramm

»Unter offenem Himmel«

Norbert Eilts — Theater auf Bestellung
Im Rahmen der Woche »Demokratie im
Fokus«

Donnerstag, 1. Oktober, 19:30 Uhr
Eintritt 15,00 € /10,00 €

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508001

In Zusammenarbeit mit demBulturBuro,
Evangelischen Kirchengemeinde und
Katholischen Kirchengemeinde Langenau

»Alice im Wunderland«

Konzertlesung mit ChrisTine Urspruch und
Stefan Weinzier|

Dienstag, 10. November, 19 Uhr

Eintritt 2700 € /10,00 €

VVK reservix oder KulturBlro Langenau
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508003

In Zusammenarbeit mit dem KulturBuro, der
StadtBlcherei Langenau und der
Buchhandlung Mahr

»0Oh du Frohliche« - Heiteres und
Besinnliches zur Weihnachtszeit

Eine musikalische Lesung mit Michaela May
und Veronika Ponzer

Freitag, 11. Dezember, 20 Uhr

Eintritt 21,00 € /18,00 €

VVK reservix oder KulturBlro Langenau
Langenau, Kath. Kirche Mater Dolorosa
26H1508004

In Zusammenarbeit mit dem KulturBuro, der
Buchhandlung Mahr und der StadtBlicherei
Langenau

Lesung »Querfeldein«

Lesung mit Alex Capus

Sonntag, 30. August, 17 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508006

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr und der StadtBlcherei Langenau

Lesung »Im ersten Licht«

Lesung mit Norbert Gstrein

Im Rahmen der Woche »Demokratie im
Fokus«

Mittwoch, 7. Oktober, 20 Uhr

Eintritt 15,00 € /10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508008

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr und der StadtBUlicherei Langenau
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»Wo die Toten sprechen«

Lesung mit Jaroslav Rudis
Donnerstag, 19. November, 20 Uhr
Eintritt 15,00 € /10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508010

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr und der StadtBlicherei Langenau

»Die verlorenen von Santa Chionia«
Gesprach und Lesung mit Juliet Grames
Mittwoch, 9. September, 20 Uhr

Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508012

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mabhr, der StadtBlcherei

Lesung: »Die Traume die wir hatten«
Lesung mit Christiane Hoffmann
Donnerstag, 5. November, 20 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508014

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr, der StadtBlcherei

Lesung: »Ferne Heimat Altmontal«
Lesung mit Michael Riepl

Mittwoch, 25. November, 20 Uhr
Eintritt 15,00 €/ 10,00 €

VVK reservix oder Buchhandlung Mahr
Langenau, Pfleghofsaal

26H1508016

In Zusammenarbeit mit der Buchhandlung
Mahr, der StadtBlcherei

Kinder-Hochschule: Wenn Maschinen
mitreden

Prof. Dr. Rebekka Hufendiek, Universitat Ulm
Fur Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 9. Januar, 14 Uhr

Eintritt frei

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508020

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstétte, der Stadt Langenau und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach
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Kindertheater »Schlafe! Dornréschen im
Bett zu spielen«

Martin Vogel, Puppenspieler

ab 5 Jahre

Sonntag, 27 September, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlcherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508025

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Kindertheater »Béar hat es schwer«
Figurentheater Pantaleon

ab 4 Jahre

Sonntag, 15. November, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508028

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Kindertheater »Ochs und Esel«
Clownsduo Herbert & Mimi

ab 3 Jahre

Sonntag, 13. Dezember, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508030

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Kindertheater »Eins Zwei Drei Tier«
Theater Mar

ab 2 Jahre

Sonntag, 31. Januar, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508032

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Kindertheater »Die Riesin und der Topf«
Theater Maren Kaun

ab 4 Jahre

Sonntag, 28. Februar, 15 Uhr

Eintritt 700 €

VVK bei der StadtBlicherei Langenau und
reservix

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508034

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Gruselméarchenwanderung mit neuen
Geschichten

Far Erwachsene und junge Menschen
ab 16 Jahren

Tine Mehls, Geschichtenerzahlerin,
Naturpadagogin

Freitag, 23. Oktober, 20 Uhr

Eintritt 15,00 €

Anmeldung erforderlich

Treffpunkt: Langenauer Ried, Parkplatz
Jungviehweide

26H1508048

Marchenabend zu der Rauhnachtszeit
Far Erwachsene und junge Menschen

ab 16 Jahren

Tine Mehls, Geschichtenerzéhlerin,
Naturpadagogin

Donnerstag, 3. Dezember, 19 Uhr

Eintritt 18,00 €

Anmeldung erforderlich

Langenau, Heimatmuseum, Kirchgasse 4
26H1508049

In Zusammenarbeit mit dem Heimatmuseum
Langenau

Glyphosat und andere Pestizide in
Naturgewassern - schadlich oder nicht?
Prof. Dr. Susanne Kihl

Mittwoch, 20. Januar, 20 Uhr

Eintritt 5,00 €

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508065

In Zusammenarbeit mit dem BUND Langenau

»nUnsere Garten - ein Netz fiir den Schutz
unseres Klimas«

Flhrung durch den Garten mit Karin Krdmer
de Rodriques (Diplomingenieurin flr
Landespflege)

Karin Krdmer de Rodrigues

1 Nachmittag (2 UStd.)

Sonntag, 27 September, 10 bis 11:30 Uhr
GebUhr 10,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 10 Teilnehmer*innen

Herbrechtingen, Bissingen ob Lonetal,

Am Miuhlweg

26H1508066

Vorsorge im Alter durch Generalvollmacht,
Vorsorgevolimacht, Betreuungsverfiigung,
Patientenverfligung: Was ist sinnvoll,
welche Risiken bestehen?

Sebastian Haug, Rechtsanwalt LL.M.

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 8. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
GebUhr 5,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 10 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus

26H1508080

Stolperfallen und Irrtiimer im Erbrecht
Mit den Rechtsanwaélten Sebastian Haug und
David Rechsteiner

Sebastian Haug, Rechtsanwalt LL.M.

1 Abend (2 UStd.)

Donnerstag, 22. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 5,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus

26H1508082

Kreatives Gestalten

Grundlagen des Zeichnens - Basiswissen
zu Material und Technik in der Zeichnung
Fir Jugendliche ab 12 Jahren und
Erwachsene

Caroline Gerngrof,
Kommunikationsdesignerin und lllustratorin
1 Wochenende (10 UStd.)

Freitag, 22. Januar, 18 bis 20:30 Uhr
Samstag, 23. Januar, 10 bis 15 Uhr

Gebihr 65,00 €

(zzgl. Materialkosten EUR 5,00)

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508135

Nahmaschinen Fiihrerschein

Néhen fur Anfanger*innen

Petra Engel, Erzieherin, Sozialfachwirtin,
Hobbyschneiderin

1 Abend (4 UStd.)

Freitag, 13. November, 18 bis 21 Uhr
Gebiihr 24,00 €

(Materialkosten fir Stoff und Kérnerfllung
6,00 €)

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508140

Né&h-Workshop - coole XL Bauchtasche
mit ReissverschluR zum Umhéangen
Néhen flr Fortgeschrittene

Petra Engel, Erzieherin, Sozialfachwirtin,
Hobbyschneiderin

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Freitag, 4. Dezember, 17 bis 21 Uhr
Gebihr 32,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508142

Néahmaschinen Filihrerschein

Néhen fir Anfanger*innen

Petra Engel, Erzieherin, Sozialfachwirtin,
Hobbyschneiderin

1 Abend (4 UStd.)

Freitag, 29. Januar, 17 bis 20 Uhr
Gebihr 24,00 €

(Materialkosten fir Stoff und Kérnerfullung
6,00 €)

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508144

Nah-Workshop - schnelles Jersey T-Shirt fiir
jung und alt

Nahen flr Fortgeschrittene

Petra Engel, Erzieherin, Sozialfachwirtin,
Hobbyschneiderin

1 Abend (5,33 UStd.)

Freitag, 5. Februar, 18 bis 22 Uhr
Gebihr 32,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508146

Wissen im Alltag

Den Jahreswechsel bewusst erleben -
Die Rauhnachtszeit

Tine Mehls, Geschichtenerzahlerin,
Naturpadagogin

1 Abend (2 UStd.)

Freitag, 18. Dezember, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 18,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 10 Teilnehmer*innen

Langenau, Heimatmuseum, Kirchgasse 4
26H1508305

In Zusammenarbeit mit dem Heimatmuseum
Langenau

Mit Ayurveda fit durch den Winter
Susanne Patzt, Ayurveda Coach
Freitag, 23. Oktober, 18 Uhr
Eintritt 15,00 €

Anmeldung erforderlich

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508306

KI-Vertiefung: Chatbots, Bilderstellung und
Bildbearbeitung mit kiinstlicher Intelligenz
Dr. Ralf Hinz

3-mal (12 UStd.), montags

Beginn 16. November, 18 bis 21 Uhr

Gebihr 72,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508317

Digitale Vorsorge

Dr. Ralf Hinz

1 Abend (4 UStd.)

Montag, 11. Januar, 18 bis 21 Uhr
Gebihr 26,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen
Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508320

Die »Cloud« —Was ist das und wofiir kann
ich sie nutzen?

Dr. Ralf Hinz

2-mal (8 UStd.), montags

Beginn 18. Januar, 18 bis 21 Uhr

Geblhr 52,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508322

Schminkkurs - »Entdecken Sie lhr
schonstes ICH«

Marianne Bottesch, Visagistin

1 Abend (4 UStd.)

Freitag, 16. Oktober, 19 bis 22 Uhr
Gebihr 32,00 €

(zzgl. Materialkosten 7,00 €)

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508349

Schminkkurs - »Entdecken Sie lhr
schonstes ICH«

Marianne Bottesch, Visagistin

1 Abend (4 UStd.)

Freitag, 15. Januar, 19 bis 22 Uhr
Gebihr 32,00 €

(zzgl. Materialkosten 7,00 €)

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508350

Aromatherapie

Atherische Ole — Pflanzenkrafte fir Korper,
Geist und Seele

Vortrag von Angelika Miller,
Aromatherapeuthin

1 Abend (2 UStd.)

Freitag, 20. November, 19 bis 20:30 Uhr
Gebtihr 15,00 €

Anmeldung erforderlich

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508356

Genussvolle Abende kreieren mit Kase und
Wein

Susanne Backes, Kdsesommelier

1 Abend (2,67 UStd.)

Freitag, 13. November, 18:30 bis 20:30 Uhr
Geblhr 25,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 15,00 €)

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1

26H1508360

Leben erinnern - Schitze finden
Einflhrung in die Biografiearbeit
Edith Doleschel, Diplom Sozialpddagogin,
Coach, Biografiearbeit

Edith Doleschel

2-mal (5,33 UStd.), sonntags
Beginn 15. November, 15 bis 17 Uhr
Gebihr 49,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508380

Pflege von Angehérigen - gut informiert
mental in der Mitte bleiben
Zeitmanagement und Flrsorge flr beide
Seiten

Susanne Bader

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebihr 24,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508386
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Uber den Tod spricht man nicht...oder doch?
Ein Seminar rund um die »letzte Reise«
Lea Scheurer, Bestattungsfachkraft,
Sterbe- und Trauerbegleiterin

1 Wochenende (9,33 UStd.)

Freitag, 12. Februar, 17 bis 20 Uhr
Samstag, 13. Februar, 10 bis 14 Uhr
Gebihr 98,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508390

Tanz

Line Dance

Fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Edith Maria Moldering

8-mal (10,67 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 17 bis 18 Uhr

Gebiihr 85,00 €

ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Gottingen, Zehntstadel
26H1508407

Paartianze — Stufe 9

FUr Fortgeschrittene

Einstieg nach Rucksprache mit Dozentin
maoglich

Edith Maria Moldering

8-mal (10,67 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 18:10 bis 19:10 Uhr
Gebiihr 64,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Goéttingen, Zehntstadel
26H1508408

Paartanze - Stufe 14

Flr langjahrige Fortgeschrittene
Einstieg nach Ricksprache mit Dozentin
maoglich

Edith Maria Moldering

8-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 19:20 bis 20:35 Uhr
GebUhr 80,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Gottingen, Zehntstadel
26H1508410

Crash-Tanzkurs fiir Hochzeiten, Fasching
und andere »Notfalle«

Edith Maria Moldering

1 Wochenende (3,33 UStd.)

Samstag, 28. November, 11 bis 12:15 Uhr
Sonntag, 29. November, 11 bis 12:15 Uhr
Gebihr 22,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Gottingen, Zehntstadel
26H1508480
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Discofox fiir Paare

Edith Maria Moldering

1 Wochenende (4 UStd.)

Samstag, 28. November, 14 bis 15:30 Uhr
Sonntag, 29. November, 14 bis 15:30 Uhr
Gebliihr 26,00 €

Bitte paarweise anmelden

ab 10 Teilnehmer*innen
Langenau-Gottingen, Zehntstadel
26H1508485

Fitness & Bewegung

Yoga-Workshop: Yin-Yoga

Fir Ubende mit und ohne Vorkenntnisse/n
Susanne Rossi, Yoga-Lehrerin,
Gesundheitspadagogin, Meditations- und
Achtsamkeitslehrerin

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 23. Januar, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebiihr 40,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508503

Yoga-Workshop: Der innere Held - Yoga fiir
Selbstvertrauen und innere Stérke

Far Ubende mit und ohne Vorkenntnisse/n
Bettina Vogt, Yogalehrerin

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 21. November, 9:30 bis 12:30 Uhr
Gebiihr 40,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508504

Lachende Bewegungen - Workshop
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

1 Nachmittag (2 UStd.)

Samstag, 28. November, 14:30 bis 16 Uhr
Gebihr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508505

Lachende Bewegungen - Workshop
Laura Hornung, Lachtrainerin, Lachyoga-
Lehrerin

1 Nachmittag (2 UStd.)

Samstag, 20. Februar, 14:30 bis 16 Uhr
Gebtihr 15,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508506

Yoga-Workshop: Kandala - Hormon-Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin

1 Abend (4 UStd.)

Sonntag, 18. Oktober, 17 bis 20 Uhr
Gebiihr 40,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508507

Yoga-Workshop: Kandala - Hormon-Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin

1 Abend (4 UStd.)

Sonntag, 28. Februar, 17 bis 20 Uhr
GebUlhr 40,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508508

Hatha-Yoga

Yoga flr dein Leben

Far Ubende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), montags
Beginn 5. Oktober, 8:30 bis 10 Uhr
GebUhr 156,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508514

Hatha-Yoga

Yoga flr dein Leben

Fur Ubende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 10:15 bis 11:45 Uhr
Geblhr 156,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508516

Hatha-Yoga

Yoga flr dein Leben

Far Ubende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 17:30 bis 19 Uhr
GebUhr 156,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508520

Hatha-Yoga

Yoga fir dein Leben

Far Ubende mit Vorkenntnissen
Martina Vorwerk, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 19:15 bis 20:45 Uhr
Gebuhr 156,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508522

Hatha-Yoga

Eine Reise zu Dir selbst

Far Anfanger*innen und Ubende mit
Vorkenntnissen

Sandrine Mackel, Yogalehrerin

10-mal (16,67 UStd.), dienstags
Beginn 8. September, 17 bis 18:15 Uhr
GebUhr 109,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508527

Hatha-Yoga

Eine Reise zu Dir selbst

Fir Anfanger*innen und Ubende mit
Vorkenntnissen

Sandrine Mackel, Yogalehrerin

10-mal (16,67 UStd.), dienstags

Beginn 8. September, 18:30 bis 19:45 Uhr
Gebihr 109,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508528

HathaYoga & Somatic Yoga am Nachmittag
Conni Késser, Yogalehrerin

12-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 17. September, 14 bis 15:15 Uhr
GebUlhr 130,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508531

Hatha Yoga & Somatic Yoga am Nachmittag
Conni Kosser, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 15:30 bis 17 Uhr
Gebihr 156,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508532

HathaYoga & Somatic Yoga am Nachmittag
Conni Késser, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 15 bis 16:30 Uhr
Gebuhr 156,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508533

HathaYoga & Somatic Yoga am Nachmittag
Conni Késser, Yogalehrerin

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 13:15 bis 14:45 Uhr
Gebihr 156,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508534

Hatha-Yoga am Morgen

Monika Breitinger-Kessler, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 9. September, 8:45 bis 10 Uhr
GebUlhr 130,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508536

Hatha-Yoga am Morgen

Monika BreitingerKessler, Yogalehrerin
12-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 9. September, 10:15 bis 11:30 Uhr
Gebihr 130,00 €

ZPP zertifiziert

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508538

Entspannt in den Feierabend mit Qi Gong -
Bewegung und Entspannung

Fir Anfanger*innen und leicht
Fortgeschrittene

Sabine Herkommer, Qi-Gong- und Tai-Chi-
Trainerin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 14. September, 16:30 bis 17:30 Uhr
Gebihr 104,00 €

ab 5Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508543

Entspannt in den Feierabend mit Qi Gong -
Bewegung und Entspannung

Fir Fortgeschrittene

Sabine Herkommer, Qi-Gong- und Tai-Chi-
Trainerin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 14. September, 17:45 bis 18:45 Uhr
Geblhr 104,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508544

Entspannt in den Feierabend mit Qi Gong -
Bewegung und Entspannung

Fir Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
Sabine Herkommer, Qi-Gong- und Tai-Chi-
Trainerin

12-mal (16 UStd.), montags

Beginn 14. September, 19 bis 20 Uhr
GebUlhr 104,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508545

Qi Gong

Far Anfanger*innen

Michaela Pavic, Qi Gong Kursleiterin
8-mal (10,67 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 17 bis 18 Uhr
Geblhr 70,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508554

Yoga Flow

Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
12-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebihr 120,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508568

Sanfter Yoga fiir den Riicken

Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
12-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 10 bis 11:15 Uhr
Geblhr 120,00 €

ab 5Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508569

Yoga fiir den Riicken

Stérke Dich und Deinen Rlcken mit Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin

12-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebihr 120,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508570

Yoga fiir den Riicken

Stéarke Dich und Deinen Riicken mit Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
12-mal (20 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 10 bis 11:15 Uhr
Gebihr 120,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508571

Yoga fiir den Riicken

Stéarke Dich und Deinen Riicken mit Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin

8-mal (13,33 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebuhr 8700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508572

Yoga fiir den Riicken

Stérke Dich und Deinen Ricken mit Yoga
Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin

8-mal (13,33 UStd.), dienstags

Beginn 12. Januar, 10 bis 11:15 Uhr
Gebihr 8700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508573

Yoga Flow

Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
8-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 14. Januar, 8:30 bis 9:45 Uhr
Gebuhr 8700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508574

Sanfter Yoga fiir den Riicken

Alena Pala, Vinyasa-Yoga-Trainerin
8-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 14. Januar, 10 bis 11:15 Uhr
Gebihr 8700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508575

Vinyasa Flow Yoga

Kraftigung fir den ganzen Kérper
Daniela Klahr, Yogalehrein

8-mal (10,67 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 17 bis 18 Uhr
Gebihr 64,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508576
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Vinyasa Flow Yoga

Kraftigung fir den ganzen Korper
Daniela Klahr, Yogalehrein

8-mal (10,67 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 18:15 bis 19:15 Uhr
Gebihr 64,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508577

Pilates — Kraft, Balance und Wohlbefinden
Natalie Schwarz, Pilates-Trainerin

16-mal (26,67 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 11:15 bis 12:30 Uhr
GebUhr 173,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508583

Pilates — Kraft, Balance und Wohlbefinden
Natalie Schwarz, Pilates-Trainerin

16-mal (26,67 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 8:30 bis 9:45 Uhr
GebUhr 173,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508584

Pilates — Kraft, Balance und Wohlbefinden
Natalie Schwarz, Pilates-Trainerin

16-mal (26,67 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 10 bis 11:15 Uhr
GebUhr 173,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508585

Pilates fir Alle

Fir Teilnehmer*innen ohne und mit
Vorkenntnisse/n

Ramona Knill, Ergotherapeutin

12-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 18:30 bis 19:30 Uhr
GebUhr 104,00 €

ab b Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508587

Pilates fir Alle

Fir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Ramona Knill, Ergotherapeutin

12-mal (16 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 19:45 bis 20:45 Uhr
Gebliihr 104,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508589

Mobility - feel good, move better
Linda Albrecht, Trainerin C-Lizenz

5-mal (6,67 UStd.), sonntags

Beginn 25. Oktober, 18 bis 19 Uhr
Gebihr 40,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Gymnastikraum
26H1508590
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Sprachen

Deutsch A1/1 - am Vormittag

Monika Khoshchehreh, Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.). montags bis freitags
Beginn 21. September, 8:30 bis 11:45 Uhr
Gebtiihr 498,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508701

Deutsch A1/2 - am Vormittag

Monika Khoshchehreh, Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.), montags bis freitags
Beginn 2. November, 8:30 bis 11:45 Uhr
Gebiihr 498,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508702

Deutsch A2/1 - am Vormittag

Monika Khoshchehreh, Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.), montags bis freitags
Beginn 7 Dezember, 8:30 bis 11:45 Uhr
Gebihr 498,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508703

Deutsch A2/2 - am Vormittag

Monika Khoshchehreh, Ulrike Baier
25-mal (100 UStd.), montags bis freitags
Beginn 1. Februar, 8:30 bis 11:45 Uhr
GebUhr 498,00 €

ab 12 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508704

Englisch A1

Anfénger*innen mit geringen Vorkenntnissen

Monika Khoshchehreh

16-mal (32 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebihr 176,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508709

Englisch A2 - Mit MuRe

N.N.

14-mal (28 UStd.), mittwochs
Beginn 7. Oktober, 10 bis 11:30 Uhr
Gebuhr 154,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508714

Englisch B1/1 - Mit MuRe

Monika Khoshchehreh

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 17:45 bis 19:15 Uhr
Gebihr 132,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508715

Englisch B2/1 - Mit MuRe

Monika Khoshchehreh

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 23. September, 16 bis 17:30 Uhr
Gebihr 132,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508716

»nMeet and Talk« — Conversation Course
Intermediate level

Susanne Bayer

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 1. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 96,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, StadtBicherei

26H1508718

In Zusammenarbeit mit der StadtBlcherei
Langenau

Franzosisch A1

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
Kleingruppe

Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
GebUihr 140,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508728

Franzosisch A2

Fur Wiedereinsteiger*innen
Kleingruppe

Arezoo Baridfatehi

10-mal (20 UStd.), freitags

Beginn 9. Oktober, 10:30 bis 12 Uhr
GebUhr 140,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508730

Franzosisch A1

Anfanger*innen mit Vorkenntnissen
Nelly Zeiher

7-mal (14 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 19 bis 20:30 Uhr
Geblhr 7700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508731

Franzosisch A2

Leichte Konversation & Lektlre

Nelly Zeiher

7-mal (14 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 17:30 bis 19 Uhr
Gebilhr 7700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508734

Italienisch A2

Barbara Beretta

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 18 bis 19:30 Uhr
Geblhr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508738

Italienisch A1

Anfanger*innen mit Vorkenntnissen
Barbara Beretta

10-mal (20 UStd.), mittwochs

Beginn 30. September, 19:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 2
26H1508739

Italienisch A1

Anfanger*innen mit Vorkenntnissen
Gloria Gatti-Mller

11-mal (22 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 10:30 bis 12 Uhr
Gebihr 121,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508742

Italienisch B1

Gloria Gatti-Mdller

11-mal (22 UStd.), donnerstags

Beginn 24. September, 9 bis 10:30 Uhr
Gebihr 165,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508746

Italienisch A1

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
Anna De Palo

12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 6. Oktober, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 132,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508747

Italienisch B2

Conversazione mit leichter Lektlre
Anna De Palo

12-mal (24 UStd.), dienstags
Beginn 6. Oktober, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 152,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508748

Online-Kurs: Portugiesisch A1 - Live aus
Portugal

Kleingruppe

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
Eva-Maria Mahr

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 19. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Gebihr 118,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Online

26H1508751

Spanisch A1

Fir Anfanger*innen mit Vorkenntnissen
Carmen Maria Arias Gallego

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 20 bis 21:30 Uhr
Gebihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508752

Spanisch A2

Carlos Fernando Monasterio

12-mal (24 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 19:30 bis 21 Uhr
Geblhr 132,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508754

Spanisch B2

Carlos Fernando Monasterio

10-mal (20 UStd.), donnerstags

Beginn 17 September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 160,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508759

Spanisch A1

Fir Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
Carmen Maria Arias Gallego

10-mal (20 UStd.), montags

Beginn 5. Oktober, 9 bis 10:30 Uhr
Gebiihr 110,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Langenau, Helferhaus, Raum 1
26H1508760

vh fiir Kids & junge Leute

Kinder-Hochschule: Wenn Maschinen
mitreden

Prof. Dr. Rebekka Hufendiek, Universitat Ulm

Far Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, ohne
erwachsene Begleitung

Samstag, 9. Januar, 14 Uhr

Eintritt frei

Langenau, Pfleghofsaal

26H1508020

In Zusammenarbeit mit der Familien-
Bildungsstatte, der Stadt Langenau und den
Kooperationspartnern Uni Ulm, Hochschulen
Ulm, Neu-Ulm, Biberach

»Freche Frauen, freche Manner - ein
ungewohnlicher Marchenabend«
Tine Mehls Geschichtenerzahlerin
Freitag, 20. November, 19 Uhr
GebUhrenfrei

Neenstetten, Rathaus

26H1509020

In Zusammenarbeit mit der Gemeinde-
blcherei Neenstetten

Roboterwerkstatt — Roboterbau leicht
gemacht

Flr experimentierfreudige Kids von 7 bis 10
Jahren

Karina Romer

1 Vormittag (4 UStd.)

Dienstag, 27 Oktober, 9 bis 12 Uhr
Geblhr 28,00 €

(einschl. Materialkosten, Getranke und
Pausensnack)

ab 5 Teilnehmer*innen

Neenstetten, Altes Feuerwehrhaus,
Dorfplatz

26H1509025

Hatha Yoga

Der Korper ist der Ort der Wahrheit
Annemarie Repa, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), dienstags

Beginn 15. September, 9:30 bis 11 Uhr
Gebihr 156,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Neenstetten, Molke, Eythstraflde 3
26H1509503

HathaYoga

Der Korper ist der Ort der Wahrheit
Annemarie Repa, Yogakursleiterin
12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 16. September, 18 bis 19:30 Uhr
Gebihr 156,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Neenstetten, Molke, Eythstralde 3
26H1509504

Riicken Aktiv — Bewegen statt schonen
Petra Grimm, Rucken- und Rehatrainerin
10-mal (13,33 UStd.), donnerstags
Beginn 1. Oktober, 19 bis 20 Uhr

Gebihr 80,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Neenstetten, Molke, Eythstralde 3
26H1509507

Brotbacken im Holzofen — Im historischen
Backhaus Ollingen

Andreas Stolz, Backermeister

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 19. September, 13 bis 17 Uhr
Gebihr 42,00 €

(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)

ab 5 Teilnehmer*innen

Ollingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
26H1510004

Brotbacken im Holzofen — Im historischen
Backhaus Ollingen

Andreas Stolz, Backermeister

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 19. September, 8 bis 12 Uhr
Gebihr 42,00 €

(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)

ab 5 Teilnehmer*innen

Ollingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
26H1510005
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Brotbacken im Holzofen - Im historischen
Backhaus Ollingen

Andreas Stolz, Backermeister

1 Vormittag (5,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 8 bis 12 Uhr

Gebihr 42,00 €

(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)

ab 5Teilnehmer*innen

Ollingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
26H1510006

Brotbacken im Holzofen - Im historischen
Backhaus Ollingen

Andreas Stolz, Backermeister

1 Nachmittag (5,33 UStd.)

Samstag, 17. Oktober, 13 bis 17 Uhr
Gebihr 42,00 €

(zzgl. Lebensmittelkosten ca. EUR 9,00)

ab 5Teilnehmer*innen

Ollingen, Historisches Backhaus, Postweg 8
26H1510007

Mein Smartphone und die Apps

Siegfried Ungewitter

1 Abend (2,67 UStd.)

Dienstag, 12. Januar, 18 bis 20 Uhr

Gebihr 1700 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Staig, Kultur und Bildungshaus Mittelpunkt,
Schulweg 10, vh-Raum

26H1511135

Réuchern mit heimischen Krautern

Tanja Graf, Krduterpadagogin

1 Abend (3,33 UStd.)

Dienstag, 17 November, 18:30 bis 21 Uhr
Gebiihr 20,00 €

zzgl. Materialkosten 6,00 €

ab 7 Teilnehmer*innen

Staig, Essendorf 36

26H1511153

Acrylmalkurs

Sylvia Dobisch, Kinstlerin

8-mal (26,67 UStd.), dienstags

Beginn 22. September, 18:30 bis 21 Uhr
GebUhr 160,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Staig, Kultur und Bildungshaus Mittelpunkt,
Schulweg 10, vh-Raum

26H1511220

Adventskranz gestalten

Martina Niedermaier, Floristin

1 Abend (3,33 UStd.)

Mittwoch, 25. November, 19 bis 21:30 Uhr
GebUhr 78,00 €

(einschl. Materialkosten 48,00 €)

ab 6 Teilnehmer*innen

Staig, Essendorf 36

26H1511239
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Pflege von Angehodrigen - gut informiert
mental in der Mitte bleiben
Zeitmanagement und Firsorge fir beide
Seiten

Susanne Bader

1 Vormittag (4 UStd.)

Samstag, 24. Oktober, 10 bis 13 Uhr
Gebtihr 24,00 €

ab 5 Teilnehmer*innen

Staig, Kultur und Bildungshaus Mittelpunkt,
Schulweg 10, vh-Raum

26H1511386

Kochkurs: Thailandische Kiiche -
Wiirziges, frisches Menii aus landlichen
Rezepten

Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Freitag, 4. Dezember, 18 bis 22 Uhr
Gebihr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)
ab 7 Teilnehmer*innen

Staig, Weihungstalschule, Jahnstr. 15
26H1511505

Kochkurs: Japanische Kiiche Sushi-Rolle
und Nigiri Sushi

Pakwipa Strahl

1 Abend (5,33 UStd.)

Mittwoch, 17. Februar, 18 bis 22 Uhr
GebUhr 60,00 €

(einschl. Lebensmittelkosten 23,00 €)

ab 7 Teilnehmer*innen

Staig, Weihungstalschule, Jahnstr. 15
26H1511510

Italienisch A1

N.N.

12-mal (24 UStd.), mittwochs

Beginn 7 Oktober, 15 bis 16:30 Uhr
Gebthr 168,00 €

ab 4 Teilnehmer*innen

Staig, Kultur und Bildungshaus Mittelpunkt,
Schulweg 10, vh-Raum

26H1511610
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1511386
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1511505
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1511510
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H1511610

Akademie fur
Padagogik &
Betreuung

Gemeinsame Verantwortung fiir starke Kinder

Qualifizierungs- und Weiterbildungsangebote fir alle, die Kinder begleiten, fordern und starken

Padagogische und
Entwicklungspsycho-
logische Grundlagen

Modulare Grundqualifizierung

Praxisnaher Einstieg in die padagogische
Arbeit im Ganztag

Sie mdchten mit Kindern arbeiten und
suchen einen praxisnahen Einstieg in die
padagogische Arbeit? Unsere modulare
Grundqualifizierung vermittelt praxisnahes
Fachwissen und Handlungskompetenzen fir
den padagogischen Alltag.

6 Module a 20 Unterrichtseinheiten

— einzeln buchbar

— jeweils an einem Wochenende
(Freitag—Sonntag)

Modul 1 - Arbeitsfeld Ganztagsschule

Strukturen, Rollen & Perspektiven

Diana Speth

1 Wochenende (20 UStd.)

Freitag, 16. Oktober, 14:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 17 Oktober, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 18. Oktober, 9 bis 14:30 Uhr
GebUlhr 320,00 €

ab 9 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H9650001

Modul 2 - Padagogische Grundlagen & die

eigene Haltung

Kindliche Lebenswelten verstehen
Diana Speth

1 Wochenende (20 UStd.)

Freitag, 20. November, 14:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 21. November, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 22. November, 9 bis 14:30 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 9 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H9650002

Modul 3 - Padagogisches Handeln in der

Praxis

Werte vermitteln — Geborgenheit schenken —
Grenzen setzen

Diana Speth

1 Wochenende (20 UStd.)

Freitag, 11. Dezember, 14:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 12. Dezember, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 13. Dezember, 9 bis 14:30 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 9 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal

26H9650003

Modul 4 - Kommunikation & Konfliktma-

nagement

Sicher im Gesprach mit Kindern, Eltern und
Kollegen

Diana Speth

1 Wochenende (20 UStd.)

Freitag, 15. Januar, 14:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 16. Januar, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 17. Januar, 9 bis 14:30 Uhr
GebUhrenfrei

ab 9 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H9650004

Modul 5 - Recht & Sicherheit im Alltag

Kinderschutz, Aufsichtspflicht & Verantwor
tung

Diana Speth

1 Wochenende (20 UStd.)

Freitag, 5. Februar, 14:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 6. Februar, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 7. Februar, 9 bis 14:30 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 9 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H9650005

Modul 6 - Bildung & individuelle Férderung

Neugier wecken - Potenziale entdecken
Diana Speth

1 Wochenende (20 UStd.)

Freitag, 19. Mérz, 14:30 bis 18:30 Uhr
Samstag, 20. Marz, 9 bis 17 Uhr
Sonntag, 21. Mérz, 9 bis 14:30 Uhr
Gebuhrenfrei

ab 9 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Unterer Saal
26H9650006

Die Situation gefliichteter Kinder
Katrin Winter

1Vormittag (5 UStd.)

Freitag, 22. Januar, 8:30 bis 12:45 Uhr
Geblhr 79,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 4
26H9651305

Kinder mit Behinderungen und Besonder-

heiten

Nicole Braig

2-mal (13 UStd.)

Donnerstag, 28. Januar, 9 bis 16 Uhr
Freitag, 29. Januar, 9 bis 13 Uhr

Gebiihr 229,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

Dreigiebelhaus, Kornhausplatz 2, 1. OG, D 3
26H9651601

Den Ganztag gestalten
Werken, Basteln, Kreativitat

Spannende Spiele mit einfachen
Materialien fiir Schiiler

Christine Heine

1 Tagesseminar (8 UStd.)
Donnerstag, 18. Februar, 9 bis 16 Uhr
GebUlhr 149,00 €

ab 20 Teilnehmer*innen
EinsteinHaus, Unterer Saal
26H9653301

Die Betreuungskraft
im Fokus (Selbstregu-
liertes Lernen)

Die biografische Schatzkiste auspacken
Reflektion der eigenen Erziehung fur die
Arbeit mit Kindern

Sabine Berger-Eckle

1 Tagesseminar (6 UStd.)

Samstag, 30. Januar, 9 bis 14:30 Uhr
Gebihr 95,00 €

ab 6 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 6
26H9654401

Sozial-emotionale
Kompetenzen und
Kommunikation

Was fiir ein Stress!

Gelassen und resilient in der Arbeit mit
Schulkindern

Doris Weishar

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 14. November, 9 bis 16 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H9654201

Immer diese Konflikte!

Konflikte von Grundschulkindern verstehen
und professionell begleiten

Doris Weishar

1 Tagesseminar (8 UStd.)

Samstag, 5. Dezember, 9 bis 16 Uhr
Geblhr 149,00 €

ab 8 Teilnehmer*innen

EinsteinHaus, Seminarraum 15/16
26H9655101
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https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H9650003
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H9650004
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H9650005
https://www.vh-ulm.de/vh-programm/kurs-finder/detail/kurs/26H9650006
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ESF Plus Fachkursforderung

o @
o ESF

Chancen fordern

EUROPAISCHER SOZIALFONDS
IN BADEN-WURTTEMBERG

Kofinanziert vom Ministerium fiir
Wirtschaft, Arbeit und Tourismus
Baden-Wiirttemberg
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Bitte beachten Sie die Anderungen fiir Kurse mit Beginn ab
1. September 2026

Fur Kurse, die durch das Forderprogramm Fachkurse unterstitzt werden,
kdnnen Sie (vorbehaltlich der Bewilligung durch das Wirtschaftsministeri-
um Baden-Wlrttemberg) einen Zuschuss zur KursgebUhr erhalten, wenn
Sie in Baden-Wirttemberg wohnhaft oder beschaftigt sind. Darlber
hinaus mussen Sie eine der folgenden Voraussetzungen erflllen:

— Sie sind in einem Betrieb beschéftigt, aber nicht bei Bund,
Land oder einer kommunalen Gebietskorperschatft.
— Sie sind Unternehmer*in oder Freiberufler*in.

— Sie sind Existenzgrinder*in oder grindungswillig.

- Sie sind Wiedereinsteige *in (nach Arbeitslosigkeit, Familienphase o. &.).

bis 31. August 2026 gelten folgende Zuschisse, wenn 0.g. Vorausset-
zungen erfillt sind:

30% Ermaldigung

70 % Ermaligung konnen Sie erhalten, wenn Sie darlber hinaus 55
Jahre oder élter sind, oder

wenn sie keinen Berufsabschluss haben (unabhangig vom Alter). Das
Kriterium »ohne Berufsabschluss« erflillen Teilnehmende, die keine
abgeschlossene Berufsausbildung in einem staatlich anerkannten Ausbil-
dungsberuf und auch keinen Studienabschluss haben. Wenn ein auslan-
discher Abschluss in Deutschland (noch) nicht anerkannt ist, wird die
Voraussetzung »ohne Berufsabschluss« ebenfalls erfillt.

ab 1. September 2026 (Kursbeginn) betragt die ErmafRigung, wenn o.g.
Voraussetzungen erflllt sind, unabhangig vom Alter oder Berufs-/Studie-
nabschluss

einheitlich 45%

Der Zuschuss wird von der vh ulm fur die Teilnehmenden beantragt. Ein
Antrag mit Name, Adresse, Geburtsdatum, Name und Adresse des
Arbeitgebers bzw. der eigenen Firma, Kurstitel und Kursdatum muss bei
der Kursanmeldung bzw. vor Kursbeginn vollstandig ausgefllt und in der
Geschéftsstelle abgegeben werden. Antragsformulare erhalten Sie direkt
bei der vh ulm im Sekretariat Berufliche Bildung (Daniela Reichpietsch,
0731 1530-38, reichpietsch@vh-ulm.de oder Norbert Herre,

0731 1530-16, herre@vh-ulm.de)

Kofinanziert von der
Europaischen Union

Wage den Sprung

Mache jetzt dein FSJ Kultur an der vh Ulm
im Fachbereich Alb-Donau-Kreis

- Hast du Lust an der grofsten Weiterbildungseinrich
tung der Region zu arbeiten?

— Du bist beispielsweise zustandig fir die Gestaltung
und Verteilung von Werbematerial fir Veranstaltungen
und Kurse?

— Unterstitzt bei der Organisation und Durchfiihrung
von Veranstaltungen, Konzerten und Vortragen?

— Du betreust den Social Media-Auftritt der vh UIm?

— Du hast die Mdoglichkeit, dich in verschiedenen
Bereichen weiter zu entwickeln:

— Selbststandig Strategien und Ideen entwickeln
— Graphische Gestaltungstechniken am PC erlernen

— Zusatzlich dazu hast du die Mdaglichkeit die Kurse
und Veranstaltungen der vh Ulm kostenfrei zu
besuchen

BEBP SJKultur

Freiwilligendienst
Klingt spannend?

Wir bieten ab September 2027
wieder eine FSJ Kultur Stelle an
der Ulmer Volkshochschule im
Fachbereich Alb-Donau-Kreis.
Wenn wir dein Interesse geweckt
haben, Du Dich informieren willst,
oder Fragen hast, dann melde dich
bei uns:

Edith Doleschel,
Fachbereichsleitung ADK Stid
Monya Jabri
Fachbereichsleitung ADK Nord
0731 15630-11, 12
adk@vh-ulm.de
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Standort
& Vision

nEinmischung erwiinscht«

Der Ulmer Volkshochschule ist ein auRergewohnlicher Bildungsauftrag in die Wiege
gelegt worden. Gegriindet am 24.4.1946 von Inge Scholl, der Schwester von Hans
und Sophie Scholl, hat die Ulmer Volkshochschule von Anfang an die Biirger*innen
dieser Stadt zum Engagement unter dem Motto »Einmischung erwiinscht« aufgefor-
dert. So frith wie keine andere Volkshochschule in der Bundesrepublik eréffnete

die vh UIm der Region und ihrer Biirgerschaft neue Zukunftsperspektiven in der per-
sonlichen und politischen Bildung. Unterstiitzt von ihrem spateren Mann Otl Aicher
und einem namhaften Kuratorium setzte Inge Scholl im Geiste ihrer ermordeten
Geschwister das moralische und politische Erbe der Wei3en Rose in die Tat um.
Dadurch entstand in einer sich entwickelnden demokratischen Gesellschaftsstruktur
der Auftrag, Bildung im Sinne einer »Schule der Demokratie« zu vermitteln. Bis
heute ist die vh ein wichtiges geistiges Zentrum in UIm und der Region geblieben.

Kommunal gestiitzt — und gleichzeitig
unabhangiger Verein

Wie alle Volkshochschulen ist die vh kommunal verankert und wird
von Kommunen, Kreis und Land subventioniert. Die vh wird in der
Rechtsform eines eingetragenen Vereins (e. V.) geflihrt, der auch

die inhaltliche Unabhéangigkeit der Einrichtung gewahrleistet.

Das Selbstverstandnis der vh drickt sich auch in der besonderen
Architektur des EinsteinHauses aus. Im Sinne des Namenspatrons ist
die vh kritischer Rationalitat und ganzheitlicher Bildung verpflichtet.

Die Ulmer Volkshochschule wirkt als einzige Volkshochschule in
Deutschland landerlbergreifend und Gbt damit an der Nahtstelle
zwischen Bayern und Baden- Wiirttemberg eine regional orientierte
Bildungsfunktion aus. Seit vielen Jahren ist die vh in verschiedenen
Projekten auch europaweit engagiert. Die Ergebnisse der Arbeit
werden direkt in die Praxis Uberflhrt und zur Verbesserung des
eigenen Angebots genutzt.
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vh als Ermaglichungsort und Tor
zur gesellschaftlichen Teilhabe

Die vh ist ein Ermdglichungsort in vielfacher Weise, denn sie ist der
Ort, an dem sich Menschen taglich begegnen, diskutieren, Interessen
artikulieren, gegebenenfalls Konflikte austragen oder Konsens finden.
Die Dozent*innen, Teilnehmer*innen und Mitarbeiter*innen eréffnen
aufgrund ihrer unterschiedlichen kulturellen und nationalen Herklinfte
— aus Uber 100 Landern — glaubwirdig neue Perspektiven des
Zusammenlebens und Lernens. Entscheidend flr die Arbeit der Ulmer
Volkshochschule ist und bleibt es, die Interessen eines jeden Men-
schen in den Mittelpunkt zu stellen und zum kritischen Hinterfragen
anzuregen. Wir mochten alle motivieren, ihren eigenen Weg zu gehen
und die erworbenen Fahigkeiten und Erkenntnisse im Sinne eines
solidarischen Miteinanders einzusetzen.

Bildung fiir alle

Das demokratische Bildungsversténdnis, das »Bildung fiir alle«
beinhaltet, setzen wir konsequent um. Im Sinne der Inklusion
begreifen wir kulturelle, aber auch korperliche, geschlechtsspezifische
und soziale Vielfalt als Chance fir die Zukunft. Als professioneller
Partnerin flr politische, personlichkeitsorientierte und berufliche
Weiterbildung unterstitzt die vh die unterschiedlichen Bildungsinter
essen unserer Teilnehmer*innen und deren lebenslanges Lernen.
Die Ulmer Volkshochschule strebt in ihrem Programm danach,
Antworten auf gesellschaftliche Herausforderungen zu finden,
parteipolitische und weltanschauliche Neutralitdt zu wahren und
Chancengleichheit zu férdern. Etwa 55 000 Menschen besuchen im
Jahr rund 3 500 Kurse und Veranstaltungen der vh.

In ihren Akademien, Schulen und Einrichtungen realisiert die
vh eigens fir bestimmte Zielgruppen entwickelte Konzepte.

—Die Frauenakademie bzw. Méannerakademie sind kontinuierlich
Angebote flr Frauen und Manner aller Altersgruppen. In ihren
Kursen erweitern die Teilnehmer*innen ihre Sach-, Handlungs- und
Kommunikationskompetenzen. Frauen und Manner mit vielen
unterschiedlichen Biografien, Laufbahnen, Lebenswelten und
Personlichkeiten kommen in ihren jeweiligen Akademien zusam-
men, um in offener Atmosphére zu lernen und miteinander zu
diskutieren.Durch den Austausch untereinander 6ffnet sich der Blick
Uber denTellerrand hinaus und wir bieten einen Raum, in dem es
um mebhr als reine Wissensvermittlung geht.

—Das Yogazentrum Ulm (YZU) ist ein anerkanntes Yoga-Ausbil-
dungsinstitut und wendet sich an alle, die eine Yogaausbildung
anstreben und an Yogaunterrichtende und Yogatibende, die Fortbil-
dungsseminare und Weiterbildungen auf hochstem Niveau
besuchen mochten.

- Die Akademie fiir Biirgerschaftliches Engagement und Gemein-
wesenarbeit, orientiert, berat und qualifiziert freiwillig und haupt-
beruflich Tatige. Sie ist ein Forum und Laboratorium flr alle, die sich
flr die soziale Gestaltung ihrer Stadt engagieren (wollen)

— Der Bereich vh inklusiv ero6ffnet Erwachsenen mit und ohne

Behinderung einen Raum flr Begegnung und gemeinsames Lernen.

—Die kontiki — Kinder- und Jugendkunstschule férdert das kreative
Potenzial von Kindern und Jugendlichen mit fachspezifischen und
fachertbergreifenden Konzepten. Dazu gehdren dsthetische
Frihbildung, Projektarbeit, Schulkooperationen und das Orientie-
rungsstudium Kunst & Design.

—Die Dauerausstellung »wir wollten das andere — Jugendliche in Ulm
1933 bis 1945« der Ulmer DenkStatte WeilRe Rose zielt durch
Fahrungen und Workshops auf die Auseinandersetzung mit dem
Nationalsozialismus und dem Jugendwiderstand in Ulm ab. Hier
wird auch die Notwendigkeit von Zivilcourage sowie von eigenstan-
digem Denken und Handeln in heutiger Zeit thematisiert.

Nachhaltigkeit an der vh

Die Ulmer Volkshochschule begreift ihre Bildungsarbeit als Bildung fur
nachhaltige Entwicklung (BNE) bzw. Globales Lernen. Globales Lernen
beféhigt die Menschen zu zukunftsfahigem Denken und Handeln

und ermaglicht es jedem und jeder Einzelnen, die Auswirkungen des
eigenen Handelns auf die Welt zu verstehen und verantwortungsvolle
Entscheidungen zu treffen. Der ganzheitliche Anspruch von BNE
bezieht sich allerdings nicht nur auf die Angebotsebene der Volkshoch-
schule, sondern auch auf die Einrichtung als Ganzes. So kommt der
Nachhaltigkeitsgedanke auf verschiedenen Ebenen zum Tragen: Im
Alltag, im Handeln der vh Ulm als Organisation, in der Kooperation
mit Partner*innen auf lokaler, regionaler und globaler Ebene und
insbesondere in ihrem Bildungsangebot.

Qualitatssicherung

Die Ulmer Volkshochschule ist zertifiziert nach den Regeln des
Prozessmodells der Qualitdtsentwicklung an den Volkshochschulen
in Baden-Wirttemberg (analog EFQM) und nach AZAV. Diese
Zertifizierungen garantieren kontrollierte, hochwertige Bildungsarbeit.

Qualitatsprinzipien sind:

—das facherlibergreifende Zusammenarbeit aller Fachbereiche.

—die Offenheit gegenliber neuer Lehr- und Lernmethoden
angesichts der Digitalisierung.

—die Orientierung an den Bedlrfnissen der Teilnehmer*innen.

—die padagogische und fachliche Kompetenz der Dozent*innen
sowie deren kontinuierliche Weiterbildung.

—die vielfaltigen Kooperationen mit Gruppen und Einrichtungen

—die kompetente Organisations- und Personalentwicklung als
lernendes Unternehmen.

Aufgaben fiir die Zukunft

Die Ulmer Volkshochschule wird auch in Zukunft ihren konstruktiven
Beitrag in einer sich standig verdndernden Gesellschaft mit allen
damit verbundenen Herausforderungen leisten.

Konkrete Handlungsfelder dabei sind:

—die Befahigung zur gesellschaftlichen Teilhabe durch Vermittlung der
daflir notwendigen sprachlichen, digitalen und sonstigen Kompeten-
zen. Dies gilt fir alle Menschen unabhangig von ihrer wirtschaftli-
chen und sozialen Situation.

—die Weiterentwicklung neuer Lernwelten

—den Nachhaltigkeitsgedanken als festen Bestandteil unseres
Bildungsauftrags in allen Handlungsbereichen der Ulmer Volkshoch-
schule zu verankern und unsere Angebote zum Globalen Lernen flr
eine nachhaltige Entwicklung standig zu erweitern.

—den Bildungsauftrag der »Schule der Demokratie« und das Motto
»Einmischung erwiinscht« auch kinftig mit Leben zu fillen: das
bedeutet flr uns das entschiedene Eintreten fiir Menschenrechte,
die freiheitlich demokratische Grundordnung und flr ein offenes
Europa — ohne Abgrenzung und mit globaler Verantwortung.
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Impressum

Wir freuen uns tber Ihre Anmeldungen (Zustimmung zum Bankeinzug ist Voraussetzung) per

Internet: www.vh-ulm.de
E-Mail: info@vh-ulm.de
Telefon: 0731 1530-0

Die UImerVoIkshochschgle verschickt keine Anmeldebestatigung, wir benachrichtigen
Sie bei Kursausfall oder Anderungen. Mit lhrer Anmeldung erkennen Sie die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB) an.

Sie erreichen uns personlich vor Ort oder
telefonisch zu nachstehenden Offnungszeiten.

Offnungszeiten der Geschéftsstelle Ulm:
Montag bis Mittwoch, Freitag: 9 - 13 Uhr
Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr
Donnerstagvormittag geschlossen

Gestaltung, Satz, und Marketing
Monya Jabri und Florian Schmid, Ulmer Volkshochschule
Susanne Steck, Ulm

Detaillierte Informationen auf unserer Webseite:

Unser Leitbild: www.vh-ulm.de/wirueberuns/standort-vision

Forderer und Freunde der Ulmer Volkshochschule e. V.: www.vh-ulm.de/wir-ueberuns/foerderverein
Verein Ulmer Volkshochschule: www.vh-ulm.de/wirueberuns/mitgliederversammliung

AGB: www.vh-ulm.de/agb

Datenschutz: www.vh-ulm.de/datenschutz

Widerrufsbelehrung: www.vh-ulm.de/widerrufsbelehrung

Geblhrenermafigung
Die vh gewahrt Abonnentinnen und Abonnenten sowie
bestimmten Personengruppen eine ErmaRigung.

Die Ulmer Volkshochschule erhebt, speichert und verarbeitet personenbezogene Daten zur Planung b
und Durchfiihrung von Kursen und Veranstaltungen gemafd den gesetzlichen Bestimmungen DSGVO. .
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vh Ulm

EinsteinHaus
Kornhausplatz 5
89073 Ulm

Telefon 0731 1530-0
Telefax 0731 1530-50
www.vh-ulm.de
info@vh-ulm.de



